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BUCHBESPRECHUNG

Lehmkuhl/Smith:
Brunnstrom’s Clinical Kinesiology

4. Auflage 1983

Verlag: F. A. Davis Company Philadelphia
ausgeliefert fiir Europa by European Book
Service ISBN 0-8036-5529-0

Das Buch ist in Englisch geschrieben und um-
fasst 450 Seiten. Der Preis betrigt ca. 78.- Fr.
Frau Brunnstrom ist weltweit bekannt als ex-
cellente Klinikerin, Lehrerin, Forscherin und
Autorin. Sie gibt uns in diesem Buch eine pra-
xisorientierte, wissenschaftliche Studie der
mechanischen, neurophysiologischen und
funktionellen Aspekte der menschlichen Be-
wegung.

Inhalt: Im 1. Kapitel wird kurz auf die mecha-
‘nischen Prinzipien eingegangen. Orientie-
rung, Stand und Bewegung des Korpers und
der Ebenen im Raum. Gelenksmechanik und
deren Einwirkung auf die K6rperabschnitte
werden erldutert.

Im 2. Kapitel geht es auch um mechanische
Prinzipien vor allem aber um Krifte die auf

wegung. Klinische Anwendung der Statik,
Gelenksbiomechanik (auch manualtherapeu-
tische Aspekte).

Kapitel 3 und 4 beschreiben Aspekte der Phy-
siologie und Neurophysiologie sowie das Zu-
sammenspiel von mechanischen und physio-
logischen Faktoren in der Funktion.

Im Kapital 5-12 werden die einzelnen Koérper-
abschnitte vom Ellbogen - Vorderarm bis
zum Kopf, Nacken und Rumpf ausfiihrlich
beschrieben. Dabei wird die Inspektion, das
Palpieren der Strukturen sowie Verlauf und
Funktion von Muskeln und Nerven erortert.
Auch der klinische Bereich kommt dabei
nicht zu kurz. Es wird auch auf die Pathologie
z.B. bei Ausfillen eingegangen.

12. Kapitel Gang und Stand und zuletzt sind
noch einige Tabellen und Bewegungstests an-
gefiihrt.

Beurteilung: Ein umfassendes und vielseitiges
Buch. Verstindlich geschrieben und gestaltet.
Fiir den Lehrbereich ebenso geeignet wie fiir
die Praxis. Mit teilweise guten Zeichnungen
und Photos.

den Korper einwirken in Ruhe als auch in Be- Hans Zimmermann

: Massage sous I'eau ou combinée avec courant galvanique.

_ Equipement unique

La nouvelle série des modeles
800/807 a été concue en tirant
profit d'une expérience de
nombreuses annees, d'une
technique éprouvée et en
tenant compte des nouvelles
tendances de développement.
La technique la plus moderne,
une construction réfléchie
jusgu’au plus petit détail, un
design moderne ainsi qu’un
équipement standard unique -
le tout d’une qualité tradition-
nelle dans notre maison - per-
mettent a cette installation de
répondre aux plus hautes exi-
gences. Demandez notre cata-
logue détaillé.

Combii ge sous l'eau/
traitement électrique: @ revétement
des appareils et de I'extérieur de la bai-
gnoire 2 mm anticorrosif ® baignoire en
tole d’acier, résistante aux acides, blanc
émail ® couleur extérieure a votre choix
@ réglage de la pression du jet de mas-
sage a portée de main du thérapeute ®
régulation automatique de la tempéra-
ture du bain et du jet de massage @ dis-
positif de suspension du tuyau flexible ®
dimensions compactes avec 2 possibi-
lités de baignoire: 223 x 95 cm/600 litres,
218x90 cm/500 litres

Vertretung franz./ital. Schweiz:
PHYSIO-SERVICE SA

Route de Crissier 32

CH-1023 Crissier

Vertretung deutsche Schweiz:
FANGO CO GmbH

Postfach 127

CH-8640 Rapperswil

Telefon 055/27 8877

B 1 0
Universitatstrasse 69

CH-80833 Zurich

Telefon 01/363 23 30

Apparate fur Hydro-Therapie
und Hydroelektro-Therapie

Telefon 021/3524 61

19



	Buchbesprechung

