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Eine Fülle von
Sportmöglichkeiten auch für
behinderte Menschen
von Dr. jur. G. Grischott

Gr. Der kürzlich erschienene Jahresbericht
1982 des Schweiz. Verbandes für Behindertensport

SVBS richtet sich eigentlich in
erster Linie an die Behinderten selber. Von
den vielen tausend Behinderten in der
Schweiz könnten noch viel mehr vom Sport
profitieren. Neben einer allgemeinen
Verbesserung des körperlichen Wohlbefindens,
können sehr oft fehlende oder mangelhafte
Funktionen durch eine Stärkung des
verbleibenden Bewegungsapparates teilweise
ausgeglichen oder ersetzt werden.

Der Jahresbericht soll den noch sportlich
inaktiven Behinderten den Zugang zu den
über 80 örtlichen Behinderten-Sportgruppen

in pv n Kantonen erleichtern. In diesen
Gruppen besuchen 6'000 Sportler regelmässig

ihr Training, sei dies nun in den grossen
Clubs mit über 500 Mitgliedern wie Genf
und Bern oder in den kleinsten Gruppen
mit weniger als 20 Aktiven in den
Bergregionen.

In den Sportprogrammen nehmen Schwimmen

und Turnen den ersten Platz ein. Doch
auch andere attraktive Sportarten wie Bo-
genschiessen, Tennis, verschiedene Mann¬

schafts-Ballspiele, Tischtennis, Langlauf,
Skifahren usw. werden angeboten. Die 51

Zentralkurse bestanden in 28 Skikursen und
23 Sommerkursen, wovon 13 Schwimmkurse

sowie einige Wander-, Reit- und Torballkurse

und ein Velolager. Diese Kurse werden

für Erwachsene, für Kinder, für
körperlich und geistig Behinderte, für Seh- und
Hörbehinderte durchgeführt.

Unter den Grossveranstaltungen des Jahres
1982 fanden die 2. Wintersport
Weltmeisterschaften, die in den Waadtländeralpen
durchgeführt wurden, das grösste Echo.
Dank der grosszügigen Unterstützung von
Bund, Gemeinden und Kantonen, der
Wirtschaft und unzähligen Privatpersonen wurde

dieser Anlass ein grosser Erfolg.
Seinen Dank erstattete der SVBS seinen vielen

Gönnern, den nichtbehinderten Sportlern,

der IV, dem SLS sowie den unermüdlichen

Leitern, Hilfsleitern und Helfern aus
allen Gebieten.
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