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FACHLITERATUR

Therapeutische Uebungen zur
funktionellen Bewegungslehre

Von Susanne Klein-Vogelbach

Springer-Verlag Berlin / Heidelberg

Man hat mit Spannung darauf gewartet, auf
dieses zweite Werk von Frau Klein-Vogelbach.
Das Buch beschreibt die praktische Anwendung

der funktionellen Bewegungslehre an
Hand von therapeutischen Uebungen, es ist
reich illustriert, die Bewegungsabläufe
ausgezeichnet durch Fotos dargestellt. Die Uebungen
betreffen ein funktionelles Training der Bauch-
und Rückenmuskulatur, der Rotationen um die

Körper- und Oberschenkellängsachsen, der sta¬

tisch bedingten zervikalen — thorakalen —
lumbalen Syndrome und der Atmung.

Grosses Gewicht ist auch in diesem Buch
wieder auf die richtige Information an den
Patienten gelegt, der sog. «Patientensprache».
Aber auch wir Therapeuten können ohne Mühe
dem zwar anspruchsvollen Buch folgen, ist es

doch in ansprechender «Therapeutensprache»
abgefasst mit speziellen Funktionsanalysen der
einzelnen Bewegungsabläufe.

Das vorliegende Buch darf deshalb als sehr

gut gelungen betrachtet werden, beinhaltet es

doch eine Fülle von Anregungen zur Behandlung

der verschiedenen Krankheitsbilder aller
medizinischen Spezialgebiete.

Fortbildungszentrum Hermitage
der Medizinischen Abteilung der Thermalbäder Bad Ragaz und der Interkantonalen Bäderklinik

Valens, Rheuma- und Rehabilitationszentrum in Zusammenarbeit mit der VESKA,
Vereinigung Schweizerischer Krankenhäuser, Aarau

Kurs für Lehrkräfte und Anwärter «Lehren und Lernen in Therapeutischen, Pflegerischen
und Medizinisch-Technischen Berufen».

1. Adressatenkreis
Schulleiter, Lehrkräfte, nebenamtliche Dozenten, Praktikumsleiter von Therapeutischen,
pflegerischen und medizinisch-technischen Schulen (Teilnehmerzahl begrenzt).

2. Zielsetzung
Erwerb grundlegender Eigenschaften.

3. Durchführung
Leitung — Frau G. Rolf M. A., Fortbildungszentrum Hermitage Bad Ragaz

— Herr Prof. Dr. G. E. Becker, pädagog. Hochschule Heidelberg

Referenten — Herr Prof. Dr. G. E. Becker, pädagog. Hochschule Heidelberg
— Herr Prof. Dr. F. E. Weinert, Universität Heidelberg, psycholog. Institut
— Herr H. Sonderegger, Behandlungszentrum für Wahrnehmungs- und

Sprachstörungen, St. Gallen
— Frau S. Naville, Heilpädagogisches Seminar, Zürich

Programme Detaillierte Wochenprogramme können bei der VESKA (Tel. 064 24 12 22)
oder der HERMITAGE (Telefon 085 9 01 61, intern 3179) verlangt werden.

4. Kursort
Fortbildungszentrum Hermitage, CH-7310 Bad Ragaz
(Telefon 085 9 01 61, intern 3179)

5. Auskünfte und Anmeldung
Sekretariat Fortbildungszentrum Hermitage, CH-7310 Bad Ragaz

20


	Fachliteratur

