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Die Erkrankungen des Bewegungsapparates
und seines Nervensystem

Von Dr. A. Briigger

Dank dem grossziigigen Entgegenkommen von
Dr. Briigger kann sein Buch von uns Physio-
therapeuten noch immer zum stark reduzier-
ten Preis von Fr.370.— erworben werden.
(Vollpreis Fr.570.—.) Das iiber tausend Sei-
ten umfassende Werk hat iibrigens grossen An-

klang gefunden bei Medizinern im In- und
Ausland.

Bestellungen bei der Redaktion: O. Lenzi,
Zwirnerstrasse 204, 8041 Ziirich.

Krankengymnastische Uebungen
Anleitungen mit und ohne Gerit

Von Maria Kucera, Ziirich

Dieses Buch ist nicht umsonst nun schon
in der 3. Auflage herausgeckommen, vermit-
telt es doch eine grosse Vielfalt von Uebun-
gen, die kein Gelenk, keine Muskelgruppe aus-
ser acht lassen. Dazu sind die grosssen, immer
giltigen, krankengymnastischen Maximen schén
geordnet dargestellt: Mobilisation — Dchnung
— Kriftigung — Schwung — Lockerung —
Partneriibungen — und natiirlich die dazu
gehorenden Ausgangsstellungen. Besonders aber
iberraschen und iiberzeugen die instruktiven
Zeichnungen, welche ohne Worte ganz exakt
den gewiinschten Bewegungsablauf zeigen. Die
tiber dreitausend Bilder zeigen eine grosse Aus-
wahl an Uebungen, an Phantasie, vermitteln
vor allem auch Freude an der Bewegung. Zwei-
fellos bietet dieses Buch Schiilern, Therapeu-
ten, Lehrern und Aerzten eine grosse Berei-
cherung der krankengymnastischen Fachlite-
ratur.

Bestellkurztitel: Kucera, Krankengymn. Uebun-
gen, 3. Aufl. Gustav Fischer Verlag Stuttgart.
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