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Indikationsgebiete: Rheumatische Er-
krankungen, Muskel- und Gelenkent-
ziindungen, Ischias, Bandscheiben-

So intensiv, so angenehm, so vielseitig und so preiswert wie die
Paraffin-Universal-Kompresse ist keine andere Warmeapplikation.

e intensiv, da Temperaturen
bis 80°C maglich sind;
® angenehm fiir Sie wie fiir

schaden und Durchblutungsstorun-
gen, Unfallfolgen, Verletzungserschei-
nungen wie Prellungen, Verrenkungen
sowie organische Erkrankungen.

den Patienten, da die Kom-
presse sauber, einfach und
ortsunabhangig applizier-
barund dank ihres geringen
Gewichts dusserst vertrdg-
lich ist;

e vielseitig, da die Kompresse
verschiedene Kombinatio-
nen mit Paraffin, Moor,
Heublumen, Fichtenna-
deiln, Kamillen und andern
Extrakten erlaubt;

@ preiswert, da sie tiber hun-
dertmal arbeitssparend ver-
wendet werden kann.

QUARZ AG

QUARZ AG, Othmarstrasse 8,
8034 Ziirich, Tel. 01 349925

Kompressenwdrmer fiir Spitaler und
Praxen, 55x30x35 cm, verchromt,
rostfrei, mit eingebautem Thermostat,
fiir bis zu 10 Kompressen.

Die Pargffin-Universal-Kompresse,
24x42cm, aus pflegeleichtem Plastic-
Material, fiir Warmeapplikationen
an allen Korperteilen.

Bezirksspital Thierstein, Breitenbach

sucht fiir sofort oder nach Uebereinkunft

Chef-Physiotherapeutin

Unser Spital (80 Akut- und 60 Altersheim- und Pflegebetten) liegt 256 km von
Basel entfernt im Jura. Zur Zeit werden neue Therapierdumlichkeiten gebaut,
mit Gymnastikraum, Gehbad, Nass-, Trocken-, Elektrotherapie. — Wir bieten:

— arbeiten in kleinem Team
— Besoldung nach kant. Besoldungsregulativ

— externe Wohnméglichkeit (wir helfen, eine |hren Wiinschen entsprechende
Wohnung zu vermitteln).

Anmeldungen sind erbeten an die Verwaltung des Bezirksspitals,
4226 Breitenbach (Telefon (061) 80 20 81).







Nach mehrjahriger Entwicklung durch Mediziner und Fachleute koénnen wir |hnen die

AREG - Universal-Gesundheitsliege

in voll ausgereifter Perfektion vorstellen. (Schweizerfabrikat)

Patent und Modell international geschitzt. — Gesucht Vertreter fir In- und Ausland.

ktivierung

ntspannung
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esundheit

In gefasseschonender, langsamer Geschwindigkeit in die
Kopftieflage und zuriick (ergibt gezielte innere Gefdss-
massage).

In jeder Lage anzuhalten und arretierbar.
Auch manuell bedienbar.

An zwei med. Wir freuen uns, Sie auch an der
Fachmessen mit IFAS 77, Halle 6, ausfiihrlich
Erfolg ausgestelit! beraten zu diirfen.

AREG-Universal-Gesundheitsliege fiir Therapie
und Prophylaxe von allen Zivilisationskrankheiten

Haltungsschéden, degenerative Wirbelsdulen-Erkrankungen, Kreislaufstérungen, cerebrale
Durchblutungsstéorungen, Blutdruckanomalien, Normalisierung der Schilddriisenfunktion,
Diabetes, Asthma, Schliaflosigkeit, Kopfschmerzen. Nach sechs Wochen taglicher Therapie
Riickgang des griinen Star (bessere Sehfahigkeit) usw.

Beste Referenzen von Therapiepersonen liegen vor.

AREG-UNIVERSAL-Gesundheitsliege.

Durch eine in jeder Lage arretierbaren Liegeneigung erschliesst dieses mit einem leistungs-
starken Elektromotor betriebene Geradt auch dlteren Menschen die bestechenden und
therapeutischen und prophylaktischen Vorziige der Kopftieflage.

AREG-UNIVERSAL-Gesundheitsliege fiir Physiotherapeuten, Arztpraxen, Krankenhéuser, Heil-
anstalten, Regeneration, Fitnesscenter, Sportmedizin und fiir die tagliche Heimtherapie
fiir jung und alt.

Ein unentbehrliches Extensions-, Therapie- und Fitnessgerat.

Beratung AHE Generalvertretung 9490 Vaduz
und Verkauf durch: Bannholzstr.12 ¢ 075.2 68 30




St. Josefsheim 5620 Bremgarten
Sonderschule und Heim
zur Forderung geistig behinderter Kinder

In unser neues Pflege- und Therapieheim suchen wir zur Erweiterung unseres

Mitarbeiterstabes:

- 2—3 Physiotherapeutinnen

Zur optimalen Férderung unserer korperlich und geistig behinderten Kinder sind
wir auf initiative und teamfdhige Leute angewiesen. Besoldung nach kantonalem

Reglement.

Wir laden Sie ein, mit uns Verbindung aufzunehmen:
Verwaltung St. Josefsheim, 5620 Bremgarten; Telefon (057) 5 20 60.

Bezirksspital Herisau
} 9100 Herisau Telefon 071 5311 55

Mdéchten Sie das Appenzellerland kennenlernen?

Wir suchen fiir unser schénes, modernes Spital mit
160 Betten per 15. August 1977 oder nach Verein-
barung

dipl. Physiotherapeut (in)
dipl. Ergotherapeut (in)

evtl. Teilzeit fiir Pflegeheim

Wir bieten: B guten Teamgeist

B Unterkunft in Personalhaus, sofern erwiinscht, oder Wohnungsvermittiung
auch in Appenzellerhaus auf dem Land

B Essen im Bonsystem M zeitgemasse Anstellungsbedingungen
B gesunde Appenzeller Luft.

Setzen Sie sich bitte telefonisch oder schriftlich in Verbindung mit Chefarzt
Dr. E. Kuhn oder Verwalter K. M. Wahl, Telefon (071) 53 11 55.

Anrufe anderer Zeitungen nicht erwiinscht!




Berner Oberland

Wirkungsvolles Kuren

im modernen
Kurzentrum Lenk.

Bei Erkrankungen des Stiitz— und Bewe-
gungsapparates, nach Unfdllen und ortho-
pddischen oder neurochirurgischen Opera-
tionen, bei Erkrankungen der Atemorgane
bietet das neue Kurzentrum mit seinen
zeitgemdssen Einrichtungen die indivi-
duelle Kur. Mit Heil-, Wasser— und Atem-
gymastik, Hydrotherapie, Inhalationen
und Massagen, Fango und Elektrotherapie.
Der spezialisierte Kurarzt stellt dem
Patienten einen individuellen Kurplan
zusammen, bediirfnisgerecht und dem Ge-
sundheitszustand entsprechend.

Im modernen Kurzentrum Lenk, das die
stdrkste alpine Schwefelquelle nach
neuesten medizinischen Erkenntnissen
nutzt. Im Mineralschwimmbad mit 34° C
Wassertemperatur. Die milde Lenk - der
geeignete Kurort, auch fiir Sport und
Erholung.

Beziehen Sie weitere und detaillierte
Informationen beim:

Kurzentrum Lenk

CH-3775 Lenk/Schweiz

Tel. 030/3 14 24

Denk an die
Lenk




Das neue System in der Reizstrom-

Diagnose und-T'herapie:
Bosch MED-MODUL

Universal-System in Modul-Bauweise.

MED-MODUL - ein . Der IMPULS-Einschub
zukunftssicheres ausbau- NeB:  Der Diagnose-Baustein zum
f'a"higes Systemgerﬁt in r - ) MED-MODUL. Er bietet

e . .| Rechteck- und Dreieckstrome
sowie einen Ultrareizstrom.
Ferner fiinf Schwellzeiten. Mit
dem IMPULS-Einschub konnen
Sie alle Varianten der Reiz-
strom-Diagnose nutzen: von der
| Erregbarkeit bis hin zur Anpas-
| sungsfihigkeit. Und IMPULS

| bietet fiir eine Spezial-Therapie

1 den Ultrareizstrom. Weiterhin

1 konnen Sie sowohl die Dreieck-,
als auch die Rechteckimpulse

Modul-Bauweise konzipiert.
Die moderne Alternative
zum ,,Geratepark® in der
arztlichen Praxis.
MED-MODUL besteht aus
dem Grundelement fiir die
Stromversorgung und den
individuell zu wahlenden
Gerateteilen.
MED-MODUL ist ein

Kompaktgerit. Es findet e T et fiir die dReizstrom-Therapie
Platz in jeder Praxis. L —y=-y | verwenden.

g - : @ “”*:"} | Baustein VACOMED II
Unter folgenden Ein;chﬁben R e i i E‘f‘gﬁfﬁi Llllr sﬁzuzts?lg ideale
bzw. Bausteinen zur Reizstrom- i 1zstrom-
Di‘:gnose urlld -Therapie konnen Therapie dar. Oder ist allein zur
Sie wihlen: Saugwellenmassage einsetzbar.

Der DIADYN-Einschub
Baustein fiir die Reizstrom-
Therapie nach Bernard. Er
erzeugt funf diadynamische
Strome sowie einen konstanten
Gleichstrom.

DIADYN eignet sich hervor-
ragend fur die oberflachige
Muskelreizung und fiir die
gezielte Punktreizung.

Der INTERFERENZ-Einschub
Baustein flir die Reizstrom-

MED-MODUL konnen Sie
entsprechend Ihrem Bedarf
bzw. Ihren Wiinschen indivi-
71 duell kombinieren.

o= ==

Informations-Coupon
| Ich mochte mehr iber das

MED-MODUL von Bosch wissen. '
Bitte schicken Sie mir umgehend
ausfihrliche Unterlagen.

NAMEE ... S
Therapie nach Nemec. Hier j IOrt .............................................................. l
werden Wechselstrome erzeugt, | strage: -
die durch Uberlagerung Inter-
ferenzstrome hervorrufen. [ MEDI[CAIR]E AG |
INTERFERENZ erzielt eine | Medizinisch-
groBe Tiefenwirkung. Und | technische Ausriistungen |
eignet sich daher besonders fiir BOSCH RenggerstraBe 3
die Behandlung groBler Gewebe- | 8038 Ziirich |

bereiche. Sowie fir die Durch- ~ Bosch Medizintechnik — | Telefon 01454510 |
flutung von Extremititen. in Klinik und Praxis.



Mit Warme heilen.
Die bessere Alternative:
Bosch-Mikrowellen-Therapie

RADARMED 12 S231

Mit Wiarme heilen

Optimale Wiarmetherapie mit

Mikrowellen:

Als , Fettverachter” durchdrin-

gen sie das subkutane Fettge-

webe, ohne dal sie bereits dort

absorbiert bzw. in Wiarme um-

gesetzt werden. Dieser Vorgang

findet erst statt,.wo Wirme

wirklich die Heilung fordert:

in der Muskulatur und in den

gut durchbluteten Organen.

® Optimale Therapiewirkung
durch Spezialstrahler

® cinfache Bedienung aller
RADARMED-Gerite

@ natiirliche Sicherung vor
Uberdosierung (das subjek-
tive Wiarmeempfinden des
Patienten entscheidet)

sind weitere Vorteile, die fur

das Bosch-RADARMED-

Programm sprechen.

Das Vielseitigkeits-
RADARMED

Das Vielseitigkeits-
RADARMED 12 S 231 ist ein
absolutes Spitzengerit mit
universellen Anwendungs-
moglichkeiten. Es ermoglicht
durch den Grofifeldstrahler
die Bestrahlung ganzer Korper-
partien. Dieser Groffeldstrah-
ler ist korpergerecht dimen-
sioniert und gewiahrleistet eine
optimale Anpassung an die
jeweilige Korperform. Dabei
ist es gleich, ob es sich um
kleine Durchmesser (z.B. im
Kniebereich) oder um grof3e
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Unterhaut -
Fetigewebe

Muskulatur,
innere Organe

Schematische Darstellung der Temperatur-
verhiltnisse zwischen Haut, Unterhaut-
fettgewebe, Muskulatur und inneren Orga-
nen bei Anwendung von Kurzwellen (linke
Siulen) und bei Bestrahlung mit RADAR-
MED-Mikrowellen (rechte Siulen).

Muskelpartien handelt (z.B.
im Schultergiirtel). Dieses
Gerit bietet mit seiner Lei-
stungsbreite (zwei Leistungs-
stufen: 230 und 25 W) und
seinen vielseitigen Einsatz-
moglichkeiten (acht Strahler)
die Mikrowellen-Warme-
Therapie a la carte. Ob in der
Allgemeinmedizin oder in der
Orthopédie, in der Dermato-
logie oder in der Inneren
Medizin. Und in vielen ande-
ren Fachbereichen. Mit dem
RADARMED 12 S 231 werden
Sie allen Anforderungen
gerecht. :

BOSCH

Bosch-Medizintechnik
in Klinik und Praxis.

Ich mgchte mehr tiber das
RADARMED 12 S 231 von Bosch
wissen. Bitte schicken Sie mir
umgehend ausfiihrliche Unter-
lagen.

I Name:

|
|
|
Ort; l
|
|
I
|
|

I Stralje:

| MEDICARE AG.
I Medizinisch-
I technische Ausriistungen

Renggerstralie 3
| 8038 Ziirich
| Telefon 01454510



KANTONSSPITAL LIESTAL

Wir suchen

dipl. Physiotherapeutin

fur Unfallchirurgie und innere Medizin.

Interessante, selbsténdige Titigkeit, Fiinftagewoche, Salarierung nach kant. Be-

soldungsordnung.

Telefonieren Sie uns, oder senden Sie uns lhre Bewerbung.
Verwaltung Kantonsspital Liestal, 4410 Liestal, Tel. 9191 11.

Privatklinik Bircher-Benner Ziirich

Selbstandigkeit, Verantwortung und ein gutes Arbeitsklima in einem kleinen Team,

~ Physiotherapeutin .

in unserer Klinik. Wir sind ein vielseitiger Betrieb mit internationalem Charakter
in einzigartiger Lage Zirichs. In unserer modern eingerichteten Abteilung fiir
Physiotherapie gelangen u.a. zur Anwendung: Massage Unterwassermassage,
Atemtherapie, Krankengymnastik, Lymphdrainage, Reflexzonentherapie etc.

Sie sind bei uns herzlich willkommen. Wenn Sie sich verdndern mé&chten und
Freude haben, eine dankbare und abwechslungsreiche Aufgabe zu iibernehmen,
senden Sie |lhre Bewerbung an unseren Herrn Diete.

Privatklinik Bircher-Benner, Keltenstrasse 48, 8044 Ziirich, Tel. (01) 32 68 90.
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Zum unten stehenden Artikel

Wer beute als Physiotherapeut eine Stelle sucht, findet eine aussergewdhnliche Aus-
wahl, wie selten zuvor. Dass dies iiber Nacht dndern kénnte, lebrt uns die jiingste
Geschichte, denken wir nur an die Lebrer, Arztgebilfinnen, Laborantinnen, Sozial-
arbeiterinnen und viele andere Berufe. Die Kostenexplosion im Gesundbeitswesen ruft
kategorisch nach Sparmassnabmen und da wird wohl auch unser Bernfsstand — ob
zi Recht oder Unrecht — sich vermutlich einschrinken miissen beim Verteilen des
grossen Kuchens.

Wie immer es auch sein wird, ob bei einem Ueberangebot oder einem Mangel an
Stellen (des einen Freude ist des andern Leid) findet man oft nicht immer gleich die
Position die einem zusagt. Wie manche haben mich schon angerufen und gefragt, ob
ich kurzfristig und fiir eine beschrinkte Zeit eine gute Stelle wiisste. Eber selten konnte
ich belfen, noch seltener im umgekebrten Fall, wo Spitiler, Aerzte oder selbstindige

Kollegen Aushilfen suchten.

Temporire Arbeit ist zwar fiir viele ein Begriff. Dass nun aber seit kurzem speziell
fiir unseren Beruf von der Adia medical ein Frage- und Anmeldeformular ausgearbeitet

wurde, diirfte fir alle neu sein.

Ich finde diese Moglichkeit eine echte Dienstleistung fiir Selbstindige und Ange-
stellte und bietet gewiss manchen von uns eine Hilfe in besonderen Situationen. Der
Jolgende Bericht orientiert mebr dariiber.

TEMPORARE ARBEIT

O.L.

[hre Bedeutung in unserer Zeit

von H. U. Miiller, Leiter Adia Medical

Dass im Gesundheitswesen irgendwie und
irgendwann gespart werden muss, wird
dem Biirger meist dann erst so richtig be-
wusst, wenn wieder einmal Krankenkassen-
tarife aufschlagen oder wenn durch Millio-
nen von Franken Defizitdeckungen die he-
raufgesetzten Steuern nirgendswo hinrei-
chen, Aber wie kann gespart werden? Und
vor allem: wer soll den Anfang machen.

Da Personalkosten unbestritten den hoch-
sten Anteil an den Gesamtkosten darstellen,
wird man es ohne Zweifel zuerst dort ver-
suchen. Das allerdings ist leichter gesagt als
getan.

Das Spital ist kein Schreibtisch, auf dem
sich unerledigte Akten «wegen Personal-
mangel» zu Bergen tiirmen konnen. Eine
Laboruntersuchung, von der weitere The-
rapien und damit die Gesundheit von Men-
schen abhingt, kann nicht «wegen Ueber-

13

lastung» auf Uebermorgen verschoben wer-
den. Auch fiir das Pflegepersonal hat der
Tag nur 24 Stunden.

Dabei behaupten Fachleute immer wie-
der, dass viele Kliniken personell {iberdo-
tiert sind. Wie kommt es zu dieser These?
Wie jeder andere Betrieb hat auch das Spi-
tal Arbeitsspitzen und weniger arbeitsin-
tensive Zeiten. Damit aber die Dienstleis-
tung auch in den oft schwer voraussehbaren
Spitzenzeiten, trotz Personalausfillen aller
Art zu 100 Prozent gewihrleistet werden
kann, muss der Verantwortliche die Anzahl
seiner Angestellten so hoch wihlen, dass
auch der hochste Arbeitsanfall jederzeit
voll und ganz bewiltigt werden kann. Die-
ses System bedingt somit zwangsldufig ei-
nen hohen Personal-Bestand.

Das wiederum fithrt dazu, dass beim
heute immer noch bestehenden Mangel an
qualifizierten Kriften im Sektor Pflege-
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