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FACHLITERATTUR

—l—

Untersuchungsmethoden in der
Rheumatologie

Fortbildungskurse fiir Rheumatologie, Band 4.
Von G. Kaganas, W. Miiller, F. J. Wagenh&user.

S. Karger-Verlag, Basel.

Bekanntlich wurden Rheumaerkrankungen von
der Schulmedizin wissenschaftlich lange Zeit
vernachldssigt, obwohl in der Sprechstunde des
Allgemeinpraktikers gerade diese Krankheits-
bilder wohl am hiufigsten vertreten waren und
noch sind. Die moderne Rheumatclogie hat
nun in den letzten Jahren einen grossen Auf-
schwung genommen und es fehlt heute nicht
an vielen guten Fachbiichern iiber dieses Ge-
biet. Auffillig ist aber, dass in all diesen Wer-
ken die Untersuchungsmethoden zu kurz kom-
men. —

Das vorliegende Buch versucht diesen Mangel
moglichst zu. beheben, in iibersichtlicher Weise
verstehen es die Autoren, einen guten und
brauchbaren Leitfaden zu geben iiber die Erhe-
bung einer -rheumatologischen Anamnese, die
Fithrung- eines idrztlichen Gesprichs, die klini-
sche Untersuchung, besonders aber auch iiber
die Technik der Gelenkmessungen und anderer,
wichtiger Methoden der Befundaufnahme des
Rheumatikers.

Dieses handliche Buch ist besonders auch ein
wertvolles Informationsbuch und Anleitung fiir
den Physiotherapeuten.

Grifftechnik in der krankengymnastischen
Behandlung
Renate Klinkmann-Eggers

Vorwort von Prof. Dr. D. Gross, Zirich
1977. 80 Seiten. 30 x 20 cm. 88 Abbildungen

Gustav Fischer Verlag, Stuttgart. -

Dieses iibersichtlich aufgebaute und reich
illustrierte Buch fiillt eindeutig eine Liicke aus.
Es wird besonders dem angehenden Physiothe-
rapeuten das Erlernen der Grundgriffe der Be-
wegungstherapie erleichtern ‘und vervollstin-

digen. Aber auch der erfahrene Physiotherapeut
und Arzt und nicht zuletzt auch Lehrkrifte
werden dieses Buch mit grossem Gewinn zu
Rate ziehen. Es eignet sich auch gut zum Auf-
bau eines krankengymnastischen Uebungspro-
grammes. Daneben werden auch die topogra-
phischen Begriffe, die Einteilung der Bewe-
gungsformen, Bewegungsrichtungen, der Verlauf
der Kérperachsen und die Gesichtspunkte der
Anwendungsgebiete der passiven, assistiven und
resistiven Bewegungen beschrieben. Ein Buch,
das jeder Lernende (und Lernende sind wir
alle) besitzen sollten.

Aerztlicher Rat fiir Bronchial- und
Lungenkranke
Von Prof. Dr. Wolfgang Schmidt, leitender Arzt

der Pneumologischen Abteilung des St. Hilde~
gardis-Krankenhauses, Mainz

Vorwort von Prof. Dr. Rudolf Ferlinz, Mainz.
1977. VI, 90 Seiten, 29 Abbildungen, 14,4 x 21,6 cm
(Thieme Aerztlicher Rat)

kartoniert ca. DM 12.—. (ISBN 3 13 542701 3.

Bau und Funktion der Atmungsorgane

Krankbeitserkennung — Behandlung —
Nachsorge

Méglichkeiten der Vorbeugung und Verhiitung

Dieser «Ratgeber» informiert den interessierten
Laien iiber die wichtigsten Krankheiten der
Atemwege. Anhand schematisierter Abbildun-
gen werden die normale und gestorte Atem-
regulation erliutert sowie Ablauf und Ziel me-
dizinischer Untersuchungsmethoden allgemein-
verstindlich erklirt. Die hiufigsten Krankheits-
bilder, ihre Therapie und Prophylaxe sind in
iibersichtlicher Form zusammengestellt. Entspre-
chend ihrer Bedeutung fiir den Patienten finden
praktische Spezialprobleme wie Rauchen und
Umweltverschmutzung, Flugtauglichkeit, Atem-
gymnastik und Klimatherapie ausfiihrliche Be-
riicksichtigung.
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Psychosomatische Schmerzsyndrome
des Bewegungsapparates

Von A. Weintraub, R. Battegay, D. Beck,
G. Kaganas, F. Labhardt, W. Miiller.

Schwabe & Co. Verlag, Basel/Stuttgart.

Zunehmend wichst die FErkenntnis, dass
Psyche und Soma lediglich zwei verschiedene
Aspekte ein und desselben Lebensprozesses
darstellen. Kein Gefiihl ist ohne einen bezeu-
genden korperlichen Vorgang denkbar. Die Me-
dizin kommt immer mehr dazu, den Menschen
als cine leib-seelische Ganzheit zu betrachten.
Auf der einen Seite ist er zu einem «beseelen-
den» Erleben fihig, auf der andern Seite auch
In diesem seinem Erleben unausweichlich an
den Kérper gebunden.

HYDROTHERAPIE

Nicht nur dem Arzt, sondern auch dem
Physiotherapeuten begegnen in der Behand-
lung mancher Patienten oft Schmerzzustinde
des Bewegungsapparates, die durch den soma-
tischen Befund allein nicht geniigend zu erkli-
ren sind. Besonders der rheumatische Schmerz
offenbart sich oft auch als psychosomatisches
Syndrom. Das vorliegende Buch - enthilt ver-
schiedene Referate und Berichte vom 1.Sym-
posium iiber Psyche und Rheuma, abgehalten
unter dem Patronat der Schweizerischen Ge-
sellschaft fiir Rheumatologie. Auch wir Phy-
siotherapeuten sollten etwas iiber die Zusam-
menhinge psychosomatischer Krankheitszustin-
de verstehen, wobei im vorliegenden Buch die
Autoren Gewihr dafiir bieten, dass uns ein
gut fundiertes und verantwortungsbewusstes
Wissen geboten wird.

Kombinationsanlage
Mod. «<BENZ» 707

(Unterwasserstrahlmassage-
Stangerbad)

Planung uhd Ausfiihrung
mit 50jahriger
Fach-Erfahrung

Unsere Fabrikation und
Installation umfasst
samtliche Apparate und
Einrichtungen der
Hydro-Therapie und der
Hydro-Elektrotherapie.

BENZ+ CIE. AG ZORICH
Universitatstr. 69, Tel. (01) 602330
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