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FACHLITERATTUR
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Physikalische Therapie
Grundlagen und Wirkungsweisen

Georg-Thieme-Verlag Stuttgart
4., Uberarbeitete und erweiterte Auflage.

Von Prof. Dr. Helmut GILLMANN. Direktor der
Medizinischen Klinik und der Abteilung flir physi-
kalische Therapie, Stadtische Krankenanstalten
Ludwigshafen/Rh., apl. Prof. an der Universitat
Heidelberg.

1975. Ca. 310 Seiten, 168 Abbildungen, 4 Ta-
bellen. «flexibles Taschenbuch» DM 18,80 ISBN
3 13 334204 5.

Indikationsstellung — Durchfiihrung — Erfolgs-
aussichten — Prédvention und Rehabilitation —
Massagen — Balneotherapie — Gymnastik

Die neue Auflage wurde in allen Kapiteln,
auch durch neue Abbildungen, {iberarbeitet
und erginzt. Nach einer kurzen Darlegung
der verschiedenartigen therapeutischen Prin-
zipien der Gesamtmedizin erfolgt eine mog-
lichst objektive Darstellung der Grundlagen
und Wirkungsweise physikalisch-therapeuti-
scher Massnahmen. Durch die Einordnung die-
ser Methoden in die Vorbeugemedizin, die The-
rapie und die Rehabilitation zeichnen sich die
Mboglichkeiten und Grenzen der Physiotherapie

ab.

Aus Besprechungen der 3. Auflage:

Das Buch konnte obne weiteres als Kurs- oder
Vorlesungslektiire fiir drztliche Fortbildung,
Internisten und — wegen seiner allgemein giil-
tigen Kommentare — auch fiir Gesundbeitspo-
litiker von grosstem Nutzen sein.

Kummer, Wien Z. inn. Med., Miinchen

Das Buch enthilt eine Fiille von Stoff, der in
erstaunlicher Weise gerafft und doch verstind-
lich dargestellt ist. Schon ein kurzes Durch-
bliattern gibt wielfiltige Anregungen und Ein-
blicke . . . Ein lesenswertes Buch fiir alle mit
der physikalischen Therapie Befassten oder In-
teressierten: Arzte, Studenten, Krankengym-
nasten.

Kohlrausch, Krankengymnastik, Miinchen
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Otto Gillert
Kleines ABC der physikalischen Therapie

1975, 152 Seiten mit 44 Abbildungen, lam. Kar-
tonband, DM 19.80. Schriftenreihe von Einzeldar-
stellungen aus Theorie und Praxis Richard Pflaum
Verlag KG, Miinchen.

Das «Kleine ABC» der physikalischen Thera-
pie ist entstanden auf Anregung von Arzten,
die den Wunsch Zusserten, eine kurzgefasste
Ubersicht  iiber  physikalisch-therapeutische
Massnahmen fiir den tdglichen Klinik- und
Praxisbetrieb in die Hand zu bekommen. In
knapper Form sollte das Wesentliche darge-
stellt werden.

Ein solche gerafft Form muss zwangsliufig auf
eine subtile Darlegung von Einzelheiten ver-
zichten, und sie darf dies auch, zumal einschli-
gige neuere Lehrbiicher und Monographien hin-
reichend weiterfithrende Informationsméglich-
keiten bieten. Das «Kleine ABC» will sich
daher darauf beschrinken, eine alphabetische
Aufzeichnung der Anzeigengebiete fiir physi-
kalische Anwendungen zu sein, die im tigli-
chen Routinebetrieb allzu leicht iibersehen wer-
den und Gefahr laufen, der Vergessenheit an-
heim zu fallen.

Auf keinen Fall will das «Kleine ABC» zur
Polygragmasie verleiten, sondern nur eine Rei-
he von Moglichkeiten gewissermassen zur Aus-
wahl aufzihlen, die geeignet sind, im Bedarfs-
falle auch einen Reizwechsel vorzunehmen.

Dariiber hinaus mochte es eine Briicke schla-
gen zwischen dem Arzt und den Medizinischen
Assistenzberufen und auf diese Weise dazu bei-
tragen, die Zusammenarbeit beider zu fordern.
Es erschien zweckmissig, an geeigneten Stellen
auf orthopidische Hilfsmittel hinzuweisen, de-
ren Kenntnis nicht allein eine Erginzung zur
Ubungsbehandlung bedeutet, sondern auch de-
ren rechtzeitigen Einsatz ermdglicht.
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Kantohssoital Genf

I'OSS
geschrieb

Besonders in der physikalischen
Therapie ist sie ein Bediirfnis. Der
Patient soll sich beim Umkleiden,
wéahrend der Behandlung und der
anschliessenden Ruhe nicht ge- | Damit lassen sich Umkleide-,
hemmt fihlen, und auch der The- | Bade-, Massage-, Ruherdume,
rapeut will bei seiner Arbeit nicht | Untersuchungs- und Kranken-
abgelenkt oder gar gestort wer- | zimmer usw. zweckmassig unter-
den. teilen und individuell gestalten.
Heute kénnen diese Anforderun-
gen ohne grossen baulichen Auf-
wand erfillt werden dank dem
bewahrten Baukastensystem
CUBICLE von SILENT GLISS, zu-
sammen mit leicht waschbaren,
unbrennbaren, licht-, aber nicht
sichtdurchldssigen Vorhangstof-
fen.

SILENh'I|' GLfISS-Cl?l]BICLE ist ge-
rauschlos, formschoén, funktions-
sicher und risikolos  stabil. Es .':."’i“:)"a‘;’;:“z'.‘,’:’z';zgzso Lyss
lasst sich leicht sauber halten _ s

und ist korrosionsbestéandig. Anstelle fester Zwischenwéande "

treten heute mobile Vorhangab-
trennungen, denn sie sind anpas-
sungsfahig und lassen volle Be-
wegungsfreiheit bei Arbeit und

Kommen Sie mit lhren Problemen
zu uns! Wir méchten mit unserer
reichen Erfahrung auch lhnen hel-
fen, sie zu I6sen!

Von Dach-Keller + Co.

Reinigung.

GUTSCHEIN Ich wiinsche Gber SILENT GLISS-CUBICLE:

0O Ausfuhrliche Informationen und Referenzen

O Handmuster O Personliche Beratung
Name:
Adresse:
PLZ Ort
Einsenden an Von Dach-Keller + Co., Metallwarenfabrik, 3250 Lysc ) T @
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