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Wie ging es weiler...

Wie sehen und beurteilen Kollegen den Berufsverband, die bereits 20 Jahre aktiv im Beruf

stehen, und was haben sie uns zu sagen.

Kollege J. Seitz-Ernst, Basel schreibt:

Verinderungen kennzeichnen unsere Ge-
genwart. Wenn eine Orgamsatlon 50 Jahre
nicht nur iiberlebt hat, sondern in diesem
Zeitraum zu einer offentlich beachteten

Korperschaft herangewachsen ist, dann sind .

wohl einige Augenblicke der Ueberlegung
gerechtfertigt.

Seit rund 20 Jahren bin ich Mitglied un-
seres Verbandes. Damit gehore ich nicht
mehr zu den Jungen und noch nicht zu den
Veteranen. Trotzdem antworte ich gerne
auf einige gestellte Fragen.

«Wie kam ich zum Beruf und zum Ver-
band?» — Zum Beruf fithrte mich das
Schicksal, zum Verband die Einsicht. Meine
Zuwendung zur physikalischen Therapie
erfolgte nicht freiwillig. Sie lag im Bereich
des Optimums, nachdem mich eine folgen-
schwere Erkrankung meiner ersten Arbeit
in Uebersee entrissen hatte. Der Zugang zu

einer hinreichend soliden Ausbildung war,

mit Hindernissen verstellt. Damals wie heu-
te passten Kandidaten mit besonderen Aus-
bildungsproblemen den meisten schweizeri-
schen Schulen nicht ins Konzept. Auf dem
Umweg iiber eine auslindische orthopidi-
sche Klinik war es schliesslich doch moglich,
mit Beharrlichkeit das gesteckte Ziel zu er-
reichen. Diplomiert heisst niemals ausge-
lernt. Mit dieser Einsicht niitzte ich jede
Gelegenheit zur Weiterschulung. Dabei lei-
stete mir der Berufsverband eine wesentli-

che Hilfe.

«Wie waren die beruflichen und wirt-
schaftlichen Existenzmoglichkeiten?» —
Eine selbstindige Praxis begann damals be-
scheiden und miithsam. Durch die Verbands-
zugehdrigkeit partizipierte man am Kol-
lektivvertrag mit zwei staatlichen Unfall-
versicherungen. Dariiber hinaus stellte der
Verband tarifarische Richtlinien auf, die
fir die gesunde und kranke Privatkund-
schaft gelten sollten. Viele Krankenkassen
gewihrten freiwillige Beitrige an die Be-
handlungskosten. Der entsprechende Grund-
tarif musste vom einzelnen Therapeuten mit

der Kassenverwaltung ausgehandelt wer-
den. Er war immer drmlich. Das Honorar
fiir eine einfache Riickenbehandlung reichte
knapp fiir ein Friihstiick. Wer trotzdem
existieren wollte, muste bereit sein, tiglich
12 und wochentlich tiber 60 Stunden zu
arbeiten. Privatkundschaft im Sinne der all-
gemeinen Gesundheitspflege liess sich rela-
tiv leicht gewinnen. Das brachte Erfahrun-
gen und Empfehlungen; das therapeutische
Empfinden wurde nicht immer befriedigt.
Eine selbsttragende Praxis war damals gut,
eine Praxis, die nicht nur die Kosten deck-
te, vorziiglich. Zwei Grundhaltungen hiel-
ten iiber Wasser: unermiidlicher Einsatz
und Glaube an den effektiven Wert der Ar-
beit. Unser Berufsverband forderte beides.

«Wie war vor Jahrzehnten das Ansehen
unseres Berufes bei der Aerzteschaft und
bei den Behorden?» — Abgesehen von eini-
gen Ausnahmen: wohlwollend skeptisch.
Aus Tradition war der Arzt im allgemeinen
gewohnt, therapeutische Aufgaben wo im-
mer moglich mit den Mitteln seiner eigenen
Praxis zu bewiltigen. Nun meldeten sich
da und dort therapeutische Institute, die
den Arzt um Ueberweisung von Patienten
ersuchten. So entstand die Vertrauensfrage:
taugt die angebotene Therapie etwas oder
taugt sie nichts? Die Bereitschaft der Aerz-
te und die Leistungsfahigkeit der Therapeu-
ten waren herausgefordert. Beweise muss-
ten geliefert werden. Ueber alle Mingel hin-
weg lag darin die Pionierarbeit der Thera-
peuten ilterer Generation. Mir scheint,
Aerzte fritherer Zeiten seien Neuerungen
gegeniiber skeptischer gewesen als heute.
Gesunde Skepsis ist eine Eigenschaft jedes
kritisch denkenden Menschen. Wer gewis-
senhaft arbeitete, hatte sie nicht zu fiirch-
ten. —

Die Behorden meines Wohnortes verhiel-
ten sich so sachlich und gelegentlich auch
so vorsichtig, wie es von Hiitern des Ge-
setzes kaum anders erwartet werden darf.
Objektive Argumentation war immer die
wirksamste Waffe.



«Wie wurde die physikalische Therapie
im Volk beurteilt?>»> — Es gab wohl immer
Bevolkerungskreise, die den sog. natiirlichen
Heilmethoden besonders freundlich gesinnt
waren. Heilmethoden mit natiirlichen Mit-
teln bilden aber keinen echten Gegensatz zu
Heilmethoden mit chemischen oder opera-
tiven Mitteln. Beides sind Hilften, die sich
durch sinnvolles Zusammenspiel erginzen.
Physikalische Therapie war vor Jahrzehn-
ten kein 6ffentlicher Begriff. Wenn es heute
anders geworden ist, so diirfte ein wesent-
licher Grund darin liegen, dass es von alters
her Therapeuten gab, die sich als verlinger-
ten Arm des Arztes, nicht als ein Konkur-
rent oder gar Kollege, betrachteten.

«Wie und warum fand man sich in einem
Berufsverband zusammen?» — Die Griin-
dungsgeschichte unseres Verbandes ist mir
nicht bekannt. Wie immer sie auch gewesen
sein mag, jene Menschen, die unsere Berufs-
gemeinschaft ins Leben riefen, miissen iiber
Weitblick und Tatkraft verfiigt haben. Sie
und alle, die spiater an verantwortlicher
Stelle das Wachstum unseres Verbandes for-
derten, verdienen ehrlichen Dank und lo-
bende Anerkennung.

Heute, am 50. Geburtstag, darf unser Be-
rufsverband eine beachtete Organisation
hilfsmedizinischer Prigung genannt wer-
den. Damit ist kein Endpunkt erreicht. Es

gibt hier kein selbstgefilliges Ausruhen.
Grosse Aufgaben liegen vor uns. Analog zu
andern Wissensgebieten vollzieht sich auch
in der physikalischen Therapie mehr und
mehr eine Differenzierung spezifischer Ar-
beitsrichtungen.

Dem Verband obliegt es, Briicken zwischen
den einzelnen Gruppierungen zu erbauen
und zu erhalten. Wir brauchen Verstindnis
und Respekt fiireinander. Nur in der Ge-
meinsamkeit liegt jene Stirke, die wir auch
nach aussen hin dringend benétigen. Jedes
heutige Mitglied profitiert irgendwie von
den Verbandsleistungen 'der ‘vergangenen
50 Jahre. Jedes heutige Mitglied sollte sich
auch dariiber klar sein, dass es durch sein
Verhalten das Ansehen unseres Verbandes
in den kommenden 50 Jahren mitgestaltet.
Die Wiirde unseres Berufes und unseres Be-
rufsverbandes entsteht nicht durch den the-
rapeutischen Machtkampf, nicht durch «mi-
ni-akademischen» Snobismus und schon gar
nicht durch kommerziell orientierten Eifer.
Die Berufswiirde des einzelnen Therapeu-
ten und der ganzen Therapeutenfamilie ist
letztlich abhangig vom Mass fachkundiger
Bereitschaft zu helfendem Dienst an leiden-
den Mitmenschen. In diesem Sinne wiinsche

ich unserem Berufsverband fiir die nachsten

50 Jahre alles Gute. .. I. Seitz-Ernst, Basel
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Heinz Kibm, Ziirich schreibt:

.er.. Noch in der Ausbildung zum Physio-
therapeuten horte man verschiedene Stim-
men iiber den Verband. Vor allem es werde
zu wenig fiir die Weiterbildung getan. Den
Jungen sei der Weg zum Ausland nicht ge-
ntigend geebnet worden. Die Herren Boss-
hard hatten das Heft zu stark in der Hand.

Etwa 30 ehemalige Schiller der Ziircher
Schule fiir Physiotherapie griindeten daher
eine Interessen-Gruppe der ehemaligen Ziir-
cher Schiiler. Es soll besonders fiir Fortbil-
dung im neuesten Sinne gesorgt werden und
der Anschluss an den Weltverband fur Phy-
sikalische Therapie mit Sitz in London mog-
lich gemacht werden. Dazu wurde eine
«Fachzeitung» mit Mitteilungen und Ab-
handlungen tber Berufsthemen vervielfal-
tigt. Die anfingliche Aktivitdt schien viel-
versprechend zu sein. Korrespondenzen
zwischen dem Weltverband und der Gruppe
brachten Probleme fiir Zusammenkiinfte.
Besuche bei auslindischen Verbianden und
Kurse folgten.

Der Weltverband war prinzipiell fiir die
Aufnahme bereit, sofern der Landesverband
seine Bereitschaft zur Mitgliedschaft erkli-

Teilnehmer am Kongress in Paris
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ren wiirde. Das fithrte uns mit dem Zentral-
prasidenten zusammen. Damit entstand die
erste Konfrontation zwischen Interessen-
gruppe und dem Schweiz. Verband der Phy-
siotherapeuten. Die Aussprache wurde sehr
offen und ehrlich gefiihrt. Die Jungen wur-
den einmal so richtig mit den Problemen
des Verbandes bekannt und andererseits er-
kannte der Verband die Wiinsche der Inte-
ressengruppe. Der Zentralprisident Herr
Bosshard betonte die Wichtigkeit der An-
liegen der Jungen, die aber nicht ohne sie zu
16sen seien. Die Interessengruppe-Leute wie-
derum sahen wihrend des Gespriches im-
mer deutlicher, dass die Herren Bosshard
und der kleine Vorstand nicht alle Proble-
me zur gleichen Zeit bewiltigen vermag.
Die anfingliche Spannung zwischen beiden
Gruppen wich immer mehr vielen Einsich-
ten und vor allem erkannte man die fal-
schen Vorurteile gegeniiber der Verbands-
leitung und erklirte sich zu weiteren Aus-
sprachen bereit. Sagt man A, muss man
auch B sagen. Der Interessen-Gruppen-Stab
liess sich in den Vorstand der Sektion Zii-
rich aufnehmen. Da wurde es einem immer
mehr bewusst, was der Verband an Einsatz




fur die Entwicklung unseres Berufswesens
geleistet hat. Erst als man die enormen
Kleinarbeiten zum Fortschritt im Verband
ibersehen konnte, wusste man wie schlecht
man informiert war und wieviele Ansichten
nun revidiert werden mussten. Es ist viel
viel leichter, zu beanstanden, als zu ver-
wirklichen. Die Interessen-Gruppe verlor
nun allmihlich ihre Berechtigung. Man lud
die Mitglieder ein, sich dem Verband anzu-
schliessen, um dort unsere Postulate durch-
zubrmgen Was in den letzten 10 Jahren
alles moglich wurde, konnen die meisten
Mitglieder iiberschauen. Heute ist es genau
wieder so, dass wir ehemals Jungen wieder

Blutauffrischung verlangen. Wir «Jungen»
nun mittelalterlich, suchen wieder geniigend
Intiative, Begeisterungsfahige, Frischgebak-
kene, um die Kontinuitit des Verbandes zu
gewihrleisten, um neue Erfordernisse zu be-
waltigen. Erst die Einsichten in die Details
zeigen auf, was alles getan wurde und noch
zu tun ist. Wir sind auch sehr dankbar fiir
das Viele, was schon erreicht wurde, ohne
Aufsehen. Wir zahlen auf die jungen Kol-
leginnen und Kollegen, die durch die Teil-
nahme am Verbandsgeschehen viel Wert-
volles fiir sich personlich und fir den Beruf
gewinnen konnen und damit das hohe Erbe
frith genug schitzen lernen.

Ein Teil des «Europiischen Vorstandes» anlisslich einer Sitzung, im Louvre, Paris
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testet, demonstriert, verkauft, betreut

Gerate flir die Physiotherapie

Unser Demonstrationsraum ist erdffnet.

Sie sind freundlich eingeladen, die umfassende Ausstellung zu
besuchen.

Bei uns kénnen Sie die Gerite in aller Ruhe priifen und
ausprobieren.

REHAB-Center

DiBlatier--Co

Succ. E.Blatter

Staubstrasse 1
8038 ZURICH
Tel. 051/4514 36
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