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Dr. Wilhelm Piischel zum 60. Geburtstag

Auf Wunsch von Herrn Dr. med. L. Jansen, Ziirich, vom internationalen Komitee fiir

Kindergelimte (THFK) Ziirich, verdéffentlichen wir folgende Wiirdigung.

Am 1. Mai 1964 wird Dr. Wilhelm Pii-
schel seinen 60. Geburtstag begehen, hof-
fentlich. in voller Leistungsfrische und Ge-
sundheit, trotz eines miithevollen und nicht
immer vom Gliick begiinstigten Berufswe-
ges.

Ich ergreife mit Freuden diese Gelegen-
heit, um ihn mit meinen Gliickwiinschen
zugleich unser aller grosse Hoffnung aus-
zusprechen, dass er nun endlich, nach drei-
maligem, schicksalbedingten Ortswechsel,
seiner Heilstitte fiir Policgelihmte in
Holzkirchen bei Miinchen eine Arbeits-
stitte gefunden haben moge, von der aus
sich stetig der Nutzen seiner originellen
Heilmethode ausbreiten kann. Er ist durch
den neuen Wohnsitz zugleich dem Biiro
des «Internationalen Hilfskomitée fiir Kin-
dergelihmte» zu direkter Fiihlungnahme
nahe geriickt, dessen Begriinder und stin-
diger Mitarbeiter er ist. Ersiehtsich vor lau-
fend anwachsenden Problemen, die drin-
gend seines sachkundigen Rates bediirfen.

Wer jemals einen Versuch unternommen
hat, ohne staatliche Hilfe zu einem eige-
nen, stationiren Unterkommen fiir seine
Patienten zu kommen, der weiss, was fiir
eine unsigliche Anstrengung im personli-
chen, im beruflichen und im offentlichen
Sektor durch Verhandlungen mit den Be-
horden dazu gehort, bis solch eine Heil-
statte gebrauchsfertig ist.

Das Interesse fiir korperliche Ertiichti-
gung hat Wilhelm Piischel schen in sei-
ner Studienzeit bewiesen, als er das Amt
eines Geschaftsfithrers im Hauptausschuss
fiir Leibesiibungen in der Tschechoslowa-
kei iibernahm, mit dem Sitz in seinem Ge-
burtsort Aussig. Er schloss seine Universi-
tatsstudien mit dem Dr.rer,pol. in Wien
ab und griindete dann gemeinsam mit sei-
ner Frau eine Berufsausbildungsschule fir
Gymnastik und kiinstlerischen Tanz. Nach
Fronteinsatz in Russland kriegsversehrt
entlassen, wurde er als Sudetendeutscher
aus der C.S.R. unter Hinterlassung seines
ganzen Besitzes in die deutsche Ostzone
entlassen und fliichtete von dort nach
Oesterreich. Hier gelang ihm durch uner-

miidliche Arbeit und Forschung der Auf-
bau eines eigenen Institutes fiir die Be-
handlung von Kinderlahmungsfolgen in
Hohenems, das bald in Bad Diezlings sein=
Fortsetzung fand und zu einer idealen Be-
handlungsstitte ausgebaut wurde, zu der
Gelahmte aus aller Welt kamen. Durch ge-
naue Beobachtung der gelahmten Glieder,
ihrer Kailte, ihrer pastosen Schwellung
und blaulichen Verfirbung erfand Piischel
eine eigene Massage-Methode zur Belebung
dieser Durchblutungsstorungen. Nicht an
den gelihmten oder blockierten Nerven
selbst bemiihte er sich, sondern schuf
durch Mobilisierung der Lymphbahnen,
Erweiterung des arteriellen Schenkels im
Kapillarsystem und Begiinstigung des
Riickflusses aus den gestauten Gebieten
erst die Erholungsmoéglichkeit fir sie.
«Heraus aus dem Rollstuhl — weg mit
dem Korsett und den starren Gehappara-
ten, die die Zirkulation der Korperfliis-
sigkeiten hemmen!» lautete seine erste
therapeutische Anordnung fiir die Polio-
Invaliden, die schon im 2. Jahr nach der
Lihmung oft mit formlichen Ritterriistun-
gen im Entlassungsstadium der bisherigen
Therapie zu ihm kamen. In Bad Diezlings
konnten sie dann — fern von unliebsamen
Zuschauern — sich im Grase rollen, die
Treppen auf- und abkriechen und in den
seltsamsten Haltungen Spiele ausfithren
und sich gegenseitig dabei unterstiitzen.

Leider musste er diesen Betrieb aufge-
ben, da in Oesterreich nur graduierte Aerz-
te Heilbehandlungen ausfiithren diirfen.

Sehr bald erlebte er als grossten Lohn
seiner anstrengenden, stets personlich aus-
gefiihrten Spezialmassagen, dass sich iiber-
raschende Besserungen der Beweglichkeit
5—10 oder mehr Jahre nach dem Infekt
noch erzielen liessen. Die Reparationsfi-
higkeit im Lymph- und Kapillarsystem ist
als nahezu unbeschrinkt anerkannt, auch
in klinischen Kreisen. Vor dem Gefassap-
parat aber steht das vegetative Nervensy-
stem, dessen Beeinflussung Piischel von
der Peripherie her 'durch seine Spezialmas-
sage gelingt. Er rundete damit den Wir-



kungskreis ab, den er 1933 im Prager
Rundfunk aufgezeigt hatte unter dem The-
ma: «Der tiefere Sinn der Korperbildung».
Er wurde ein Korperbildner im wahren
Sinne des Wortes. Die Zirkulationsmassa-
ge, die Nervenreizmassage, die frithzeitige
aktive und passive Bewegungstherapie im
Luft- oder Wasserbad und Heilgymnastik
im Turnsaal erginzen sich liickenlos. Zu-
gleich haben sie Riickwirkung auf Stim-
mung und seelische Grundsituation, mit
deren positiver Ausrichtung (in diesem
Falle wortlos durch das korperliche Erleb-
nis) Fortschritte bei jedem Kranken auf
Dauer zu erzielen sind. Ein neuer, den ver-
anderten Verhiltnissen angepasster Kor-
per bildet sich und steht dem Besitzer voll

zur Verfiigung — wodurch er aufhort, ein
Kriippel zu sein.

Wir alle, die wir immer wieder Nutzen
seiner Spezialmethode an unseren, ihm an-
vertrauten Fatienten erlebten, hoffen, dass
in dem neuen Institut in Holzkirchen, das
bis zum Lebensende unter seiner Leitung
bleiben moge, nicht nur Patienten, son-
dern auch Schiiler aus den Heilberufen zu
ihm finden mogen, die fiir ihr Bestreben,
die Korper kranker Menschen wieder in
ihre eingeborene Form zuriickzubilden,
schwerlich eine eindrucksvollere Schulung
finden konnen.

Dr. med. Kathe Bischoff,

Hamburg-Rissen

Mitteilung

Das Halswirbel-Extensionsgerit nach Dr.
Gierlich ist demnichst fiir alle Besteller
lieferbar. An alle wihrend des Kurses von
Dr. Gierlich fiir dieses Gerat eingeschrie-
bene Kollegen ist bereits eine personliche
Mitteilung ergangen. Unser Kollege Hr.
Kihm hat auf sein Risiko noch einige Ge-
rate mehr bestellt. Falls Kursteilnehmer
andere Kollegen in die Handhabung des
Gerates einfithren mochten, sind diese Ap-
parate auch fiir jene Physiotherapeuten
bei Hrn. Kihm, Ramistr. 5, Ziirich 1, Tel.
47 03 25 beziehbar. Der Preis betragt Fr.
87.—. — Interessenten maochten sich mog-
lichst bald melden, da vermutlich die Ge-
rate bald verteilt sein werden.
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