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pression lente et puissante, contrairement
aux réductions discales qui demandent un
mouvement sec. Méme maniére de procé-
der pour les douleurs cervicales d’origine
capsulaire ostéo-arthritique.

Lésions discales dorsales: si elles doi-
vent étre réduites par la manipulation
sous traction, Cyriax précise que ce n’est
qu’exceptionnellement qu'une traction par
table est nécessaire. Il constate la diffi-
culté du maintien de la réduction et 1’ob-
ligation d’entreprendre la réduction a cha-
que récidive. (Dans les cas réfractaires: ar-
throdése; pression sur le cordon médullai-
re; myélographie et laminectomie).

Lésions discales lombaires: un tiers en-
viron sont de nature pulpeuse et sont ir-
réductibles par manipulation, mais réduc-
tibles par traction. L’absence de la moélle
permet un emploi beaucoup plus libre de
la force manuelle que pour les segments
cervicaux et dorsaux. Pas d’anesthésie gé-
nérale, car la collaboration consciente du
patient est indispensable pour l’orienta-
tion des manipulations.

Contre-Indications: Compression de la
quatrieme racine sacrée, dans le lumbago
aigii et la psychonévrose. Inutilité: hernies
postéro latérale dés le début, si la paraly-
sie radiculaire est grave; dans la sciatique
durant plus de 6 mois. La manipulation
est difficile, mais, a des chames de succes

(2—3 séances); en face d’une grande dé-
viation latérale et lorsque la flexion lateé-
rale est pénible du c6té vers lequel le ma-
lade s’incline.

La conclusion de J. H. Cyriax peut pre-
ter a discussion mais, permet cependant de
rétablir I'ordre des valeurs, face aux «ma-
nipulateurs improvisés»:

«Il est de premiére importance que les
médecins remplacent désormais les chiro-
praticiens et osthéopathes dans la pratique
des manipulations vertébrales si salutaires
en cas de lésions discales, a condition
qu’elles soient appliquées par des spécia-
listes médecins.»

Si notre expérience et notre mentalité
kinésithérapique nous incitent a partager
presque sans réserve l’argumentation de
J. H. Cyriax, nous n’en ferons pas moins
I’analyse rigoureusement objective de ’ex-
tension mécanique dans les affections de
la colonne vertébrale. Puis, en terminant,
nous examinerons la situation du masseur-
kinésithérapeute en face de ce proble-
me si dsicuté et si contreversé, en béné-
ficiant — car dans son essence, le proble-
me est universel et ne prend un caractére
national ou méme, régional, que sous cer-
tains aspects — d’une prise de position de
la Fédération des Masseurs-Kinésithéra-
peutes de France.

(A suivre.) F. Voillat.

Communication du Comité Central

Le comité central siégea avec les prési-
dents de section le 8 octobre, a Bale. Il
discuta les problémes suivants et en régla
quelques-uns:

Constitution: Georges Bex, Lausanne,
président de la section vaudoise, fut nom-
meé vice-président du C. C. Le trésorier (R.
Haari, Berne) et le secrétaire (F. Imark,
Schinznach-les-Bains) furent confirmés
dans leurs fonctions, suivant la décision
de I'assemblée des délégués.

Le comité prit connaissance d’un rap-
port détaillé concernant I’activité pendant
€ temps écoulé depuis ’assemblée des dé-
légués et approuva le travail exécuté.
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51 membres, venant de toute la Suisse,
prirent part a un cours de perfectionne-
ment de 6 jours a Bile (dans le clinique
Béthesda). Ils en tirérent un trés grand
profit.

22 membres qui dirigent des saunas se
réunirent pour discuter leurs problémes
professionnels (une journée).

La révision du manuscrit de I’Etat des
Membres est terminée et il va &tre mis
sous presse.

La commission qui discute le traitement
de la polio avec I’Association Suisse pour
I’Extension des Assurances Maladie a éla-
koré et ébauché un contrat, qui fut app-



rouvé dans ses grandes lignes, aprés mires
réflexions. On accorda pleins pouvoirs a
la commission pour éclaircir encore quel-
ques points et conclure le contrat de fa-
¢on juridique.

On discuta une série de questions con-
cernant la Fédération Internationale et on
les révisa en partie.

Le contrat qui régle I’Assurance contre
les Responsabilités Civiles avec la Société
Suisse d’Assurance contre les Accidents,
Winterthour, fut révisé en 1948 afin qu’il
remplisse les conditions nouvelles de la vie

présente, dues aux risques plus élevés que
nous courons. Un questionnaire qui circule
chez les assurés en ce moment élucidera
I’accroissement de la prime individuelle.
Le C. C. prie instamment chaque praticien
de s’assurer contre les responsabilités cavi-
les car personne n’est infaillible (I’assu-
rance a déja di payer jusqu’a 4.800.— frs.
par cas) La «Winterthour» (Leimbacher
et Ruckstuhl) vous donnera volontiers les
conditions d’assurance; elles sont particu-
lierement avantageuses pour nos membres.

J: B,

Congreés International de Kinésithérapie et de
Réducation Fonctionnelle: Paris 25/30 sept. 1956

Le comité d’organisation invite les pra-
ticiens de tous les pays a présenter des ex-
posés ou des démonstrations. Les commu-
nications devront avoir pour sujet I'un des
deux thémes suivants:

1. Nouvelles acquisitions de la kinési-
thérapie:

a) en cardiopneumologie

b) en dermatologie
¢) en neurologie
d) en orthopédie

e) en rhumatologie

f) en traumatologie

2. Importance et Evolution de la masso-
thérapie.

Le comité central a convenu d’envoyer
lui-méme les inscriptions a Paris et de vé-
rifier la teneur des communications. Ne
prenez pas cette dsposition pour une tu-
tuelle: nous désirons simplement que celui
qui parle au nom de la Suisse le fasse aussi
au nom de la profession et soit reconnu
par elle.

Les inscriptions doivent étre adressées
au président central jusqu'au ler décemb-
re 1955, en précisant le theme. Les manus-
crits peuvent étre rédigés en allemand, en
francais ou en anglais et devront se trou-
ver aux mains du comité central le ler
mars au plus tard.

Krampfadern-Strimpfe

Fuss- und

Sportbandagen fiir den Fuss-Spezialisten
Isoplast Verbandmaterial

Schweizer Qualitatsprodukte fiir den Fach-
mann durch:

E. LEIBACHER Ligernstr.9 Tel. (056) 67168 WETTINGEN
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PARAFANGO DI BATTAGLIA

verbindet die Heilwirkung des Mineralschlammes Fango di Battaglia

mit derjenigen der Paraffinpackung

Parafangopackungen schmutzen nicht und schmieren nicht

Parafango kann sterilisiert und 30 Mal gebraucht werden

Parafango wird geliefert in Tafeln zu 1 kg (Kartons zu 6 und 24 Tafeln)
Parafango ist kassenzulassig

Literatur und Bildprospekte durch

FANGO CO. GmbH. RAPPERSWIL SG.

GENERALDEPOT von Fango di Battaglia-Pulver (Sicke zu 50 kg)

Diat-Restaurant Seit Jahrzehnten cin Begriff

Rohkostspeisen, Erfrischungen, Salate, Butterkiiche
Café, Tee, feines Gebick aus eigener Konditorei

Helle, neuzeitl. behagliche Riume finden Sie bei uns im Parterre und 1. St.

L. HILTL, Ziirich 1, Sihlstrasse 26/28

VERBANDARTIKEL

mit Marke sind Vertrauensartikel
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Chemisch reine Verbandwatte
in Zickzack-Lagen und PreBwickeln
Floc praktischer Wattezupfer und Nachfilipackung Elekirostimulus ¥
Kanfa solide Gazebinde mit festgewobenen, nicht : T
fasernd. Kant.; kleinste Breiten 1 und 2 cm
Gazebinden in allen Breiten
Imperma wasserfester Wundverband
Excelsior elastische Idealbinden

Elvekia elastische Verbandklammern Galvanischer Strom
Compressyl Salbenkompresse, vorziiglich bei Hautverletzun- Faradischer Strom
gen und Verbrennungen Exponentialstrom
Rumex Taschenticher aus Zellstoffwatte Kurzwellentherapie-Geréte
Hymona Damenbinden Hydro-Elektro-Bader
Silvis Gesichtstichlein Bewdhrte Eigenfabrkate.

Interessenten lassen wir auf Wunsch bemusterte

S Baldur Meyer, EI. Ing.
Verbandstoff-Fabrik Ziirich AG.

Ziirich 8 Seefeldstrafie 153 Telephon (051) 24,17 Seefeldstrasse 90, ZUrich 8

Telefon (051) 32 57 66
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Fordern Sie bitte
QGratismuster an!

belebt und erfrischt die Haut
und hat einen unaufdringlichen,
sauberen Geruch. Es dringt oh-

ne jegliche Schmierwirkung so-
fort und vollst. in die Haut ein.

PHAFAG AG., Pharm. Fabrik, Schaan (Liechienstein)

Thiorubrol|

Das geruchlose Schwefelbad, welches den
wirksamen Schwefel in organischer Bindung
enthélt. Fir Kompressen und Béder
Indikation: Rheumatische Erkrankungen,
Hautkrankheiten

In der Masseur- Praxis bestens bewahrt

Auskunft durch WO L O A.-G., Ziiich

s
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Einzigartige

Erfolge bei:

Rheuma
Ischias
Gicht
Muskel-
Haut-
Frauen-

Leiden

MOORTHERAPIE

durch die neuzeitlich. Schweiz. Moor-Préaparate

YUMA-Moorbad und
YUMA-Moorschwefelbad

enthalten die Wirkstoffe des Naturmoores in
gel8ster Form. Keine Verschmutzung d. Wanne.
Kein Verstopfen der Abflussrohre. — 2 dl auf 1
Vollbad. Sofort gebrauchsfertig. Als Schlenz-
badzusatz sehr beliebt.

YUMA-Moorzeratpackung

fir Gelenk- und Teilpackungen, Anwendungs-
temp. 60 Grad C. Warmehaltung: 1-3 Std.
Maximale Heilwirkung. Kein Schlamm. Saubere
Handhabung.

Literatur und Muster durch:

YUMA-HAUS Gais AR

Tel. (071) 93233

Redaktion:

Fir den deutschen Teil : Oskar Bosshard, Thalwil
Fir den franzdsischen Teil: L. Rouge, Passage St. Frangois 12 Lausanne
Administration und Expedition : Schweiz. Masseurverband Thalwil
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