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un travail publié en 1951). L’examen ra-
diographique avant et aprés la mobilisa-
tion sous narcose confirme Pintégrité cap-
sulaire et tendineuse apreés intervention. Il
donne en référence les médecins d’arron-
dissements de la S.U.V.A. et les médecins
d’assurances, notamment le professeur
BONI et ses assistants de I'Institut uni-
versitaire de physiothérapie.

Les résultats obtenus: sur 872 cas; age
31 4 72 ans; sexe: femmes 20%, hommes
80% (cette prédominance est due a une
majorité de sujets accident-assurance).

La durée du blocage de I'épaule avant
traitement est de 6 semaines — 12 mois,
$0it en moyenne 17 semaines.

La durée du traitement varié de 9 jours
a 83 jours, soit une moyenne de 22 jours.

La guérison: 80%0 des cas récupération
fonctionnelle normale et sans douleur.
15%y pratiquement guéris, amplitude nor-
male des mouvements actifs de 1’épaule,
tout en souffrant encore. 5% légérement
améliorés ou échees (cas avee rente de

20°, malades pussillanimes n’ayant pas
voulu continuer le traitement. Sont comp-
ris également les cas d’arthroses défor-
mantes avancées ou d’altérations post-trau-
matiques osseuses ou capsulaires).

Sans suivre l'auteur dans la description
de la technique opératoire, relevons cette
notion de psycho-somatique si importante
pour nos professions: «Il faut tranquilli-
ser le malade en lui promettant la récupé-
ration probablement totale de son bras.
Cette sorte de psychothérapie est extre-
mement importante, car ces malades sont
devenus sceptiques a force d’assister a des
échecs thérapeutiques.» Les indications
post-opératoires de l’auteur méritent la
citation: « . . le malade récupére 'usage
de son bras: ce résultat positif lui redonne
confiance et le médecin peut désormais
compter sur sa collaboration active pour
la suite du traitement qui comprendra des
exercices passifs puis actifs, complétés par
de 1'air chaud et des massages.

(A suivre.) F. VOILLAT.

VII Congrés International, Biirgenstock'
(Suite.)

La suite de ce compte-rendu, retardé,
faute de place,nous met dans I'obligation
de renoncer a commenter chronologique-
ment le programme de ce VII. Congrés
International, ainsi que nous avions I'in-
lention de le faire, en essayant d’en ti-
rer des enseignements pratiques et tech-
nigues. D’autre part, les échos de la pres-
se étrangere (francaise et allemande) per-
mettent aussi de se rendre compte, une
nouvelle fois, qu'un congreés international
doit I"étre, dans I'acte et Iesprit. Cet en-
seignement ne sera pas perdu pour les
manifestations ultérieures et I'esprit scien-
tifique de recherche internationale appor-
lera ainsi a la kinésithérapie un nouvel
¢lan sur la voie si ardue du progres.

A T'unanimité on se plait a louer I'or-
ganisation impeccable des journées du
Biirgenstock. Associé aux nombreux té-

I Voir No 139.

moignages de reconnaissance des diri-
geants et congressistes étrangers, celui de
la presse professionnelle apporte aux or-
ganisateurs la juste récompense de leurs
efforts et la consécration de leur mérite.
Les principales conférences — dont la
publication a déja commencé - permet-
tront aux lecteurs d’en tirer ce qui peut
leur étre réellement utile. Aussi, les ré-
sumés que nous avions déja rédigés . . .
Cependant, une chronique d’un congres
de cette importance, se doit de fixer, par
courtoisic et bienséance, certains aspects
protocolaires inhérents a toute manifes-
tation de ce genre. Aussi, avant d’essayer
de tirer, a la lumiére des commentaires de
presse, peut-étre le meilleur enseignement
de ces journées internationales de masso-
kinésithérapie, sied-il de satisfaire aux
convenances internationales, en fixant ici
IPatmospheére de la cloture officielle du
Congreés et de rendre hommage a la sponta-



néité des témoignages de reconnaissance
et d’estime des délégations étrangéres. No-
tamment, M. KRIMBERG, Président de
la Fédération allemande remit une gerbe
de fleurs au Comité d’Organisation et ex-
prima la reconnaissance des congressistes
allemands a la Fédération Suisse et a ses
dirigeants: M. Van OOSTEN, Président
de la Fédération Hollandaise fleurit éga-
lement et sut, avec son art si personnel
magnifier ’amitié néerlando-suisse. En
nommant membre d’honneur, notre prési-
dent central M. J. BOSSHARD. et en rap-
pelant que M. F. VOILLAT, Président In-
ternational, I’était déja, il se plut a dire
que son hommage s’adressait a tous les
physiopraticiens suisses. Enfin, M. A. Ni.
colle, au nom du Comité National Fran-
cais, dans une allocution vibrante et d’une
si haute valeur spirituelle — que ceux qui
ont eu le privilége de I'entendre, ne ’oub-
lieront jamais — exalta 'esprit internatio-
nal, et remit a la Fédération Suisse une
grande médaille de bronze, symbolisant
la Kinésithérapie vaincant la maladie.
Puis, avec son exceptionnelle distinction
oratoire, et toujours au nom du Comité
National Francais, M. A. NICOLLE re-
mit une réplique de cette médaille de
bronze 4 M. J. BOSSHARD, Président du
Comité d’Organisation, la cheville ouvrie-
re du Congres, et a M. F. VOILLAT, Preé-
sident International. Enfin, M. R. MORI-
CE, Président de la Société de Kinésithé-
rapie, Paris, remercia les organisateurs et
se plut a souligner les liens culturels et
amicaux qui unissent de si nombreux pra-
ticiens francais et suisses. A I'occasion de
ce VII Congres, M. R. MORICE, prési-
dent et M. J. DUPUIS-DELTOR, secrétai-
re général, en vertu des dispositions sta-
tutaires de la Société de Kinésithérapie,
annoncérent la nomination en qualité de
Membres d’Honneur, de M. VAN OOSTEN
Président de la Fédération Néerlandaise,
dont I’activité professionnelle s’allie a une
parfaite collaboration internationale; et
de M. F. VOILLAT, Président de la Fédeé-
ration Internationale, «qui a, par ses paro-
les, ses écrits, ses actes, grandement faci-
lité les échagnes culturels entre les profes-
sionnels des différents pays.»

Force nous est de passer sous silence,
les innombrables témoignages et manifes-
tations d’amitié et de reconnaissance qui
émaillérent ces journées internationales
et qui, peut-étre plus encore, que les céré-
monies officielles, assurent a ces rencont-
res, leur meilleure valeur humaine et pro-
fessionnelle. Ce disant, nous songeons aux
belles et courtes heures d’intimité passées
avec les délégations et congressistes fran-
cais, hollandais, allemands, etc. Non seu-
lement les praticiens des différentes na-
tions apprennent a se connaitre, mais peu-
vent discuter les sujets qui les intéres-
sent plus spécialement a la lumiére de
leurs expériences réciproques. De ce point
de vue beaucoup regrettérent que le pro-
gramme si chargé de ce congreés ait laissé
si peu de place aux discussions et échanges
professionnels proprement dits. L’aprés-
midi réservé, en fin de congrés, aux com-
munications et discussions entre physio-
praticiens fit regretter, a nombre de con-
gressistes, la brieveté de ces échanges
pourtant si importants, pour une informa-
tion saine et objective de I'évolution mas-
so - kinésithérapique. - Il est regrettable
aussi que ceux de langue francaise et de
langue allemande aient du tenir leurs col-
loques séparément. Bien entendu, si les
conceptions et nécessités techniques et
professionnelles différent parfois forte-
ment d’un pays a 'autre, et méme d’une

région a 'autre — ainsi que cela est iné-
vitablement le cas pour la Suisse — beau-

coup, surtout parmi ceux que les difficul-
tés linguistiques n’effraient pas trop, re-
erettérent de n’avoir pu bénéficier d’une
occasion unique de mieux pénétrer I'es-
prit et 'action de ceux qui, par leur dif-
férence culturelle, technique, sociale et
professionnelle, ont une optique et des
aspirations physiopratiques souvent assez
nuancées. Mais c’est précisément dans ce
sens, que nos congres internationaux, qui
sont des congreés de praticiens de la masso-
thérapie, de la kinésithérapie et de la phy-
siothérapie, peuvent assurer la source d’in-
formation professionnelle et technique né-
cessaire, et justifient la raison d’étre de
ces rencontres.

Ainsi que le fait trés justement re-



marqur un correspondant francais — et
aussi en prévision du prochain congres in-
ternational — ces remarques se justifient
en raison méme de la rapidité de I'évolu-
tion des sciences médicales. Si la tache
des futurs organisateurs sera ardue, elle
n’en sera que plus utile et opportune pour
opérer une synthése des connaissances et
des techniques, et permettre aussi aux tra-
vailleurs de pointe, aux chercheurs
d’avant-garde de communiquer le fruit de
leurs travaux et de leurs expériences, en
respectant le principe sacré et ad usum
de la libre discussion et du droit de ecri-
tique.

Le congrés du Burgenstock confirme la
notion de l'importance que prend, dans
tous les pays, la thérapie par le mouve-
ment, et la valeur sociale grandissante de
la rééducation et de la réhabilitation.

Si une concluion pouvait en étre tirée,
nous la tenterions peut-étre par le truche-
ment de petits faits observés hors program-
me et qui contiennent en substance toute
une philosophie professionnelle et confir-
ment, on ne peut mieux l'utilité de ces
rencontres internationales, et surtout le
devoir, pour tout praticien digne de ce
nom, d’v assister.

Certains congressistes, initiés depuis
plusicurs années sur certains sujets les
trouvaient «un peu démodés» pour wun
congres international. Quiconque a suivi
certaines grandes réunions professionnel-
les étrangéres ne peut que leur donner
raison. Par contre, on s’étonne presque
que ces heureux initiés, aient eu fortrui-
tement la révélation d’une «nouvelle» mé-
thode de kinésithérapie des scolioses ayant
déja fait I'objet d’'une communication au
ITT Congrés international, en 1939, et dont
une brochure, éditée aprés la mort de 1’au-
teur, a paru en . . . 1929, Telle est la re-
lativité des connaissances et du savoir hu-
main. Une chose toutefois est certaine, ce-
lui qui ne s’astreint pas, sa vie durant, a
suivre I’évolution de sa profession et ne
consent pas le sacrifice d’une information
constante, perd bien vite le rythme du
progreés. Et ¢’est la grande lecon que nous
avons tous a méditer, au lendemain des
inoubliables journées du Burgenstock:
Progresser, c’est avancer, et souvent a
rude allure; aller au pas, c’est régresser
a coup sur. Quant a ceux qui se complai-
sent dans le bénéfique souvenir de leurs
études et de leur jeunesse . . . laissons-les
a leur grande illusion! Herodicus.

Congrés National de la Kinésithérapie Francaise, Paris
14-15-16 mai, 1955

Le Comité National des Masseurs-Kiné-
sithérapeutes Francais vient de nous ad-
resser le programme du Congrés qui aura
lieu & Paris, les 14-15-16 mai prochains.
Cette importante manifestation nationale
francaise attirera a Paris ’élite de la mas-
so-kinésithérapie. A n’en pas douter, nom-
breux seront les praticiens suisses qui s’y
rendront. Nous tenons a la disposition des
intéressés des programmes et bulletins
d’inscriptions, en les priant de les deman-
der sans tarder, car le délai d’inscription
est fixé au 8 mai. En effet, ce Congreés
coincidant avec la Foire de Paris la réser-
vation des chambres doit se faire le plus
tot possible.
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Les conférences et démonstrations sont
du plus haut intérét et les congressistes
pourront visiter de nombreux centres de
masso-kinésithérapie. Voici les principales
conférences et démonstrations annoncées:

Le Massage Tissulaire: Synthése des
Méthodes de Rééducation Respiratoire; La
Rééducation des Paraplégiques: La Mas-
so-Kinésithérapie et la Rééducation de
I'Epaule; De ' Amputation a I’ Appareilla-
ge: Modes d’action des tractions et mani-
pulations vertébrales, etc.

Donc une manifestation a ne pas man-
quer, tant par sa valeur technique et scien-
tifique que par sa promesse d’amitié pro-
fessionnelle. F. Voillat.



Assemble des délégués: Berne le 20 mars 1955

Chaque délégué a recu. avant 1as-
semblée, une brochure polycopiée sur pa-
pier riche (!) ou les rapports du président,
du caissier et du placeur (sic) étaient tra-
duits en francais, ainsi que les proposi-
tions des sections. Bref, tout ce qui con-
cernait I'assemblée y était indiqué: pour
ceci, nous remercions et félicitons le Co-
mité central.

13 délégués Romands pour 14 déléga-
tions officielles étaient présents. Le pré-
sident Mr. J. Bosshard ouvre la séance
puis 'on passe a appel des délégués: 2
délégués . . . genevois arrivent une bonne
heure aprés 'ouverture des débats. Nous
pensons que nos 2 collegues genevois
étaient précédés sur la route, par un escar-
got vaudois qu’ils n’arrivaient pas a rat-
trapper (?). Aprés la nomination des scru-
tateurs, nous passons aux rapports prévus
puis a I'élection du Comité central et des
divers postes annexes. Sont nommés: preé-
sident, Mr. J. BOSSHARD; secrétaire en
remplacement de Mr. H. MEYER, démis-
sionnaire, Mr. HUFENUS: caissier: Mr.
R. HAARI. Deux délégués Romands: Ms.
MAMIN de Neuchitel et Bex de Lausanne.
Le rédacteur allemand du journal reste
Mr. O. BOSSHARD et la rédaction fran-
caise passe a Mr. L. ROUGE de Lausanne,
en remplacement de Mr. F. VOILLAT qui
fonctionne depuis de nombreuses années
a ce poste. Pas de changement pour les
cotisations et les comptes sont appr()uvés.
Voici un bref apercu de ceux-ci:

Au 31 décembre 1954: Capital

Caisse frs. . —
Chéques post. frs. 11°256.54
Banque frs. 2°544.90

frs. 13°806.44

Augmentation du capital:

Caisse centrale frs. 6°325.50
Fond Weser frs. 23.—
Journal (fond) frs. ’434.35

_—iirs. 6°782.85

Ont été accordés au C.C. les crédits né-
cessaires pour un secrétariat permanent
et pour les traductions. Les délégués suis-

ses alémanniques ont accordé les pleins
pouvoirs au C. C. pour entamer des pour
parlers avec la V.S.K. sur la question des
tarifs (réassurance des paralysies infanti-
les: les délégués romands voulaient faire
admettre un des leurs au sein de la com-
mission d’étude mais furent blackboulés
(?!), ce qui signifie que, seuls nos colle-
gues suisses allemands s’estiment habilités
a étudier la question. Dans ces conditions,
il v a de fortes chances pour que I'arran-
gement (ui sera proposé ne soit pas admis
par la Suisse Romande. Divers membres
sont admis membres d’honneur ou memb-
res libres: a ce propos, nous sommes heu-
reux d’annoncer la nomination a I’hono-
rariat de Mme. Decosterd de Genéve, pour
les signalés services qu’elle a rendu a la
Cause professionnelle. Cette nomination
¢tait proposée par la section vaudoise, fait
qui a été spécialement relevé par le prési-
dent central. Nous réitérons nos vives féli-
citations a Mme. Décosterd. La section
bernoise proposait de ne pas organiser de
Congres national en 1955: les suisses ro-
mands ont combattus cette proposition et
ont obtenu gain de cause: le C. C.
s'occupe de la question. Nos collégues ge-
nevois proposaient une seule école pro-
fessionnelle suisse: la question est vive-
ment combattue quoique énergiquement
défendue par Melle. Favre de Genéve.

i

Il est a prévoir que la question reviend-
ra sur le tapis . . . vert, une fois ou l'aut-
re. Le cahier des charges pour l'organi-
sation des Congrés nationaux présenté par
la section vaudoise est admis a titre d’in-
dication et non de législation.

En conclusion, les Romands doivent ab-
solument augmenter leurs effectifs s’ils
veulent é&tres dans la course, mais, sur-
tout, ils doivent se serrer les coudes, col-
laborer a@ fond et sunifier a tout prix
pour faire admettre leurs points de vue.
D’autre part,il est i souhaiter que, lors de
ces assemblées de délégués, on prenne
I'habitude d’étre bref et concis pour di-
minuer le temps des assemblées et pour
faciliter les traductions. [.. Rouge.
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