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Aus den Sektionen

Sekiion Bern: Zum Beitritt in den Verband
meldet sich an: Herr Robert Mider, Masseur,
Saunabad Langenthal. Der Vorstand priifte die

Unterlagen und empfiehlt die Aufnahme. Even.
tuelle Einwinde sind bis 15. Nov. 1953 an Rud.
Haari. Neuengasse 37, Bern, zu richten.

Buchbesprechungen

Marta Schiiepp: Heilende Bewegung.

Verlag Hans Huber, Bern. Mit 62 Abbildungen,
182 Seiten, Leinwand gebunden Fr. 24—,

Fs gibt heute sehr viele Massagebiicher, und
Lehrbiicher iiber Gymnastik, Krankengymnastik,
sowie Lehrbiicher iiber Bewegungstherapie usw.
die uns von allen Seiten angeboten werden, leider
enthalten solche Biicher sehr oft wenig praktische
Erfahrung und spiirt man es immer wieder, dass
sie nur von Theoretikern geschrieben worden sind.
Beim Studium obigen Buches spiirt man aber,
dass die Verfasserin die ganze Materie nicht nur
theoretisch  kennt, sondern sie auch praktisch
ausfiithren kann. Was sie an methodischer Dar-
stellunz, an sauberer Beschreibung. an griindlicher
Durchdenkung der wirksamsten Handgriffe dar-
bietet, das ist alles auf sicheren Grund gestellt.
Wenn in diesem- Buch die Verfasserin sehr viel
Selbstverstindliches angibt, so beschreibt sie diese
selbstverstindlichen Handgriffe und Bewegungen,
diese Drehungen und Lockerungen so exakt, so
anschaulich, dass es zur Nachahmung geradezu er-
muntert. Was sich hundertfach bewihrt hat, wird
in neuer und leichtfasslicher Form dem Lernenden
dargeboten. Die 62 Abbildungen von Uebungen
sind sehr klar dargestellt und geben sie uns als
Berufsleute wieder neue Anregungen. Das Buch ist
in 3 Teile eingeteilt. wobei der erste Teil die
Massage im besondern behandelt, im zweiten Teil
das dem Turnen speziell gewidmet ist, werden
Uebungen fiir einzelne Teile des Korpers, wie
Hals-, Hiift., Riicken-, Bauchiitbungen usw. ange-
geben, aber auch allgemeine Korperibungen und
Uebungsprogramme fiir einzelne Krankheiten sind
sehr anschaulich dargestellt. Der dritte Teil he-
handelt dann spezicll die Dehnungen, zum Bei.
spiel Dehnungen nach Kontrakinren bei Kinder-
lihmungen, die schwunghafte Dehnung, die ruck-
weise Dehnung und die Dehnung durch Gewichts-
Zug usw.

Das Buch kann empfohlen werden, gibt es doch
gerade fiir nns Berufsleute immer wieder neue An-
regungen. 0. B.

Das von allen Kolleginnen und Kollegen lange
und sehnlich erwartete neue und leider durch ihr

Ableben bedingte letzte Buch von Frau Elisabeth
Dicke:

«Meine Bindegewebsmassage»

ist nun im Hippokrates Verlag, Marquardt & Cie.
Stuttgart, erschienen.
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Mit der Niederschrift ihrer gesamten Erfahrun-
gen hat die Autorin — wie Professor. Dr. Alexan-
der Sturm, Wuppertal in seiner Einfithrune des
Buches erwahnt = ihrem Lebenswerk ein hleiben-
des Denkmal gesetzt. Professor Sturm wiirdigt

einmal die medizinisch-wissenschaftliche Bedeu-
tung. der von Frau Dicke gefundenen Methode,

zum andern gedenkt er der riesigen Zahl der Pa-
tienten, die durch diese geheilt und gebessert
wurden und der giitigen und grossen Persionlich-
keit von Frau Dicke.

Das Buch bringt die Entstehung und Entwick-
lung der Bindegewebsmassage, ihre anatomischen
und physiologischen Grundlagen. sowie alle Indi-
kationen. Ein seit lantzem gehegter Wunsch aus
Kollegenkreisen ist erfiillt: die Technik der Me-
thode ist ausfithrlich besprochen, reich und aus.
gezeichnet bebildert veranschaulicht. Den Anlei-
tungen zu den verschiedenen Behandlungen folgen
anschauliche Beschreibungen von Fillen aus der
Praxis. Fs sind Schemen mit der Einzeichnung
der hefallenen Zonen und betreffenden Maximal-
punkte eingefligt.

Das Buch gibt denen, die das Gliick hatten. bei
Frau Dicke selbst zu lernen, sowie den jetzt Ler-
nenden Gelegenheit zur Wiederholung, zur Ver-
tiefung und Méglichkeit zum Nachschlagen in dem
weiten Indikationsbereich. Méchte das Buch auch
in der Schweiz weitgehende Verbreitung finden,
und auch in den Aerztekreisen der Schweiz Inte-
resse erwecken, da es ein bedeuntsames Glied in
der neuralpathologischen Lehre von den viscero-
cutanen und cuntivisceralen Reflexbeziehungen

darstellt. A.W.

Cornelius, Nervenpunkte, ihre Entstehung, Be-
deutung und Behandlung mitiels Nervenmassage.

Verlag Haug, Paulgau (Wrthg.)

Mit 6 Tafeln, 55 Seiten. Format 80. 1952. Kart.
DM 5.20.

Dieses kleine Bindchen gehort zu den gesuchte-
sten Quellenwerken der Neuraltherapie, Binde-
gewebs- und Nervenpunktmassage. Cornelius ge-
hort zu den Pionieren der Segmenttherapie.

Man darf sagen, dass die Neuausgabe dieser
alten Schrift eine ganz hervorragende «Neuer-
scheinung» darstellt.



Nervenleiden wund Nervenschmerzen,
ihre Behandlung und Heilung durch Handgriffe.
Verlag Haug Saulgan (Wrthy.)

Vaegeli.

Neu herausgegeben und mit einem Geleitwort
versechen von Dr. F.

1953. Mit 22 Abbildungen, 60 Seiten. Nachdruck
der 3. Auflage, kart. DM 8.80.

«Wie nicht gleich ein  anderes medizinisches
Buch ist uns das kleine Werk des
Arztes Naegeli zu einem freudigen Erlebnis ge-
worden. Nicht allein. dass wir erfuhren, was es
mit seinen Handgriffen auf sich hat, das Buch
zeigte uns viele ansprechende
menschliche Zige. so viel gute drztliche Intuition
cine so edle Berufsauffassung und ein solches
\Iilﬁs il]ll!'['('r' B("[i"ll“"‘; zur N(‘lll‘allll(‘r;lpi(‘o von
heute. dass wir es bedavern miissen. nicht schon

Biedermann.
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Schweizer

frither von ihm und seiner «Handerifftherapie»
erfahren zu haben. Und weil wir wissen, dass in
der Gegenwart viele andere Aerzte angesichts des
Ueherangebots und der Anpreisung von weiss Gotl
wie viclen Erzengnissen der chemischen Industrie
nicht mehr recht wissen. wo ein und wo aus und
nicht minder froh wiren als wir, Naheres zu er-
[ahren diber das fiir eine ganz betrachtliche Zahl
von llen neuralgischer Krankheitszustande so
cinfache und wirksame Verfahren Naegeli’s, hal-
ten wir es fiir gerech fertigt. sein kleines Werk in
Auflage der

machen.»

neuer Allgemeinheit zugiinglich zu

Dr. Biedermann in seinem Geleitworl.

Siamtliche Biicher erhalten Sie durch die Redak-
ton S.M.V. Thalwil.

Hydroelekirische Vollbédder fiir jede Wanne
Kurzwellentherapieapparate
Galvanisations- und Faradisationsapparate
Lichtbdder nach MaB

BALDUR MEYER, ZURICH 8

Dipl. Elektrotechniker  Seefeldstrasse 90
Telephon 325766

20 Jahre Erfahrung Erste Referenzen

Kdrpermassage
Cellulitishehandlungen
Unfalibehandlungen

Verlangen Sie unsere unverbindliche
Demonstration und Offerte

Ultraviolett- und Infrarot-Lampen; Radar-Diathermie-Gerate;

mit dem neuartigen

Interferenzstromgerat

NEMECTRON

Gezielte Tiefenwirkung ohne unan-
genehme Stromempfindung

QUARZ AG. ZURICH 8

Mihlebachstr. 28  Tel. (051) 32 79 32

Warmebogen




In modern eingerichtete Klink in
Siud-Afrika CAPE TOWN wird jlingere

tichtige

Physiotherapeutin-
Heilgymnastin

gesucht.

Die Klinik steht unter schweiz. Lei-
tung. Die verschiedenen Apparatu-
ren, Ultra-Kurzwellen, Unterwasser-
strahlmassage, Kohlens&urebé&der, In-
halatorium  usw. wurden durch
schweiz. Firmen hergestellt.

Bei Abschluss und Einhaltung eines
5-jahrigen Vertrages werden die
Reisespesen von der Klinik Uber-
nommen. — Offerten sind einzurei-
chen an die Stellenvermittiung SMV
Thalwil.

Der Gesndheit und
dem Gaumen zuliebe

NUSSA

Speisefett
, mit Haselniissen und Mandeln

Ein didtetisches, naturreines Speisefett mit Hasel-
niissen und Mandeln, 100°/o vegetabil und leicht-
verdaulich. Als feiner Brotaufstrich, zum Verbacken
im Teig, als delikate Fillung. Mit JUWO-Punkten.

%1 "f
pd. Klasi Nuxo-Werk AG. Rapperswil SG

Wir suchen fiir unsere moderne Mas-
sage-Abteilung

eine jiingere Masseuse

mit guten Umgangsformen.

Bewerberinnen, welche iber eine
langere Praxis in einem modernen
Betrieb verfligen, werden gebeten,
Zeugnisabschriften mit Photo einzu-
reichen. Geregelte Arbeitszeit. Bei
Eignung Dauerstelle. Offerten an die
Direktion der Hallenschwimmbad
Viadukt AG. Basel.

Umstédndehalber sofort gut einge-
fuhrtes

Kirperpilege-Institut

(5 Rdume) zu verkaufen.
(Ozonbad, Massage - Kosmetiksalon
komb.) — Modern eingerichtet, gute
Lagé, in Luzern. Sichere Kundschaft.
Interessante Ausbaumdglichkeiten.
Kaufpreis Fr. 18 000.—.

Anfragen unter Chiffre 298 an die
Redaktion in Thalwil.
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Bei Verstauchungen, Zerrungen, Quetschun-
gen, Verrenkungen spiirt man meistens schon
bald nach der Auflage, wie dieses minerali-
sche Gesteinspulver mit der natiirlichen Heil-
kraft wirkt.  Aerztlich empfohlen. Naturrein.

in Apotheken und Drogerien.

PLATENIUS - Sitzdusche

: ;' \- zur hygien. Darmpflege élderaEiSEﬂhﬂlhn

(praktisch auch als Warmeflasche)

Bildprospekt durch:
Rolf Koch, Ebikon 19/Luz,

——— R Orthopddische Turngerite
Bacvlezu_sia'tzel Sprossenwinde
und Einreibemittel Massagetische

kaufen Sie am besten bei

Kisnacht-Ziirich, Tel. (051) 91 092 05

Laboratorium A. Bernauer & Co. Bitte Prospekt verlangen.
Hergiswii am See

CYCLOTHERM

DAS TRAGBARE UKW-GERAT

mit der

DOPPELTEN TIEFENWIRKUNG

Zusdtzlicher Oberflichenwdrmereiz
Langanhaltende Hyperdmie
Keine Schmerzempfindung
Keine Verbrennungen
Keine reaktive Ischdmie

PREIS FR. 720~

Beste Schweizerreferenzen

Cyclotherm-T

Alleinvertrieb fiir die Schweiz: FRANK LABHARDT, Medizinische Apparate,
Tel. (061) 23 8152, Auberg 6, Basel

Original Elektro-Lunge Aerosol-Apparate Hautthermometer Taschen-Spirometer etc.




Zu kaufen gesucht:
Guterhaltene

Massagetische

Heissluftapparate System Untersander
Apparatur fiir Sprudelbad

Offerten raschméglichst unter Chiffre
Nr. 299 an die Redaktion SMV Thalwil.

’ Krankheitshalber sofort zu verkaufen
eine seit 26 Jahren bestehende

Massage- und
Fussptlegepraxis

mit erstklassiger Kundschaft, in gros-
serer Ortschaft des Kantons Bern. -
Sehr geeignet fiir Masseur-Ehepaar.
Offerten unter Chiffre 296 an die Re-
ciaktion des Blattes.

Zu vermieten

Physikalische Therapie

an sehr guter und schoner Lage in
Bezirkshauptort von ca. 6000 Einwoh-
nern an dipl. Masseur

Das Geschaft ist in einem Neubau,
und aufs modernste eingerichtet.
Offerten unter Chiffre 294 an die Re-
daktion Thalwil.

Im Kanton Appenzell AR mit freier
Heilpraxis altershalber zu verkaufen
oder zu vermieten

Bader- und Massage-
Institut

(Kurbadeanstalt)

Eestehend aus: 5 Badewannen,
Schwitzbad, Sprudelbad, Bestrah-
lungslampen usw. Zentralheizung.

Das Institut besteht schon 32 Jahre
mit guter Privatkundschaft, und eig-
ret sich sehr gut fiir Masseur-Ehe-
paar. — Offerten sind zu richten an
die Redaktion Thalwil unter Chiffre
Nr. 297.

&~
L |

1 Zentralschweiz - Kant. Hauptstadt
Aus Gesundheitsriicksichten  wird
bestens eingefiihrtes

Institut f. physikalische Therapie

(Bader - Wickel - Massagen) giinstig
abgegeben. Nachweisbarer Jahres-
umsatz im Durchschnitt Fr. 100 000.—.
Notiges Kapital Fr. 20 000.— bar. Of-
ferten unter Chiffre 295 an die Ad-
ministration.

Kraftvolle Gesundheit

brauchen Sie, um |hr Schicksal zu meistern.
Schwache Gesundheit verschlechtert lhre -
Lage. Medikamente waren leere
Versprechen.
Ihre Lebenskraft ist weiter ver-
braucht. Nur die Natur wird
Ihnen helfen, Kraft und Ge-
sundheit zu erlangen.

STRONGFORTISMUS

gibt lhnen die naturgetreuen
Anleitungen, um alle Fehler zu
vermeiden und |hren Koérper
zur vollen Entfaltung zu brin-
gen.

Strong- verlangen Sie sofort die Auf-

fort klarung «LEBENSENERGIE» mit
Erfolgsbeweisen (Riickporto
erwiinscht) vom

Stronglort-Institut, Salzburg 26/K, Austria
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