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Gedanken zum Jahreswechsel

=

Fiinfhundert Jahre vor Christus lebte in Griechenland ein weiser Mann, der
mit andern Philosophen des Jahrhunderts die Grundlagen unserer abendlin-
dischen Kultur schuf. Heraklit heisst der alte Weise. Er lehrte, unsere sicht-
bare und unsichtbare Welt bestehe im Werden und Vergehen, im geordneten
Wechsel des Stoffes, der durch das Feuer symbolisiert sei. Die Zeitgenossen
nannten Heraklit «den Dunklens, weil ihnen die neuen Lehren und die merk-
wiirdigen Ausspriiche unverstindlich vor kamen. Wie hiitten die Damaligen
eine ewige Weisheit, wie: «Das Verinderliche ist das einzig Bleibende in der
Welt!» verstehen sollen? Heraklits Lieblingsausspruch, den er seinen Schiilern
bei jeder Gelegenheit zurief, aber ist vielen von uns wohlbekannt: «Panta
rhei! Alles fliesst!»

Tatsichlich gibt es ausser Gott nichts in der Welt, was ewig ist. Selbst die
Sterne wandeln sich wie alles, was aus Materie oder Stoff besteht und woran
die Naturkrifte auf und abbauend arbeiten. Der kleine Mensch ist auch nur
ein winziges Teilchen dieses Kosmos und darum dessen Gesetzen unterworfen.
Keiner von uns ist heute das was er vor Jahresfrist war, weder korperlich
noch geistig. Heraklit sagte einmal: «Du kannst nicht zweimal in denselben
Strom steigen, um zu baden.» Das klang seinen Schiilern besonders dunkel,
und doch ist es eine Wahrheit, weil sich der Fluss in Temperatur, Klarheit,
Tiefe, Menge nusw. des Wassers indern kann, gerade wie auch der Badende,
der das Wasser das eine Mal als kalt, das andere Mal als warm empfindet. Der
tiefere Sinn dieses Ausspruches ist sicher der, dass wir nicht zweimal genan
dasselbe und unter den gleichen Umstinden tun konnen.

Auf geistigem Gebiet haben wir die nimliche Erscheinung. «Panta rhei —
Alles fliesst!» Die Alten erkliren: Mit uns hort die Welt auf! Die Jungen: Mit
uns fingt sie an! Wer hat recht? Beide. Das Alter will Mauern um sich und sein
Besitztum errichten, die Jugend will sie niederreissen. Wollen wir Alten und
wir Jungen uns den Kampf nicht leichter machen? Wir miissen unbedingt mehr
an den stindigen Wechsel in Natur und Menschheit denken. Haben wir «Alten»
vor Jahren nicht auch so geurteilt und verurteilt wie es die Jungen heute tun.
Die Hauptsache ist aber doch, dass wir nicht nur an Jahren, sondern auch an
Weisheit, Verstand und Einsicht, an Wertschitzung der andern, wie an Ver-
zichten konnen zunehmen.

Vielleicht denken wir iiber das Jahresende oder an einem ruhigen Tag iiber
diese Fragen nach, und wir werden zu der gleichen Ansicht kommen, dass man
vieles erlernen kann, Erfahrung aber erlebt werden muss. So haben wir auch
die Bildung zu erarbeiten, damit sie bleibender Besitz werde, Die gegenseitige
Beurteilung soll stets unter dem Gesichtswinkel geschehen, wonach wir wie
Biume wachsen, gross und stark werden, uns wandeln, Friichte bringen, und
abnehmen.

LT T

«Panta rhei — Alles fliesst!»
Aber — werde nie so reiag an geist, duass arm du wirdest am g[ersen/ (Otto Ludwig)

Mit diesem Neujahrswunsch verbleibe ich Thr: Oskar Bosshard.
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Allen unseren /Pﬁ'tg/t’ec{em und Freunden wiinschen wir ein 3/L’2oé/1’c/zes 1952

ﬁ tous nos mem[)res et amis nous souﬁaz’tons une /zeureuse arnnée 7058



Tagungsberichte

25. Schweizerische Berufstagung

Schon lange vor der Eréffnung der 25. Schweiz.
erufstagung begann im Hotel Suisse in Fribourg
¢tm reges Kommen und Gehen. Von hier aus wur-
den niimlich die Teilnehmer in die verschiedenen
otels zugewiesen. Die Sektion Freiburg, welche
‘lTlew Tagung organisierte, sorgte auch fiir gute
Unterkiinfte. Bei der Eréffoung um ca. 20.30 Uhr
herrschte eine freudige Stimmung unter den 7eil-
nehmern, dieselbe griff auch auf unsern Zentral-
prisident Herrn F. Voillat iiber, und mit einigen
Prignanten Worten eriffnete er die 25. Tagung.
Als einziger Vortrag am Eroffoungsabend hielt
Herr Prof. Dr. Walthard aus Genf einen Ueber-
hl-ick iiber die Arbeit der verschiedenen Rheuma-
lgen im In- und Ausland und betonte, wie wichtig
die Zusammenarbeit zwischen den Physioprakti-
tern  und den Rheumairzten ist und. dass der
Erfolg sehr weitgehend von dieser Zusammenarbeit
il!lhiingt. Anschliessend an diesen Vortrag fand
eine Besichtigung verschiedener mediz. Apparate
und pharmazeutischer Priparate statt, welche von
¢inzelnen Firmen ausgestellt wurden.

Am Sonntagmorgen piinktlich um 8.30 Uhr be-
gann im anatomischen Institut Pérolles die prakt.
Arbeit. Die Organisatoren dieser Tagung hatten
’“_‘]ll‘ geschickt die Teilnehmer in Sprachengruppen
¢Ingeteilt und wurden die Erklirungen bei den
verschiedenen Besichtigungen jeweils in der ent-
Sprechenden Sprache gegeben. Mit grossem Inter-
esse wurde das pathologische Institut angesehen

mit all den verschiedenen Priparaten. Zu er-
Wihnen sind ganz hesonders die Querschnitte

€inzelner abnormer Gelenke, wie auch das Wachs-
tum dieser Gelenke bei Neugeborenen usw.
__Anschliessend an diese Besichtigung gab es einen
‘ortrag mit Demonstrationen in lingeren Ausfiih-
Mingen iiber das Wesen. die Funktion und den Auf-
au der Haut. Diese Ausfithrungen wurden dann
Boch unterstrichen durch bereitgestellte Mikroskope
welche einen wunderbaren Einblick in den Aufbau
der Haut gaben. Einen Glanzpunkt in der ganzen
Ortragsserie war aber unbedingt die Demonstra-
on von Herrn Prof. Dr. Faller im anatomischen
bstitut, Es lagen 12 sehr schone Priiparate bereit,
4n denen dann der Bewegungsablauf vordemon-
Striert wurde. Herr Prof. Faller versiand es sehr
gut, das frither einmal Gelernte uns wieder in
Lrnnerung zu bringen. Die Erlduterungen und die
orfithrungen wurden so vorbildlich gegeben, dass
ter wohl ein Jeder grossen Nutzen daraus zog.
er letzte von den vier Vortrigen war den ver-
schiedenen elektro-med. Apparaten gewidmet. Die-
se!l)en wurden durch einen Elektro-Techniker er-
"!*il‘l und ihre Wirkungsweise durch einen Arzt
ndher erliiutert.
ie Vortrige am Nachmittag wurden sehr gut
besucht und konnten ca. 130 Zuhérer gezihlt wer-
den. Der Kurarzt von Baden, Herr Dr. Terrier
SPrach iiber die Massage und Bidertherapie bei
hellmaerkrankungeu. Anschliessend spach Herr
*. Miiller in deutscher Sprache iiber das Thema

in Freiburg, 13.--15. Oktober 1951

der Hiiftgelenkerkrankungen. Allen Teilnehmern
wird dieser Vortrag und der darauf gezeigte Far-
Lenfilm einer Hiiftgelenkoperation (Arthroplastik)
noch in guter Erinnerung sein, denn was man da
7z horen und zu sehen bekam, war tatsiichlich
erossartig. s war auffallend, in welcher Offen-
Leit dieser Arzt iiber das Thema sprach und ist
es nur winschenswert, dass auch in Zukunft
Vortrige von Aerzten in dieser Art und Weise ge-
halten werden- mochten. Trotz der Liange diescs
Vortrages zeigte sich bei den Zuhérern keine Mii-
digkeit. was auch im starken Applaus zur Geltung
kam.

Anhand einer grossen Anzahl von Réntgenbil-
dern iiber Frakturen usw. zeigte ein anderer Chi-
rurg, Herr Dr. Grec die Methode, wie heute bei
schweren IFrakturen chirurg. vorgegangen wird.
Das hochste Ziel bei solchen chirurgischen Ein-
eriffen sei immer das, eine Fraktur so zu heilen.
dass sie im Rontgenbild nicht mehr sichtbar sei.
Dieser Arzt betonte, dass es selbstverstiindlich sei,
dass nach solchen Eingriffen eine gute und fachge-
miiss ausgefiihrte Nachbehandlung unbedingt not-
wendig sei und der Erfolg von solchen Operationen
weitgehend von der Nachbehandlung abhingig sei.

Nach dem vielen Horen und Sehen waren alle
Teilnehmer sichtlich ermiidet, aber wiederum hoch
befriedigt, dass so viel gelernt werden konnte.
Diese Tagung war nicht nur ein geselliges Beisam-
mensein, sondern sie war wirklich eine Fortbil-
dung, wo alle Teilnechmer etwas mitnehmen konn-
ten. Der Abend galt dann noch der Geselligkeit,
wo nach dem Bankett verschiedene gemiitliche
Darbietungen, Musik, Tanz dargeboten wurden.
Nach einem strengen Tagungsprogramm sind solche
gemiitliche Stunden immer wieder sehr wertvoll,
konnen doch Verbindungen angekniipft, Spannun-
gen iiberbriickt werden. die es doch immer wieder
im Laufe der Zeit geben kann. Der dritte Tagungs-
tag, Montag, den 15. Oktober, galt dann ganz dem
kollegialen Beisammensein.

Der Berichterstatter: E. Altenburger.

Dritter Tag:

Mit wenig Verspiitung starteten unsere zwei
Cars gegen 8.30 Uhr zu unserem Ausflug ins
priichtige voralpine Greyerzerland.  Anfinglich
schien es als wolle uns der Nebel einhiillen, als
wir jedoch in Rossens das in den Jahren 1944—48
erbaute Stauwehr iiberquerten, bezwang Mutter
Sonne denselben und bei wundervollstem Wetter
kounten wir den Tag geniessen. Gleich einem
Mirchen befanden wir uns plétzlich in einer lieb-
lichen hiigeligen Landschaft, dessen Mittelpunkt
der Greyerzersee bildet. Bald erblickten wir auf
stolzer Anhohe unser Ziel Schloss Gruyere und
in wenigen Minuten standen unsere Cars schon
auf dem alten Dorfplatz des historischen Stidt-
chens. Gruyere darf wohl jedem bekannt sein,



schon seines vorziiglichen Kises oder seiner
prachtvollen Stickereien und Schnitzereien wegen.
So haben auch viele von uns ein grosseres oder
kleineres Souvenir mit nach Hause genommen.

Im Hotel Fleur de Lys wurde uns sodann von
der Firma Dyna S.A. Fribourg ein kleiner Im-
biss, bhestehend aus den verschiedenen Bierhefe-
Produkten verabreicht.

Frisch gestirkt machten wir uns wieder auf die
Sohlen, bestiegen die alte Festungsmauer mit ihren
verschiedenen Aussichtstiirmen, den Schlosshof und
anlédsslich unseres Rundganges durch das Schloss
bot sich unseren Augen ein recht abwechslungs-
reiches Bild. Nebst den mit reichen Gobelins be-
hingten Wohnzimmern priisentierte der grosse
Rittersaal einen prichtigen Anblick. Die schén
geschnitzten Stiithle, die wunderbaren Gemailde
von Daniel Bovy, der das Schloss 1849 kiauflich
erworben hatte und es mit Fresken versah, die die
Geschichte der Grafschaft von Gruyere darstellen.
Besondere Beachtung schenkten wir dem Waffen-
saal, da gah es eine Menge Altertiimer, so auch

Echarpen von Karl dem Grossen, alte Fahnen au®
den Burgunderkriegen und aus Savoyen. Wenn man
bedenkt, welche Anforderungen an diese Ritter
gestellt wurden, in diesen «Stahlpanzer-Unifor-
men» Kriege durchzufiihren, so sind wir uns wo
bewusst, dass man dazu nur gut durchtrainiert®
Kérper gebrauchen konnte. Wenn die Maglichkeit
bestanden hitte. im Schlosshof so einer «Stahl
panzeruniform-Morgengymnastikstunde» beizuwoh-
nen, hitte sicher niemand von uns sich diese®
Schauspiel entgehen lassen.

Die Zeit eilte, und schon fuhren wir wieqe'
in unseren Autos Richtung Bulle, um dort 1M
Hotel Terminus den kulinarischen Geniissen 2%
fronen. Nach gemiitlichem Beisammensein mahnté
uns die nicht stillstehende Uhr, dass in Fribourg
die SBB unserer harrte. In schoner Fahrt wurde
das Endziel dieses genussreichen Tages wieder eI
reicht, wo alsbald ein Hindeschiitteln und A!"
schiednehmen anhub, das erkennen liess, dass di€
Gesellschaft in die verschiedensten Himmelsrich-
tungen auseinander strehen wird. E. Rithig.

£

Inaugural Meeting of the World Confederation for Physical Therapy

Vertreten waren 11 Linder mit je einem Stimm-
recht und weit iiber 100 Berufsleuten.

Ausserdem waren noch Vertreter einiger ande-
rer Linder anwesend, die gemeinsam durch die
Fédération International des Masseurs-Kinesithe-
rapeuts vertreten wurden. Monsieur Nicolle, Pris.
dieser Fédération, hatte sechs Stimmen fiir sechs
Linder bei dieser Sitzung (Argentinien, Benelux-
staaten, Frankreich und die Schweiz).

Die Tagung wurde eingeleitet von Miss Elson,
USA. lhre Wahl erfolgte 1948 am internatio-
nalen Kongress fiir Physiotherapie, mit dem Auf-
trag, als Vorsitzende eines Ausschusses, die Vor-
arbeiten fiir einen internat. Zusammenschluss zu
leisten. Nach kurzer Begriissung durch Miss Elson,
wurde der Hauptpunkt der Tagesordnung, die
von diesem Ausschuss vorbereiteten Satzungen des
neu zu griindenden Verbandes besprochen. Die
Besprechung erfolgte unter Leitung eines diini-
schen Juristen. Die Satzung wurde einstimmig an-
genommen bis auf Art. 4, welcher bestimmt, dass
die Fédération International geschlossen in den
Welthund aufgenommen werden soll und ihr Vor-
sitzender mit sechs Stimmen die sechs angeschlos-

senen Linder vertreten sollte. Es scheint aber
dass die belgischen Verbinde einige Vorhehalte
zu dieser En-bloc Vertretung gemacht hahen, wes:
halb die Aufnahme der Fédération Internationd
in den Welthund bis zur Klirung dieser Iragé
auf die niichste Mitgliederversammlung des Welt-
bundes zuriickgestellt wurde.

Es erfolgte die Griindung der World Confede-
ration for Physical Therapy. Sie umfasst die an-
erkannten krankengymnastischen Verbiinde folgen
der Linder:

Australien, Kanada, Dinemark, Finnland, Gross
britannien, Neuseeland, Norwegen, Siidafrika:

Schweden, USA, Westdeutschland.

Die vier Vorsitzenden des neu gegriindeten Ver-
bandes sind:

Prisidentin: Miss Elson, USA;
Vizepras. 1: Miss McAllister, GB;
Vizepris. 2: Mrs. S. Coleridge, S.
Vizeprids 3: Mrs. R. Agersnap, DK.
Das Exekutivkomitee setzt sich zusammen au$
VYertretern der Liinder:
Australien, Kanada, Neuseeland, Norwegen. K.K.

eingeladen.

o Fortbildungs-Vortrage mit Demonstrationen

jeden Montag ab 14. Januar bis 11. Februar 1952

Referent: Pr.-Doz. Dr. Jung, Ziirich
Thema: Krankheitslehre (nach speziellem Programm)
Lokal: Horsaal Institut fiir physikalische Therapie

Unkostenbeitrag — Interessenten aus andern Sektionen sind herzlich

Veranstalter: Sektion Ziirich.




In  erstes Schénheitspflege-Institut
nach Bern

dipl. Kdrpermasseuse

gesucht. Selbstandiges Arbeiten. —
Offerten an Postfach 268 Bern-Transit.

Masseuse

ler classe, capable de diriger un
grand institut de masso-physiothé-
rapie, est demandée comme

associé ou employée intéressée.

Connaissance de l'allemand et du
frangais indispensable. Affaire de 1er
ordre, clientéle assurée par direction
médicale.

Si convenances réciproque, mariage
pas exclus.

Faire offres manuscrites détaillées
avec possibilitées, age, et photos
qui seront retournées, discrétion
assuré sous chiffres no. 259 au bureau
du rédaction, Miihlebachstrasse 34,
Thalwil.

Badanstalt

im Zentrum einer Kantonshauptsatdt.
Prachtige Existenz fiir fleissiges Ehe-
paar, Masseur, eventl. mit Manicure
und Pédicure.

Offerten unter Chiffre OFA 6183 X an
Orell Fiissli-Annoncen, Bern.

-

Sauna

Es wird vermietet best eingerichtete
Sauna im Zentrum von Bern an

Masseur ev. Masseurechepaar

Gute Existenz. Es wollen sich nur
tichtige Fachleute melden.

Offerten sind erbeten an Postfach
897 Bern-Transit.

Infolge Wegzug der bisherigen Mas-
seuse suchen wir in unsere modern
eingerichtete Sauna der Zentral-
schweiz eine tiichtige, selbstandige

Masseuse-Bademeisterin

Offerten sind raschmoglichst an die
Redaktion unter Chiffre Nr. 257 ein-
Zureichen.

Zu kaufen gesucht

Stahirohr-Massagetisch

Otferten an Postfach 268 Bern-Transit.

Zu kaufen gesucht

einen guterhaltenen

Massagetisch

Offerten mit genauen Angaben sind
erbeten an die Redaktion unter
Chiffre No. 258.
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Diat-Restaurant Café «Vegetarierheim»

Rohkostspeisen, Erfrischungen, Salate, Butterkiiche
Café, Tee, feines Gebiick aus eigener Konditorei

Helle, neuzeitl. behagliche Riume finden Sie bei uns im Parterre und 1. St.

A. HILTL, Ziirich 1, Sihlstrasse 26/28

Die rein vegetabilen

(75 A\

PRODUKTE

NUS SELLA-Koch- und Backfett

NUSSA-Speisefett
NUXO-HASELNUSSCREME
NUXO-MANDELPUREE
NUXOLIVA

sind die natiirliche Ergédnzung zu einer

gesunden, aufbauenden Erndhrung

J. KLASI NUXO-WERK AG
RAPPERSWIL

Gummistriimpfe
und Bandagen

IROW

ein wirkliches Qualitidtsprodukt.

Prompte Massanfertigung.

W. Ott und J. Roth
Fabr. v. Gummistriimpfen

Elgg Tel. (052) 4 72 45

Krampfadern-Striimpfe
Full- und Sportbandagen

\_ Le-ha

Marke dep.

E. Leihacher, Wettingen (Aarg.)
Telephon (056) 24968

In der Praxis 1000-fach bewahrt
Kern's Krduter-Massageol

schmerzlindernd - beruhigend - ver-
feilend und starkend. Originalflaschen
a Fr. 3.75 und 8.55.

Spezial-Offerten und Gratismuster fiir
Heilmasseure durch den Hersteller

Apotheke Kern, Niederurnen
Krauter und Naturheilmittel
Telefon (058) 41528

Kolloidales. Schwefelbad

nach Dr, Traxl

Schwefelwirkung durch kolloidale Ver-
teilung. — 20-jihrige, praktische Erfah-
rung. — VYorteilhaft im Preis.

Offerte und Gratismuster fiir Heilmas-
seure darch den Hersteller:

NEOMED A.G. Unt. Quai 10, Biel

—




Badezusitze

und Einreibemittel
kaufen Sie am besten bei

Laboratorium E. Bernauer
Hergiswil (Nidw.)

————

—

Arm- und Fuss-Wannen
fiir Wechselbader

Sitz-Bade-Wannen, Personen-Waagen. Verlangen
Sie Prospekt.

Gummi-Waren
Y Seefeldstr. 4
Sﬁ‘ gam;ta;; tsgeschaft Ziirich

Bei Verstauchungen,
Zerrungen, Quetschungen,
Verrenkungen

=S

=

ZrnaSSS

spurt man bei akuten Fallen
meistens schon bald nach
der Auflage, wie dieses mi-
neralische  Gesteinspulver
mit der naturlichen Heilkraft
warbeitet».

—In Apotheken und Drogerien —

Probieren Sie dic Wohltat
an sich selbst aus!
I Musterflacon gratis, schreiben Sie uns.
Kleine und grosse Kurpackung Fr. 12.75
und 22.50, speziell fiir Masseure, Klini-
Ken, Sanatorien mit 331/2%/0 Rabatt.

OLBAS das nervenstirkende, belebende
Oel. — PO-HO & Co. A.G. Basel 2

OI.BAsé%

tasn

Das bewihrte Hausmittel

%

oy,

7, % F
, 4 W
/// //j%% %///////// ///

/

) Fnai?

N

] i
/ // /// Fveron
23 Haut-

funktionsél

ist ein Pflege- und Schutzmittel fiir die Haut in allen
Jahreszeiten.

In seinem Grundstoff, dem reinen, slssen Mandeldl
sind edelste natiirliche Substanzsn ge'dst, die die Haut
vor zu starken Wirkungen von Warme, Kélte und Licht
schiitzen,, die Atmung und Blulzirkulation anregen und
somit die richtige Erndhrung der Hautzellen unterstitzen,

Vier Pflanzen : Birke, Arnica, Rosmarin und Laven-
del sind mit ihren 6lléslichen und duftenden Ingredi-
enzien in diesem Hautpflegemittel vereinigt,

Die chlorophylhaltigen Wachsharze junger Birken-
blatter, erzeugt von Wérme und Licht des Frihlings,
bilden eine hauchdiinne Schutzschicht auf der Haut,
die, langsam eindringend, Ablagerungen beseitigt und
Neigung zu rheumatischen Affektionen verhindert.

Die goldgelben 6ligen Wachsstoffe der Arnicabliiten,
an der Sonne der Johannizeit gebildet, erwdrmen die
Haut und beugen entziindlichen Erscheinungen vor.

Das atherische Oel der Rosmarinblatter aus den Mac-
chien der Mittelmeerkiiste hat eine besondere Wirkung
auf dia Blutzirkulation,

Das kostbare atherische QOel siidfranzésischer La-
vendelbliten, gesammelt in der Morgenkihle an den
Héngen der Seealpen, bringt eine beruhigende Note
in die sonst erfrischende und kréftige Komposition des
Everon-Hautfunktionsdéles.

50 ccm Fr. 3. — 150 ccm Fr. 8,10

Spezialpreise fir Masseure, - Prébchen werden auf
Wunsch kostenlos zugeschickt, wenn Sle nachstehen-
den Coupon einsenden an die

W a.g
Urlesheim
Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda-
Nachrichten,

Coupon

Senden Sie Massageoel-Muster kostenlos an:
Name:
Strasse:

Wohnort:
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Balmiral Schweizerhall

Produits de qualité pour le bain
Baumes pour le bain BALMIRAL

aiguill. de sapin, eucalyptus, camomilles

Bain de mousse BALMIRAL

liquide et en poudre

Sel de bain BALMIRAL
parfums divers

SULFO-BALMIRAL

bain sulfureux a ’action douce snais
certaine dans les affections dermatols-
giques et rhumaiismales ainsi que dans
les troubles du métabolisme. Inodore et
inoffensif.

Huile pour massage BALMIRAL

un produit fort estimé des masseurs

Lotion BALMIRAL

s'utilise aprés le massage ou la sauna.
Lhantillons ct prix=courant sont & votre disposition

FABRIQUE DE PRODUITS CHIMIQUES
SCHWEIZERHALL
Département Pharmaceutique et Cosmétique
a Schweizerhalle (Bile-Campagne)

nitit Qualitats-Nahrungerzeugen

Gemiise, Beeren, Friichle werden ge-
haltvoller, aromatischer, haltbarer !
Vortreffl. biolog, Kumﬂnsl-Eruinzung!

¢S|UZIUM’ Prospekte und aktuelle Aufkldrungs-

hriften (ca. Fr. 1.-) durch:
Spurenelementreiches schriften )

Boden-Aktivierungsmittel Rolf Koch, Ebikon-Luzern 17
Ohne chemische Zusdtze Telephon (041) 314 25

Die Einkaufsstelle des Schweizeri-
schen Masseurverbar},des in Thalwil

. e /' .
liefert Ihnen zu giinstigen Preisen

Massagebiirsten

mit und ohne Stiel

Qualitaten in allen Preislagen

Wichtige Errungenschaft fiir die Fusspflege!
Warum hilft die Hydropedes-Schuh-Einlage auch lhnen ?

smemm e cna

Weil vermittelst unseres Abnahme-Apparates die genaue
Wolbung der anzufertigenden Fuss-Stiitze festgestellt werden
kann. Durch dieses Verfahren sind wir in der Lage, fiir Spreiz-,
Senk-, Knick-, Platt- und Hohlfuss die passenden Mass-
Einlagen herzustellen. Hydropedes-Einlagen sind leicht und
passen in jeden Normalschuh. Dieselben tragen wenig auf
und kénnen jederzeit nachkorrigiert werden.

Beratung durch unsere Spezialisten kostenlos.

Hydropedes-Fuss-Stiitzen

CH) =
y U Q
Platzvertretungen FINK & CO.
gesucht

ZURICH-Enge, Stockerstrasse 44, Laden Telephon 27 4326
Filiale in Basel, Rheinsprung 5, Telephon 31424
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Congres de la Fédération suisse
des Praticiens en masso-physiothérapie

Les progrés constants des applications
thél‘apeutique_s exigent de plus en plus un
esprit de collaboralion entre le médecin
€t ses auxiliaires. Parmi les professions
Para-médicales, la masso-physiothérapie a
ait ses preuves depuis fort longtemps.

Si lesprit d’équipe n’est ‘pas développé
Comme il devrait I’étre en vue d’une saine
collaboration, cela tient d’une part a I'in-
Suffisante préparation du Kinésithérapeu-
le, gui n’est pas le responsable initial de
Cet état de chose — certaines autorités
Sanitaires cantonales ne favorisent guére,
°n effet, le légitime désir des masseurs

améliorer leurs écoles — et d’autre part,
¢ médecin semble, tout au moins en

‘_liSSe, se désintéresser de tenir un équi-
Pler, tel que le masseur, au courant des
Progrés des techniques modernes.

C’était ma facon de voir avant le 25&me
Congrés de la Fédération suisse des mas-
Seurs qui a tenu ses assises a Fribourg les
13, 14 et 15 octobre derniers.

Les organisateurs, sous la présidence de
Honsieur Tissot, masseur 2 Fribourg,
@vaient fait appel & des sommités médica-
8 qui n’ont pas refusé leurs précieux con-
ours. Ce fut un triomphe qui devait éclai-
rer la situation. Les conférenciers ont tous
“ompris ce qu’il fallait apporter. Les
Auditeurs, reconnaissant en eux leurs
thefs, les respecteront d’autant plus.

Cest a 'Hotel Suisse de Fribourg que
\‘; Samedi 13 octobre dernier, Monsieur
. 91llat, notre président central, ouvrit
4 21 heures ce 25éme congrés (ui était
“onc un jubilé que les jubilaires peuvent
Certes «marquer d’une pierre blanche».
M(flll Sfﬂua les invités d’honneur, d savoir:

Steur Paul Torche, président du
c‘eonseil (!’Etat et président d’honneur de

Congrés, Messieurs les Docteurs Jean

urgknecht, Ad. Faller, E.Le-
Ei't: K.M. Walthard,R Chable,

*De Buman, A. Bonifazi, V.

fee, H.Perrier, et J.Rollier.
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Parmi les quelque cent congressistes
présents, on remarquait trois religieuses
de I’Ordre de Sainte Marthe, dont on con-
nait le grand dévouement auprés des ma-
ladaes.

C’est en présence de cet auditoire at-
tentif que Monsieur le Professeur Wal-
thard prit la parole pour d’abord remer-
cier notre Fédération, dont il se dit fier
d’étre membre d’honneur, de la confiance
gu’elle lui témoigne. Puis le distingué con-
férencier entra immédiatement dans le vif
de son sujet, la lutte si complexe contre
le rhumatisme, ce fléau qui atteint toutes
les classes de la population, mais qui frap-
pe particuliérement les cheminots que leur
profession expose tout spécialement. Le
chiffre éloquent de 2 millions par an
qu’il cotuite a nos CFF est assez signica-
tif pour se passer de commentaires! Les
CFF n’auraient-ils pas tout avantage a
engager leur personnel a user de traite-
ments préventifs. Tout bien pesé, si «la
justice passait, sa balance a la main», le
plateau de la méthode préventive penche-
rait fortement en sa faveur. L’erreur la
plus commune est de laisser cette calami-
té qu’est le rhumatisme s’infiltrer insidieu-
sement et s’installer 3 demeure, affaiblir
I'organisme qui lutte toujours plus diffici-
lement contre ses atteintes.

Comment s’organise en Suisse la lutte
contre le rhumatisme? Il semble, et nous
I’entendons souvent dire, qu’elle est parti-
culiéerement compliquée, du fait qu’on
n’est pas encore trés au clair sur cetle
maladie. Au cours de ces derniéres années,
on a préconisé les traitements les plus va-
riés, mais il a fallu «renverser la vapeur»
A maintes reprises, les résultats obtenus
n’étant pas concluants.

On a décomposé le probléme en distin-
guant deux grandes catégories: 1° les
formes inflammatoires, toujours sérieuses,
et 20 les formes dégénératrices. En 1941,
une commission consultive a été créée i



I'Office d’Hygiéne publique a Berne. Cet
office prépare des fiches destinés &
I'orientation des médecins. Une sous-com-
mission s’occupe des stations thermales et.
dans la mesure des possibilités, de la créa-
tion dans ces stations d’hépitaux assez spa-
cieux pour admettre toujours plus de pa-
tients. On s’efforce d’obtenir des autorités
compétentes des subventions pour agrandir
ces centres populaires. A ce propos, Mon-
sieur le Professeur Walthard cite 1'écho
assez étonnant qu’a trouvé en France
I'oeuvre en faveur de la lutte contre le
rhumatisme des Professeurs de Seze et
Crot a qui une subvention de 100000 fancs
a été accordée pour créer des laboratoi-
res d’étude.

Puis I'orateur conclua en soulignant le
soulagement que peut apporter aux rhu-
matisants la pratique de la gymnastique
de compensation alliée aux médications
éprouvées.

C’est 1a un résumé assez sommaire de ce
qu’'a dit Monsieur le Professeur Walthard
(qui sembla éprouver un malin a parler
tantot en francais, tantét en allemand ce
qui me fit le soupconner de faire des ré-
vélations beaucoup plus importantes aux
collégues d’outre-Sarine.

Monsieur Voillat remercia Monsieur le
Professeur Walthard et signala 1'impor-
tance d’une gymnastique mieux comprise
qu’elle ne I'est dans la gvmnastique clas-
sique.

Qu'on se le dise, il est plus facile de
prévenir que de guérir! Dans ce maquis
de tentatives contradictoires pour lutter
contre le rhumatisme, il ressort qu’il est
primordial d’organiser une lutte préven-
tive, de prévenir les conséquences du dos
rond dés Penfance. Seules des méthodes
détectrices permettraient de juguler bon
nombre de maladies de Scheuermann, de
coxe-arthroses, ete. Il faudrait donc que
les médecins aient toute licence pour pé-
nétrer dans les familles atteintes pour
mieux détecter le mal a sa source, avant
qu'une lésion devienne incurable. Et voici
notre role, 3 nous masseurs, devenir les
meilleurs alliés du médecin, nous ériger
en pionniers de I’hygiéne préventive.
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Cette déclaration m’ameéne a parler des
commissions de propagande dont I"orateur
précité, Monsieur Walthard, a dit qu’elles
n’étaient pas assez puissantes, les moyens
dont elles disposent sont beaucoup trop
faibles et il manque encore la vulgarisation
de la littérature sur le question qui, §i
elle était plus poussée, ne manquerait pas
d’instruire chacun des chances d’échapper
au fléau, au mal «qui répand la terreur»
pourrait-on presque dire en parodiant le
fabuliste, par des traitements préventifs
bien compris.

Monsieur W, R. Tissot, I'ame de ce con-
gres, nous souhaita ensuite la bienvenue.
Nous sommes heureux de penser que la
somme de peine, de travail, de soucis qu’
exige I'élaboration d'un congrés ait été
couronnée de succeés pour notre ami Tissol
qui, maitre de la situation n’en demeurail
pas moins tout modeste, semblant fatign¢

- on le serait 3 moins — mais si heureuX
de faire plaisir. Puis Monsieur Voillat ob-
tint rapidement le silence pour donner la
parole & Monsieur le Conseiller d’Etat de
Fribourg et président d’honneur de ce con-
erés: Monsieur Torche.

Monsieur le Conseiller d’Etat nous ap-
porte les salutations de I’Autorité canto-
nale et nous sommes heureux d’entendre
les félicitations de ce magistrat a I'adresse
de notre ami Tissot, puis, en sa cualité de
directeur du Département de la Santé pu-
bligue, I'excellente appréciation qu’il se
fait de Dutilité de notre corporation, du
dévouement qu’elle requiert met un haume
sur nos soucis de Uheure. «Il ne suffit
pas, dit-il en substance, de posséder des
doigts agiles pour &tre un bon masseu’
la main qui soulage le patient doit etre
Iinstrument d’un esprit ouvert aux multip;
les arcanes de 'organisme humain, ce q!
implique donc un minimum de connaissan-
ces anatomiques. Et voila pourquoi, con”
me I’a dit Monsieur Voillat, lors du ban-
quet, il est nécessaire que les masseurs
ne se contentent pas des connaisances ac-
quises lors des stages, mais qu’ils cher-
chent a renouveler contamment le hagage
qu'ils possédent.

Un vin d’honneur nous est offert; en fils
de vigneron vaudois, je le déguste et le



«redégustes« .. He, he! Ce duc de Zaerin-
gen avait un flair étonnant pour fonder
une ville dans un si fameux coin, et les
Comtes de Gruyéres, donc! Pas étonnant
que le dernier de la branche ait eu un
gout si prononcé pour les fétes et se soit
laissé corrompre par la douceur de vivre!

Puis vint la cloture de la séance inau-
gurale a laquelle succéda la visite de I'ex-
position d’appareils et d’ameublement pro-
fessionnels, exposition trés intéressante et
Instructive.

. Le dimanche, dés huit heures, rencontre

a la Faculté des sciences (Pérolles), répar-

tition en quatre groupes qui, successive-

ment passérent dans les salles ou d’émi-

nents professeurs nous dispensérent a tour
e role leurs précieux enseignements.

Monsieur le Professeur Faller n’a pas
craint de prodiguer généreusement son
temps si précieux. Chacun a pu poser a ce
Professeur d’anatomie des questions de
tout ordre auxquelles il a répondu avec la
Plus grande bienveillance. En une heure,
que de choses ont pris une signification
Précise, inoubliable! Qu’a-t-il pu penser
e doyen des participants congressiste, agé

€ 75 ans, devant ces préparations ana-
tomiques?

'Pour constituer une bonne équipe, le
médecin doit étre un chef dans toute I’ac-
Ception du terme, avec ce que cela impli-
Que de responsabilités; l’auxiliaire, lui,
COmprenant mieux, servira mieux, Le fait
Sluvant en est un exemple typique: Mon-
Steur le Docteur Muller, chirurgien or-
t}")Ih'adiste, a présenté un film sur ’artro-
Plastie de la hanche. Tous ceux d’entre
0us qui l'ont vu comprennent mieux la
Mouvelle situation et la nécessité impérieu-
S de changer la face des choses dans notre
Profession. Le masseur doit rééduquer,
COmment peut-il le faire s’il ne sait pas
“Xactement de quoi il s’agit. Quelles sont
€8 probabilité de récupération fonction-
elle? Quelles sont les nouvelles condi-
tiong mécaniques? Quelles sont les direc-
Uves du traitement? Voila les (questions
Auxquelles Monsieur le Docteur Muller
4 repondu avec amabilité a ses interlocu-
teurs syjsses francais et suisse alémaniques,
€t qu'il a plaisamment illustrées de pho-
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tos et de commentaires des plus instruc-
tifs.

Monsieur le Professeur, Dr. E. Legait
nous a entretenus de 'organe qu’est la
peau sur laquelle nous agissons tous les
jours: ses roles de protection, son imper-
méabilité, ses réactions a la chaleur, au
froid. Tous les corpuscules, connus de
noms seulement jusqu’alors, nous sont de-
venus familiers: corpuscules de Rufini,
de Pacini, de Maissner. ont pris un sens
nouveau. Et ces canaux qui vont directe-
ment d’une artére 3 une veine, se jouant
de la voie de service ordinaire, sont in-
fluencés par notre intervention quoiti-
dienne: Vaso-dilatation, vaso-constriction,
libération d’acétylcholine, phénoméne mé-
canique, phénoméne réflexe court ou long,
phénoméne chimique, autant de raisons
pour nous faire «repenser notre profes-
sion».

Monsieur le Docteur Ch. Terrier, par son
enseignement clair, facile 2 comprendre.
nous conduisit au royaume des ondes cour-
tes, du radar, de I'ultra-son, de la galva-
nisation, de la faradisation et présenta le
probléme de I'électrothérapie comme nous
devrions 'envisager. 1l sut faire le point
scientifique de 1’emploi de ces courants
électriques de diverses mnatures. Nombre
de masseurs sont appelés en clinique ou
dans les hopitaux a pratiquer ces forces
thérapeutiques et il est indispensable que
nous ayons de bonnes notions de leur uti-
lisation, dont voici un apercu: Le radar
est une heureuse combinaison de haute
fréquence et de trés petites longueurs d’on-
des que l'on peut diriger plus facilemnt
que les ondes courtes. L’ultra-son est d’ap-
plication difficile, voire dangereuse et pré-
sente des problémes restant a I’étude, entre
autres, il demeure une certaine perplexité
sur l'appareillage: faut-il des appareils
puissants ou des appareils faibles? Enfin,
la prudence s'impose dans ’emploi de cet-
te arme récente qui peut étre a deux tran-
chants.

La galvanisation, la faradisation, quoi-
que doublement séculaires 250 ans
d’existence — rendent toujours de grands
services. Le masseur averti des effets chi-
miques de la premiére et des effets physi-



ques de la seconde. les utilisera judicieuse-
ment.

On appliquera la faradisation dans les
cas de paralysés dont les réflexes dispa-
raissent et ou pourtant il faut s’efforcer
de conserver I'image cinétique. Le muscle
retrouvant un peu de sa vitalité, cette thé-
rapie cédera la place a la mobilisation ac-
tive,

Puis le Docteur Terrier fait encore le
point de la masso-kinésithérapie dans le
traitement du rhumatisme. Aprés avoir
fait miroiter a nos yeux les espoirs qu’
avaient éveillés les ultra-sons et la corti-
sone, I'orateur est obligé de conclure sur
nne note plutét pessimiste quant a Ieffi-
cacité réelle de ces thérapies. Ces géants
sont réduits a des conditions modestes!

Les méthodes anciennes telles que la
halnéothérapie et la massothérapie sont
malgré tout des traitements qui ont résis-
té a I'épreuve du temps et de 'expérience.

Pour remporter la victoire dans la lutte
contre le rhumatisme, il faut livrer de nom-
breuses batailles. L’action du massage et
de la gymnastique reste encore assez obs-
cure. Les indications en sont difficiles a
préciser surtout si le médecin ne prend
pas contact avec son auxiliaire, le masseur:
somme toute, I’état-major est I'instrument
direct du commandement sur n’importe
quel terrain de combat!

L’orateur a fait dans une clinique amé-
ricaine des constations variées avec des
moyens de contrdle puissants. [l semble
qu'en général 'amélioration obtenue soit
due aux réactions circulatoires. Certaines
manipulations vertébrales, dont le but est
la création de réflexes, s’ajoutent aux mo-
vens déja connus du massage. Ce dernier,
suivant son intensité, est soit calmant pour
vaincre les contractures, soit excitant pour
fortifier et augmenter le tonus. Locale-
ment le massage peu libérer des nodosités
et influencer le tissu conjonctif.

Dans la polyarthrite primaire chronique
et évolutive, il y a un raidissement presque
complet avec augmentation de la vitesse
de sédimentation: le massage est alors
contre-indiqué. Dans la spondylose ryzo-
mélique, pourtant proche parente de cette
affection, le massage, par contre, est bien
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supporté. Malgré I'état inflammatoire, gqui
a premiére vue demande le repos, I'exer-
cice est absolument nécessaire. C’est une
question de dosage et de moyens, mais il
faut a tout prix éviter le raidissement; en
somme, une kinésithérapie de ménagement
dont la formule est la suivante pour le
kinésithérapeute: mener le mouvement
aussi a fond que possible malgré la dou-
leur. Si celle-ci persiste aprés vingt-quatre
heures, il faudra diminuer la dose, cepen-
dant il sera préférable d’utiliser des anal-
gésiques plutot que de renoncer aux mou-
vements. Encourager le malade a se mou-
voir en dépit de tout, c’est le role du mas-
seur!

On congoit facilement la valeur de la
gymnastique dans I’eau chaude ainsi que
celle de la thérapeutique occupationnelle
qui donne de I'intérét a I'exercice et peut
étre en outre d’un apport financier.

L’éminent orateur nous fait encore
un exposé de ses conceptions kinési-
thérapiques dans les arthroses des mem-
bres inférieurs. Ce sont des maladies chro-
niques qui conduisent a l'invalidité. La
raideur peut avoir pour origine plusieurs
raisons: elle peut étre volontaire ou d’ori-
gine réflexe — les attitudes antalgiques
corroborent cette thése — elle peut étre
aussi due aux adhérences, a 'ankylose.

Les succés obtenus sont souvent specta-
culaires dans les raideurs volontaires ot
dans les positions antalgiques. Ils sont tout
a I'’honneur du massage et de la gymnasti-
que a qui en revient toute la gloire.

Le massage, exécuté par des mains ex-
pertes, a premiérement une valeur au
point de vue de la détermination des points
douloureux et des spasmes qu’il faudra
vaincre. Il s’agira alors d’exécuter un mas-
sage calmant. Par la répétition monotone:
et le Docteur Terrier souligne ce terme qui
prend une valeur indicative, on produira
la détente.

Les exercices passifs, extrémement doux,
sont, comme le massage, appliqués avec
monotonie, en cherchant & augmenter I’am-
plitude du mouvement. L’orateur préconi-
se certains mouvement déterminant des ré-
actions réflexogénes luttant contre les
spasmes, qui nous aideront a obtenir ainsi



la chute d’un tonus exageré. Ces mouve-
ments, qui sont souvent anti-physiologi-
ques, sont bien connus des vertébrothéra-
Peutes et des ostéopathes.

’DanS les vraies ankyloses, il convient
PCutiliser des exercices avec «contre-rési-
Stance». Par une opposition bien comprise,
le malade peut vaincre ses propres réflexes
f}e défenses: le role de la musculature que

on s’efforce de conserver dans son inté-
grité par ces movens n’échappe a per-
Sonne,

Puis Monsieur le Docteur Muller, ici
déja nommé, reprit i nouveau la parole
et fit un exposé sur les cox-arthroses, ex-
Posé que je me trouve dans 'impossibilité
de rapporter, car il le fit en allemand,
mais gui lui valut dans tous les cas de vifs
applaudissements.

L’orateur aborda ensuite le théme du
raitement massothérapique des fractures

€ jJambes.

Dans les traitements post-opératoires, i
s‘3[[1ématilse ainsi les premiers points
Slllvl-e:

As
=

1®  Lutte contre 'infection

2% Ponction de I’hématome s’il y a
~ en a un

3" Immobilisation partielle

4% TLutte contre les troubles vascu-

laires.

Puis vient le massage de la jambe saine
“l mobilisation dés le début. L’orateur
"¢commande les platres serrés, moulés,
'on rembourrés. La durée de I’hospitalisa-
t“’}l est de dix jours a lissue desquels il
]“'e_COIlise la mobilisation, le massage de
la Jambe saine et la partie non platrée de
2 Jambe malade. Aprés trois semaines de
“¢ traitement et du contréle effectué, on
}::’;l;t songer a l’appli.cation du platre (:10

che avec lequel il faut compter dix
**Mmaines de durée. Toutefois, le malade ne
fttra Pas encore guéri: un certain temps
¢ Convalescence est nécessaire.
econ‘)l‘afeur va,nte er’lﬁfuite l.es avantages

Jlomiques d’une rééducation bien con-
Ulte,
em}')alﬁls‘ vient la phflse de l.a lutte contre les

aldissements, 1’atrophie, les douleurs,
;:lcrlrll'culation a rétablir. Cette !utte se livre

oyen de massages en position déclive

- et profonds. Selon la théorie de 'orateur,

23

il ne faut jamais masser un coude. Il énu-
meére les effets physiologiques bien con-
nus des kinésithéraveutes.

Du mouvement d’abord passif, on passe
aux appareils avec résistance, puis a la ki-
nésithérapie active: marche en terrains
plus ou moins accidentés, thérapie occu-
pationnelle, ete.

Puis, lorateur passe a la thermothéra-
pie avec tous ses avantages: traitements
de bain d’air chaud, ete. Enfin, il passe
en revue tous les moyens a appliquer: hy-
drothérapiques et autres.

Dans la lutte contre I'oedéme précoce,
il préconise les bains d’air chaud; contre
Ioedéme chronique. on peut faire usage
de Moorparaffine Wolo.

Lorsqu’une raideur persiste tardivement,
il faut tout mettre en oeuvre pour évi-
ter un réveil rhumatismal. En ce cas, le
repos le plus absolu s’impose.

Dans la maladie de Sudeck, c¢’est au
médecin a prendre toutes les dispositions.
Enfin. Porateur en arrive au traitement
post-opératoire des opérés de la hanche,
traitement qui consiste en deux a trois
semaines de platre, puis exécution de ma-
noeuvres prudentes.

L’orateur nous cite encore une expérien-
ce probante qu’il a faite en Hollande. Dans
ce pays, il existe une carte de nomen-
clature des masseurs sur laquelle est men-
tionné le deeré de confiance que 'on peut
accorder a chacun selon ses mérites. Voila
une facon de faire particuliérement recom-
mandable, car ainsi le médecin connait son
auxiliaire et sait comment le malade sera
traité. c’est le meilleur exemple de I’équi-
pe médicale.

Monsieur le Docteur V. Grec, chirurgien
chef de I’Hépital des Bourgeois a Fri-
bourg, présenta une série de résultats
d’ostéosynthéses au moyen de nroiections
radiographigues. Ce sont de nouvelles pri-
ses de contact avec des réalités quotidien-
nes pour le masseur. Ligature, cloutage,
serclage et méme boulonnage, tels sont les
movens chirurgicaux employés dans le but
de faire recouvrer a I’os son intégrité ana-
tomique. Ces moyens ne s’utilisent que
dans des cas précis. Tls permettent une im-



mobilisation plus courte et souvent une
rééducation plus précoce. Mais il est évi-
dent que 'asepsie doit étre des plus ri-
coureuses, 1’os étant de tous les tissus ce-
lui qui supporte le moins bien I'infection.

11 y a des fractures que ’on évite d’opé-
rer. Chez I'enfant ce serait néfaste. Les
séquelles sont évidemment du ressort du
masseur.

Cet entretien magistral mit fin aux con-
férences qui nous ont été données dans
IYauditoire de l'institut d’anatomie, dont
nous avons visité le musée anatomique
sous la conduite de Monsieur Gross, pré-
parateur habile.

Monsieur Voillat, le distingué président
de la Fédération suisse des praticiens en
masso-physiothérapie sut trouver les ter-
mes les plus éloquents pour remercier Mes-
sieurs les Professeurs et Médecins de leurs
précieux concours accordés de si bonne
grace,

Nous gardons une profonde gratitude a
ces éminents conférenciers qui nous ont
dispensé de si utiles enseignements et qui
ont bien voulu nous octroyer ainsi une
marque d’estime.

L’heure du diner nous convia en nous
rappelant que si nous étions a Fribourg,
¢’était aussi pour raffermir des amitiés au-
tour d’une table bien service. Cet excel-
lent repas délia les langues des convives
et les plaisanteries commencérent a fuser
de toutes parts.

C’est au cours de ce banquet final que
Monsieur le Docteur H. Perrier, médecin
chef de la clinique infantile de Fribourg,
souligna la nécessité d’une collaboration
toujours plus étroite entre le médecin et
le masseur, et c’est aussi dans ce sens que
je voudrais conclure en répétant ce que

jai déja dit: Mieux comprendre pour
mieux servir!

Ainsi mis en gaité, enchantés de la ré-
ussite de ce 25me congrés, nous étions
dans un état de douce euphorie et la sol-
rée du dimanche se déroula dans une al-
mosphére de joie harmonieuse, sans me-
lange. Les Fribourgeois sont maitres dans
art de recevoir et avaient bien fait les
choses: le «Choeur a la Rose», en costu-
mes régionaux nous interpréta des meélo-
dies de I’abbé Bovet qui a trouvé des ac-
cents inoubliables pour chanter son pay$
mélodies fort gotitées et fort bien inter-
prétées. Ce fut un rég/al qui éveilla bien des
réminiscences.

Le lendemain, la visite de la Gruyere
fut un nouvel enchantement. Ce pays des
libbas et du ranz des vaches est riche en
folklore, en chansons dont nous connais-
sons la plupart, pays aux sites poétiquef
et pour 'amour duquel les soldats au ser-
vice des rois de France désertaient jadis.
Son chiteau des comtes de Gruyéres, plein
de magnifiques collections et de souvenirs
émouvants est un des plus beaux. Pays ro-
mantique 3 qui nous sommes redevable
encore (détail prosaique) d'un fromage S
fameux qu’il a failli &tre I'objet d’une que-
relle nationale lorsqu’il fallut, par obliga-
tion, en partager la consommation!

Nous tenons a remercier aussi toutes
les personnes et maisons qui ont bien voulu
donner leur appui, entre autres: M. J. Purt-
schert & Cie. A.G., Electricité Médicale
de Lucerne, Chemische Fabrik Schweizer-
hall, Dr. Oscar Durst, Zoug, B. Meyer, ing
Zurich et S. A, Metalix A.G. Zurich.

Georges Bex.
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