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Sen, Medizinalbiidern; Duschenmassage, Unterwas-
Serstrahlduschen und Massage und Bewegungs-
iibungen unter Wasser. Alle diese therapeutischen
assnahmen diirfen von einem Hydrotherapie-
Assistenten nur unter Aufsicht einer gepriiften
Heilgymnastin oder eines Arztes ausgefiithrt wer-
den, Oktober 1951 wird der IL Teil des Frgiin-
_'l-)\lllgsregistnrs eroffnet, in welchen dann alle die
ersonen aufgenommen werden, die den vorge-
Schrichenen Kurs fiir Hydrotherapie-Assistenten

mit der Abschlusspriifung absolviert haben. Die
Mitglieder der Chartered Society sind der Ansicht,
dass derzeit die Unterwassermassage nur notge-
drungen von den Hydrotherapie-Assistenten durch-
gefithrt werden soll. Sie fordert genau soviel theo-
retische und praktische Kenntnisse wie die nor-
male Massage (Trockenmassage), deswegen sollen
in Zukunft diese speziellen hydrotherapeutischen
Massnahmen in erster Linie von den genriiften
«Physiotherapists» selbst vorgenommen werden.

Beingeschwiire und ihre Behandlung durch die Bisgaard-Methode
P. Bauwens, M. R. C. S., L. R. C. P., British Journal of Phys. Med.

Diese Behandlung ist im wahrsten Sinne des
Vortes grossartig. Thr Ziel ist ein doppeltes: die
tiefen und oberflichlichen Indurationen (Verhir-

lingen aufzulésen, und die oedematosen Zustinde

nter Kontrolle zu bringen.

Das erstere wird erreicht durch tiefe Knetungen,
Wihrend das letztere durch zentripetale Massage
bei hochgehiingtem Bein und mit elastischem Ge-
Webe handagiert, erhalten wird.

Zusiitzliche Behandlungen sind aktive Wider-
Standsiibungen ,intermittierende Spannungsiibungen

und allg. Gymnastik. Besondere Aufmerksamkeit
erfordern jene Teile, die eines zusiitzlichen Druk-
kes bediirfen ,wie die Hohlungen vor und hinter
den Malleoli, sowie Umrandung und Basis des
Ulcus selbst.

Das Interesante an der Bisgaard-Behandlung ist,
dass der Patient selbst einen Teil der Behandlung
zu Hause gefithrt und nur in die Praxis kommt,
um Behandlungen wie tiefe Massage (auch Binde-

gewebsmassage . Uel), Quarzlicht oder Zink-
Tontophorese zu erhalten. K. K.

Literatur-Besprechung

Aus der hollindischen Fachzeitschrift

Bericht aus England: Fs ist uns bekannt, dass
die meisten englischen Beruskollegen in Kranken-
tausern und Kliniken arheiten. Eine Hollinderin
‘erichtet von dort iiber die iiberaus angenehme
Atmosphiire. Der Verkehr Arzt-Physiopraktiker ist
Weitgehend auf die Praxis eingestellt. So wird in
“Iner Klinik bei Bristol der Physiopraktiker vom

rzt bei der Beratung der Behandlungen fiir die

Ortigen Patienten zugezogen, und wird der Be-
‘andlungsplan zusammen festgelegt. Nur durch
Weitgehende Zusammenarbeit wird es moglich,
Uass Behandlungen nach schweren chirurgischen
“Ingriffen, wie Nagelungen bei Frakturen oder
Mittels «pin and plate» beim Collum femoris in-
ert 48 Stunden mit unseren Behandlungen begon-
"en werden kénnen. Die Arbeit wie auch die gym-
Nastischen Uebungen werden vom Arzt iiberwacht.
0 der gleichen Klinik werden auf den Abteilun-
s¢n Kollektiv-Atmungsiibungen und Gymnastik
‘etrieben.

]icUm hei. der grossen Anzahl der Patienten mag-
St rationell zu verfahren, gibt es Klassen fiir

Ussiibungen,  Schulteriibungen  Fingerklassen,

Miellassen usw. Diese Klassen werden oft von
on a}lgehellden Physiopraktikern gefiithrt. Als
‘;g}r‘::_fl;: _(les Arztes unc} fiir das Gesa?nte verant-
gesetl:: ist eine Lel:nrerln an den Abteilungen ein-
Vil zt. Je(}er englische Berufskollege und noch

‘Il mehr die Berufskolleginnen miissen von Grund

auf in die verschiedenen Spezialabteilungen hi-
neinwachsen, ehe die Aushildung welche 2 Jahre
dauert .abgeschlossen wird. Von den verschiede-
nen Abteilungen sind einige aufzuzihlen wie:
Neurologische-, Orthopiidische- und Frakturen-Al-
teilungen, dann Abteilungen zur Nachbehandlung
nach Lungenoperationen, Asthma, Emphysem usw.
Abteilungen fiir Ulcera, Rheuma, Elektrotherapie
und Hydrotherapie. Seh.

REPETITORIUM ANATOMICUM
von

Prof. Dr. H. Schreiber, Frankfurt a. M.
Prof. Dr. D. Starck, Frankfurt a. M.

Wie es der Titel dieses Werkes uns besagt.
handelt es sich um ein Repetitorium der Anato-
mie des Menschen. Dieses grosse Gebiet ist in
knappster Form zusammengefasst, ohne dass die
notigste Vollstindigkeit darunter leidet, die je-
dem Masseur, Heilgymnasten und Physiopraktiker
grosse Dienste leisten wird, sei es zum Auffrischen
der anatomischen Kenntnisse oder zum Bereichern
derselben. Auch fiir Studierende medizinischer
Hilfsbernfe ist das Werk als Einfiihrung in die
Anatomie sehr geeignet.

Die Einteilung des Buches in sieben Hauptah-
schnitte macht es sehr iibersichtlich und handlich.
Die zahlreichen, vorziiglichen Abbildungen, die
iiberaus wertvoll zusammengestellten Tabellen be-



reichern das Werk. Sie belehren, erfrenen und
hegeistern den Studierenden.

Ganz hesonders ist das Werk den «funktionell»
denkenden und arbeitenden Kollegen und Kolle-
ginnen zu empfehlen, G.E.

Das Buch umfasst 384 Seiten, mit 86 meist far
bigen Abbildungen.

Preis: Ganzleinen DM 24.—.

irscheint im Georg Thieme-Verlag, Stutigar!:

Es kann durch die Redaktion bezogen werden.

Aus der Praxis — fiir die Praxis

Wer kann sich ein Elektrobad einrichten

Elektrobiider sind in den letzten Jahren wieder
in vermehrtem Mass populdr geworden. Die the-
rapeutische Lffekte der Badeanwendung erhoht
sich durch den eine Allgemeingalvanisation be-
wirkenden Gleichstrom, Kriuterzusitze
durch die Wirkung der Elektrolyse ausgiebiger
verwertet, Die Patienten schitzen deshalb die
Elektrobider sehr, da sie bei vielen rhenmatischen
und neuralgischen Leiden sowie bei Schwichezn-
stinden Erleichterung und Heilung bringen.

Die von der Firma Baldur Meyer, Ziirich 8, seit
fiinfzehn Jahren hergestellten Elektrobiider sind
dazu berufen uwm nicht nur im grossen Betrieb,

werden’

doppelte Isolation durch zwei hintereinander geé-
schaltete Transformatoren ermiglicht einerseils
eine einfache Installation ohne Lichtspannung 1™
Baderaum und verbiirgt anderseits eine derarlls
starke doppelte Absicherung, dass jede vorhanden®
Wanne fiir das Elektrobad benutzt werden kann-
Die hequemen Einhiinge-Elektroden werden nach
Mass der vorhandenen Wanne angefertigt und er-
moglichen sowohl Lings- und Querbehandlunge?
wie anch Lokalbehandlungen nach Stanger. NelZ:
kreis, Kopplungskreis und Patientenkreis sind
durch leicht ersetzbare Schraubsicherungen vor
allen Zufilligkeiten geschiitzt. Drei Signallampe?

Badegleichrichter mit Vortransformator und zwei
Elektroden. In der Regel werden 3—6 Elektroden
fiir alle Applikationen mitgeliefert.

sondern auch in der mittlern und kleinen Masseur-
praxis wertvolle Dienste zu leisten. Der kompen-
didse, iiberall leicht zu plazierende Badegleich-
richter liefert gleichmissig regulierbaren und voll-
stindig geradlinig ausfiltrierten Gleichstrom. Der
Apparat ist mit einem hochisolierten Transforma-
tor ausgestattet, der am Eingang mit 55 Volt
Wechselstrom gespiesen wird. Diese 55 Volt
Wechselstrom werden durch einen ebenfalls hoch-
isolierten Vortransformator geliefert, der ausser-
halb des Baderaumes plaziert wird. Erst dieser
Vortransformator wird dann an seiner Primir-
entwicklung an das Lichinetz angeschlossen. Diese

zeigen neben einem Priizisions-Milliamperemeter
den Betriebszustand an.

Die meisten im Betrieb befindlichen Apparat®
sind fiir die Behandlung mit einer einzigen Wann¢
eingerichtet; es wurden aber auch schon Anlage?
mit mehreren Ausgangskreisen fiir bis zu vier
Wannen gleichzeitig installiert.

Die solide und gediegene Konstruktion vermel
det unnétiges Beiwerk und ist zu einem Preis®
lieferbar, der heute jedem Physiopraktiker — auch
in engen Raumverhiltnissen — die Einrichtung
eines Elektrobades ermoglicht.
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