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Ultraschall-Strahlen

Eines der jimgsten Gebiete der Forschung
efaBt sich mit dem Ultraschall, iiber dessen
Verschiedenartige Wirkungen vielfach bemer-
thswerte Mitteilungen veroffentlicht wurden.
tuere Forschungen iiber die biologischen Wir-
ingen des Ultraschalls und ihre medizinische
Wwendungen sind durch Dr. Pohlman und sei-
"¢ Mitarbeiter Dr. Richter und Dr. Parow ange-
Stellt worden. Dr. Pohlman konnte im Martin
uther-Krankenhaus in Berlin erfolgreiche Ver-
Suche {iher therapeutische Wirkungen des Ul-
Taschalls bei Ischias, Neuralgien sowie Verstau-
“huﬂgen und Schwellungen durchfiithren.

as sind nun diese eigentiimlichen Strahlen,
“'e'l‘che heuie bisher kaum beeinflubare Krank-
'Citen heilen konnen?

nter | Ultraschall®“ versteht man jene ganz
'Ohen und feinen Téne, Schwingungen von mehr
als 15000 Herz, die iiber dem Wahrnehmungs-
¢reich des menschlichen Ohres hinausgehen.
U der Natur liegen zum Beispiel die hochsten
one der Grille gerade an der Wahrnehmungs-
8tenze, oberhalb dieser Grenze vernimmt sie
u::il Ohr lvlicht mehr, aber ihre physiologische

. wie neuerdings auch festgestellt wurde
~ ihre biologische Wirkung ist erwiesen.
eriI::emé.ilchte hier an eine ha.zkann’tc T;l.tsac?hc
Mern: denken wir doch einmal an die be-
iMnten Lichtstrahlen, deren ganzer Bereich das
di(e)ﬁz Auge auch nicht \\'fihmehmen !\'zll‘nn, }md
-doch von so unerhérter Intensitit sind!
4 gerade die wirksamen Strahlen jenseits der
negl‘lfﬂehmllngsﬁihigkeft unseres optisci‘lcn Sin-

I€gen, so nannte die Wissenschaft die Strah-
l:zul.tra violette. Sie liegen jenscit.s des Vio-
immeel-m sogenannten Spektrum, wie man e

rin der Natur nach dem Regen bei Son-

“Ischein s Regenbogen beobachten kann.
a:l:lieaUBer(.wdcn.ﬂi-Ch starken Heil\\'irlmng ver-
Thre (;1 heute .Mllhon‘en. von G‘rhoBst'adt?\'mder‘n

esundheit. Aehnlich verhillt es sich mit

‘ieéndSChaIl. _]ens'cits dvgr auflersten Tongrenze,
hﬁr-enaji' menschliche ()hr" “-iahrm_:hmcn kann,
i 1e Schallwelilen ‘n?tu‘rhch '111cht auf, so-
und klj besteht die Moglichkeit, sie kleiner
o oveimer werdend herab zu Tausendstel von
esltlzll’:‘}fflern zu erzeugen. Sie zu bz.uvnncn, sie
as istaten, bedurfte besonderer Emndcr.gnl.w,
ergleicIlhllnmehr gelungen'. Man nalzntc sic im

zu den ultravioletten Lichtstrahlen

Ultraschallstrahlen So wie das ultra-
violette Licht in falscher Dosierung anstatt eines
wertvollen Heilmittels ein schwerer Schaden
fliir den menschlichen Organismus werden kann,
so verhilt es sich auch beim Ultraschall. Man
hort ihn nicht, aber seine Wellenstrahlung ver-
mag bei Ueberdosierung die Gewebe sehr zu
schidigen. Richiig angewandt erreicht man eine
aullerordentlich gute Durchblutung und eine
starke Erhohung des Stoffwechsels der ,be-
schallten** Organe, Die heilende Wirkung des
Ultraschalls beruht wahrscheinlich auf einer Art
y liefenmassage‘. Die oft vom Patienten emp-
fundene Wiirme bei Ultraschallbehandlung ist
eine Folge der starken Durchblutung. In Wirk-
lichkeit zeigt sich kaum eine Erhohung der
Temperatur um 4 bis 5 Grad. Diese scheinbare
Erwarmung der behandelten Stellen hat sich
nach den neuesten Untersuchungen als eine
Tiuschung der Wirmenerven erwiesen. Diese
werden durch den Ultraschall gereizt und ge-
ben den falschen Eindruck in dhnlicher Weise
weiter, wie die durch Elektrizitit gereizten Ge-
schmacksnerven der Zunge. Berithrt man mit
ihr dic beiden Pole einer Taschenbatterie, so
empfindet man einen sauren Geschmack, ob-
wohl Elektrizitit natiirlich nichts mit ,sauer
zu tun hat.

Dal sich die Uliraschallbehandlung zu einem
neuen (ilied in den physikalischen Behandlungen
entwickelt hat, zeigen beachtliche Heilerfolge,
welche sich immer wieder in der Praxis be-
stitigen. O. B.

(In der nichsten Ausgabe der Fachzeitschrift
wird eine ausfithrliche Abhandlung von Herrn
Dr. Pohlman iiber die Uliraschallbehandlungen
erscheinen.)

An unsere Berufskollegen:

Die Orthopadischen Werkstatten von
Herrn Dr. P. Stauffer in Bern stehen
den Masseuren und Physiopraktikern
zur Anfertigung aller Art von Fusstit-
zen zur Verfigung. Diese orthopad.
Apparate werden individuell, nach den
personlichen Angaben des Auftragge-
bers hergestellt.

Tel. 2 04 08, Sulgenackerstrasse 47, Bern
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