Zeitschrift: Der Heilmasseur-Physiopraktiker : Zeitschrift des Schweizerischen
Verbandes staatlich geprufter Masseure, Heilgymnasten und
Physiopraktiker = Le praticien en massophysiothérapie : bulletin de la
Fédération suisse des praticiens en massophysiothérapie

Herausgeber: Schweizerischer Verband staatlich geprifter Masseure, Heilgymnasten
und Physiopraktiker

Band: - (1948)

Heft: 98

Artikel: Les sources thermales de Loéche

Autor: Ruffinen, Zenn

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-930942

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-930942
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Assemblée des délégués

Dimanche 14 mars 1948; ouverture 9h 30, Hétel » Biirgerhaus « Berne

Ordpre du jour:

Bienvenue par le Président Central.

Appel el nominalion des scrulateurs et ré-
dacteurs du Procés Verbal.

Leclure des Proceés-Verbaux de la derniére
Assemblée, a 6(¢ mis en circulation (pas en
francais, réd.),

Admission du groupe masseurs Neuchitel-
Fribourg, comme section de la Fédération
Suisse,

Rappors .

RaP])m'l annuel

du Trésorier

du burcau de Placement
de la rédaction allemande
de la rédaction francaise
de la commission d’éludes
formation professionnelles.
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Comité central
Rédaction

Bureau de placement
Vérificaleur des comples
Commissions diverses.

Confirmation

des décisions prises par le comilé central
el les Présidents de seclion concernant 'aug-
mentation de 10 9 du tarif Suval.

Conclusion du tarif avee 1'assurance mili-
laire fédérale.

Nouvelles de I'associalion.
Proposition de reconsidération concernant
notre démission de la IFédération suisse des
arls et métiers.

Fixalion de la colisalion :

Proposilion en vue d’une réduction de co-
lisation pour la section du Tessin.

Proposilions des sections.

Divers:
Congreés 1948

Propositions individuelles.

Résumé de quelques conférences

Les sources thermales de Lodche

par le
Docteur Zenn Ruffinen
¢ par quelques ,Noles sur l'origine des
Sources® par Chs. Girardet.
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les élémenls minéraux qui ont constitué la pre-
miére couche de I'écorce lerrestre.

Le trias, le lias, puis le jurassique sont déja
de la période secondaire a laquelle on attribue
un Age minimum de 500 millions d’années.

Quant a lorigine des eaux de Loéche, on avait
d’abord admis deux hypothéses:

1. Que les sources avaienl une origine vol-
canique directe.

2. Que les eaux de surface s’infiltrant dans le
sol rencontraient des bancs de sels minéraux
dans lesquels elles produisaient des réaclions
exolhérmiques, causes du réchauffementde 'eau.
Les conslatations faites au sujel de la tempéra-
lure des roches dans les grands tunnels et les
progres de la géologie onl fait abandonner cette
hypothese.

Aujourd’hui, les géologues sont d’accord sur
deux points:

1. La tempéralure des eaux de Loéche est due,
au réchauffement par contact avec les roches



profondes, a raison de I degré par environ 30 m
de descenle dans le sol.

2. La minéralisation prononcée des eaux ther-
males (teneur en sulfate de calcium et magné-
sium , se fail en divers licux, mais spécialement
par le passage des eaux de surlace au travers
des bances de trias a forle leneur en gypsc.

Le professeur Lugeon a indiqué en plus:

Que la forle radio-aclivité des eaux démonltre
quelles recoivenl un apport d’eaux graniliques
ou qu'elles lechent quelque parl ces roches re-
connues pour contenir les sels de radium.

Des essais de coloration & la fluorescine onl
aid¢ 2 ¢noncer comme suit 'hypotheése la plus
probable de formalion des eaux del.o¢cche : 1. eau
du pluic el de fonle des neiges qui ruisselle sur

la chaine du Torrenthorn et du Mayinghorn,
traverse les couches de lias, puis de lrias, se

charge sp(‘(-iulemcnl des sels minéraux de ces
dernicres roches el, descendant plus prolondé-
ment. conlourne vers le S—O0O le massif granitique
impermcable. A ce conlacl, clle se charge encore
des sels de radium de ces roches cristallines,
puis avanl alteint une haute température a rai-
son du un degré par 30 m de descenle, elle
remonle a la surface, en vertu du principe des
vases communiquants, vers Locche-Les-Bains,
par un bane de caleaire fissuré qui, heureuse-
ment s'est trouvé sur son chemin. L'cau qui
tombesurlesmontagnes mel au moins deux jours
pour arriver aux thermes de Loc¢che-Les-Bains.
[.es sources de Lo¢che-Les-Bains sonl au nombre
d’environ 30 dont les {4 plus imporlantes sont
caplées; leur débit total est d’environ 2 millions
de lilres par 24 heures. La plus forte, la source
St-Laurent, débile environ 900 litres a4 la minule,
A une lempérature de 51 cenligrades, qui en a
fail la source Ia plus chaude de Ia Suisse. Les
aulres sources caplées onl des débils d’environ

100 lit-minute avec des (empératures variant
enlre 31 et 18 degrés centigrades.

esl restée sen-
date du plus

L.a lempéralure des sources
siblement constante depuis 1769,
ancien mesurage connu.

On peul se faire une idée de la chaleur dis-
pensée par les cing plus grandes sources, si I'on
calcule quil faudrail braler annuellement 791
tonnes de charbon a 6000 calories pour dégager
unce quanlit¢ de chaleur ¢égale.

Toules ces sources sonl réparties sur une ligne
arquée d'environ 3 km. de longueur, en amont
el en aval du village. Les supérieures jaillissent
du roc en place, landis que les inférieures doi-
venl traverser le lerrain glaciaire pour arriver
au jour.

L.es sources non caplées
réparties dans le lit de la
village, el leur température,

sonl essenltiellement
Dala, en amonl du
tres variable, oscille

enlre 30 el 15 degrés. Ces différences avece les
sources ulilisées sonl dues, vraisemblablement,
a des apporls d’eaux superficielles par  suite

de TI'absence de captages.
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[.La composition des eaux, a peu preés la méme
pour toules les sources, esl caractérisée spéciale-
menl par la forle teneur en sulfate de calcium
cl magnésie. La source St-Laurent contienl, par
exemple, 1,9 gramme de matiéres minérales par
litre, ce qui, pour un débit de 900 lit.-min. re-
prézente par jour environ 2100 kg. de matériaux
arrachés au sous-sol.

1 v a relativement peu de carbonate de chaux.
D aulre parl, les eaux sontl fortement radio-ac-
lives.

In plus, traces de ions de:
droarseniate, hydrophosphate, nitrate et fluor.

En 1901 el 1914 de nouvelles analyses ont 61é
failes par les professcurs Gockel de IFribours
¢l Schweizer de Zurich spécialement pour ¢
degré de radio-aclivilé des eaux, qui a 6té Lrou-
vé égal, en moyvenne déterminé a 1,9 degré Mache,
chilfre deux fois plus ¢levé que celui du IFang?
de Baltaglia,

Cilons pour terminer le dernier alinéa de M
Chs. Girardel (Noles sur l'origine des sources
thermo-minérales de Loeche-les-Bains):

l.es objels découverts a Locche-les-Bains dan$
(quelques fouilles feraient remonter la découverl®
des sources thermales 2 I'époque de la Téne
Ainsi done, les hommes des premiers siceles de
nolre ere auraient déja joui des eaux merveil
leuses, que des circonslances exceplionnelles onl
fait surgir dans ce vallon de montagne. 5t aw
jourd’hui encore, avec une régularité rem:ar”
quable, elles fournissent 'eau chaude aux mé
nageres, chauffent les habitations el raffermis
senl la santé des hommes.

cuivre, barium, hy-

Indications des eaux thermales
de Lavey-les-Bains
par Mr. le Docteur Pelilpierre.

LLa source naturelle de Lavey allira d"abord
les habitants de 1a région qui vinrent v trempe’
leurs plaies.

Iin 1833 un premier convol de malades,
duil par un infirmier amena a Lavey des m: |l ades
de 'Hopital Cantonal. On v soigna d’abord des
alfeclions culanées, des pl.,uos alones, tuberc?”
leuses osléo-articulaires.

Lorsqu'on connail la composition de I'eau, O"
peut en controler les résullals, actuellement '
dication rhumalismale est Ia plus important®

[1 v a 15 ou 20 ans, on (railail encore des r?”
jels de fistules lnh(uul('uws par désinfect tio?
au moven de leau thermale; celle désinfectio?
est remplacée aujourd’hui par la pénicilline

L.e puils débite 80 litres a la minule, le derni€’
tremb'ement de terre I'a fait doubler. Cette €
sorl & une température de 8% Oulre le soufreé
clle contient du brome, du magnésium, de I’ jod¢
du manganeése. (11 unilés mache.)
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