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4.Vortrag: Herr Ernst S ¢ hmid , Zirich

" Die Technik der _Jontophorese mittels
Benutzung neuer, elektrischer Apparate "

25,.Februar 1946.

Der Inhalt des Vortrages durfte besonders fir dlegenlgen
unserer Mitglieder anziehend und interessierend gewesen sein,
welche in elgener Praxis Gelegenheit finden, elektrotherapeu-
tische Praktiken anzuwenden, Aber auch filir alle andern war es
eine Festigung oder Weiterung des Wissens iber die nicht immer
einfachen Vorgdnge auf dem Gebiete der Heilmassnahmen mittels
des elektrischen Stromes,

In seiner Einfiihrung versuchte der Referent seinen Zuhor-
ern das Wesen der Jontophorese verstidndlich zu machen. Die be-
treffenden Ausfilhrungen mdgen sicherlich manchem Anwesenden ver-
traute Erinnerungen wach gerufen haben an Schiilerstunden im
gleichen HOrsaal, widhrend welchen mit heissen Koépfen den Erklé-
rungen des damallgen verehrten Kursleiters gelauscht wurde iber
dasselbe Thema.

Jontophorese bedeutet die Einfiihrung von Jonen in die
Haut mittels arzneitragender Elektroden., Wird z.B. Kochsalz in
Wosser gelbst, so tritt eine T rennung ein, wobel sich
das Chlor und das Ngtron mit Molekiilen verbinden, welche elek-
trisch geladen sind und iiberall vorkommen., Diese Molekiile kon-
nen positiv oder negativ geladen sein. Das Chlor verbindet sich
nun mit dem negativen Molekiil und das Natron mit dem positiven
Molekiil. Diese neu entstandenen Verbindungen heissen J onen .
Wenn nun ein Strom durch eine solche Lésung geleitet wird, so
wandert das Natriumicn (+) zur Kathode und das Chlorion (-) zur
Anode, Danach unterscheidet man Kationen und Anionen. Auf Grund
dieser Vorgidnge wird nun durch Verwendung heil-wirksamer Stoffe
die Jontophorese angewendet.

Demonstrationen, welche Gesagtes beweisen, sind immer
eindrucksvoll und formen das bisher nur GehOrte zum Erlebnis.
Der Referent zeigte denn auch den Versuch (nach Schatzky) mit
einer Kartoffel. Ausgehohlt und mit Jodkali gefiillt, sowie mit
zwel Nadelelektroden versehen und unter Strom gebracht, zeigte
die Kartoffel nach 15 Minuten im Querschnitt eine dunkle Féarbung,
welche die Wanderung der Jonen darstellte.

Die praktische Demonstration einer Histamin-Jontophorese
mit all jenen notwendigen Einzelheiten der Lagerung, Packung,
Ueberwachung etc. welche erst eine solche Massnahme zu einer
He 11l - behandlung werden lassen, bildete das Kernstiick des
Vortrages, flir welchen dem darbletenden Chefmasseur des Instl-
tutes v1elfach gedankt wurde.

R.H.
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