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notwendig, die zu behandelnden Korperteile sorgfiiltig, in moglichst
bequeme Lagen und individuell angepasste Apparate zu bringen, weil
letzteres eine der wichtigsten Hauptbedingungen ist.
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Literaturbericht.

Anatomie des Menschen. Von Prof. K. v. Bardeleben. 6 Teile, Oktav-
format. Sammlung Natur und Geisteswelt, Verlag B. G. Teubner, Leipzig und
Berlin 1913, 1. Teil: Allgemeine Anatomie und Entwicklungsgeschichte. 2. Teil:
Das Skelett. 3. Teil: Muskel- und Gefiissystem. 4. Teil: Die Eingeweide (Darm-,
Atmungs-, Harn- und Geschlechtsorgane, Haut)., 5. Teil: Nervensystem und
Sinnesorgane. 6. Teil: Statik und Mechanik des menschlichen Korpers. Ins-
gesamt 500 Seiten und 300 Abbildungen. Preis pro Teil ca. 3 Fr.

Dieses Buch i1st von einem der bekanntesten Anatomen geschrieben und
seiner populiir-wissenschaftlichen Form wegen sehr gut verstiindlich. Sein Vor-
teil liegt ansserdem in der bildlichen Darstellungsweise, die es trotz Schwarz-
druck weit iiber andere Erzeugnisse populirer Art erhebt, sowie in der Mit-
bezeichnung lateinischer Namen, die den Verkehr mit dem Arzte erleichtern.

Grundziige der Physiologie. Von Huxley-Rosenthal. Verlag Leopold
Voss, Hamburg und Leipzig 1910. Preis ca. Fr. 5.40. Ueber 460 Seiten Text
und 100 Abbildungen.

Das Werk ist von einem englischen Physiologen geschrieben und von Prof.
Rosenthal neu bearbeitet worden: Iis behandelt die kompliziertesten Lebens-
vorgiinge in verstiindlicher Weise und doch vollkommen wissenschaftlich, fihrt
uns ein in den feineren Bau der Gewebe und bringt eine interessante Zu-
sammenstellung anatomischer und physiologischer Zahlenwerte.

Hoffa, Technik der Massage. Herausgegeben von Prof. Dr. H. Gocht.
7. Auflage 1920, Verlag von Ferdinand Enke, Stuttgart. Preis ca. Fr. 3.75.

Dieses Buch lehrt vor allem anatomisch Denken und Massieren. Der Wert
desselben liegt hauptsiichlich in der an Hand zahlreicher z T. anatomischer
Abbildungen erliuterten Technik der Muskel- und Gelenkmaskage. Der gliick-
licherweise nur von wenigen Medizinern vertretene Standpunkt Prof. Hoftas,
den nichtirztlichen Masseur auszuschalten und einzig dem Arzt das Privileg
zur Ausiibung der Massage einzuriiumen, soll uns daher nicht abschrecken dieses
ausgezeichnete Buch wiirmstens zu empfehlen.
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Verbands-Mitteilungen.

Sektion Ziirich. Vor zahlreicher Zuhorerschaft fand am 26. Miirz ein
Lichtbilder-Vortrag unseres Mitgliedes Herr Untersander-Stiefel iiber
»Moderne Heisslufttherapie® statt. In ausfiihrlichen und leicht verstiindlichen
Worten sprach der Vortragende iiber Entwicklung, Anwendung, Indikationen und
Kontraindikationen dieser Methode. Die verschiedenen Anwendungsformen
wurden nicht nur in priichtigen Lichtbildern, sondern auch praktisch vorgefiihrt.

Besondere Erwiihnung verdienen die vom Referenten konstruierten ,Agusa®
Heissluftapparate, welche in Bezug auf zweckdienliche, gefiilllige Ausstattung
und regulierbare Heizvorrichtung unseres Krachtens das Vollkommenste auf
diesem Gebiete darstellen. Allgemein aufgefallen hat u. a. die bequeme und
ungezwungene Lagerung der Patienten, was unstreitig zum FKrfolg der Be-
handlung beitriigt.
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Die Darbietungen unseres Referenten bewiesen eine vorziigliche Fach-
kenntnis und man musste zur Ueberzeugung gelangen, dass die Heissluft-

therapie in ihrer Anwendung und Leistung fiir uns ein dankbares Gebiet
bedeutet. E. Sch,

Am 30. und 31. Mérz fanden in der Universititspoliklinik fiir Physikalische
Therapie unter Leitung von Herrn Prof. Dr. med. Veraguth und in Gegenwart
der Herren Dr. med. Zimmermann, Sekietiir der kantonalen Sanitiitsdirektion,
Stadtarzt Dr. med. Krucker und Dr. med. Leuch, Mitglied des Sanitiitsrates, die
Schlusspriifungen fiir Massagekandidaten statt. In anerkennenswerter Weise
wurde auch dieses Jahr unserem Verbande seitens der kantonalen Sanitiits-
direktion gestattet, einige Ixperten zu entsenden, in welcher Kigenschaft
Frau Kahl und die Herren B. Morell und O. Leibacher zugegen waren.

Auf der Priifungsliste standen 5 weibliche und 4 miinnliche Kandidaten,
die alle einen Kursus von 6 Monaten im genannten Institut hinter sich hatten
und bis zur Erlangung des Patentes zu einem weiteren ,praktischen Halbjahr*
in einer bestimmten Klinik oder einem Sanatorium verpflichtet sind. Gepriift
wurde hauptsiichlich in Massage und Heilgymnastik, ferner in den Anwendungen
der Hydro-Thermo- und Elektrotherapie. Ohne auf nithere Einzelheiten einzu-
treten — was uns an dieser Stelle wohl kaum gestattet sein wiirde — muss
die Art und Weise, wie Herr Prof. Veraguth die Priifung vorbereitet hatte und
leitete, sowie der ganze Verlauf derselben anerkennend hervorgehoben werden.

Herr Dr. med. Zimmermann als Vertreter der kantonalen Sanitiitsdirektion
hielt zum Schlusse an die Examinanden eine Ansprache, in welcher er sie be-
glickwiinschte, an Gewissenhaftigkeit und Pflichttrene ermahnte und auf die
erlaubten Grenzen ihrer zukiinftigen Wirksamkeit aufmerksam machte.

Der gewonnene Eindruck hat uns erneut die Ueberzeugung gebracht, dass
die vorbildliche Ziircher Institution zu einer eidgendssischen gemacht werden
sollte. 0. L.

Kurz vor dem Abschluss unserer ersten Drucknummer erschien in der
Neuen Ziircher Zeitung ein Artikel von Hérrn Dr. med. A. Zimmermann iiber
JErfreuliches im Masseurgewerbe®, Wir konnen ihm fiir die sympathischen
Worte, die er unserer Verbandsorganisation und dem Ausbildungswesen widmet,
nicht genug dankbar sein und werden in einer der niichsten Nummern noch
ausfiihrlicher darauf zurickkommen. i 9

Sektion Bern. Jahresbericht. Anfang Oktober 1920 erging vom
Schweiz. Fachverband staatl. gepriitfter Masseure und Masseusen, Sektion Ziirich
an die Berner Masseure und Masseusen eine {freundl. Kinladung zu einer am
17. Oktober 1920 stattfindendenVersammlung im Biirgerhaus zwecks Zusammen-
schluss aller Angehorigen unserer Standesklasse in der ganzen Schweiz zur
Wahrung unserer Berufs-Interessen.

Der Einladung unserer Ziircher-Kollegen folgten 13 Personen, darunter eine
Vertretung aus Genf, Herr Dentz mitinbegriffen. Die Versammlung wurde
von drei Abgeordneten, den Herren E. Schmid, Priisident der Sektion Ziirich,
G. Untersander-Stiefel und B. Morell, Vorstandsmitglieder der Sektion Ziirich
geleitet. Nach Begriissung der Anwesenden und Erliuterung des Zweckes
einer allgemeinen Organisation wurde fir Bern ein provisorisches Aktions-
Komitee von drei Vertrauensmiinnern, den Masseuren Rud. Biirki, A. Miiller,
und A. Rudolf gewiihlt. An dieser ersten Versammlung lernten sich manche
Berufs-Kollegen und Kolleginnen kennen, die sich vorher ganz fremd waren,
woraus schon hervorgeht, dass eine bessere gegenseitige Fiihlungnahme zur
Wahrung unserer gemeinsamen Interessen notwendig ist. Demzufolge dankten
wir Berner unsern Ziircher Kollegen fiir die gutgemeinte Anregung, oder den
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»Sanften Rippenstoss® wie sich unser Senior, Herr Biirki, ausdriickte, und ver-
sprachen, uns diesbeziiglich bessern zu wollen. Das erzeigten wir dadurch, dass
dann am 19. Dezember 1920 die konstituierende Versammlung einberufen wurde.
Diese war von 16 Personen, Masseure und Masseusen besucht. Nach Erliiuterung
der Ziele und Zweck der Organisation, der Pflichten und Rechte der Mitglieder
unseres Fachverbandes durch den Tagespriisidenten Herrn Rud. Biirki, ver-
pflichteten sich alle 16 anwesenden Personen zum Beitritt zur Grindung einer
Sektion Bern des Schweiz. Fachverbandes staatlich gepriifter Masseure und
Masseusen. Aus der Liste der Angemeldeten wurde sodann ein provisorischer
Vorstand gewiihlt und durch Bezahlung des Beitritts und einiger Beitriige pro
1921 wurden die ersten finanziellen Grundlagen geschaftfen, wie auch die Sta-
tuten der Sektion Zirich provisorisch als die unsrigen angenommen.

Mit der Griindung der Sektion Bern mit 16 Gliedern war der Erfolg grosser
als eigentlich zu erwarten war. Von dem Interesse und der regen Mitarbeit
jedes einzelnen Gliedes wird das Beste der neugeborenen Sektion abhiingen.
Mit den besten Hoftfnungen wurde wiihrend dem verflossenen Jahr 1921 in
einigen Delegiertenversammlungen und einer Fiinfer-Kommission am Zustande-
kommen der Zentral-Organisation, eines einheitlichen Tarifes mit der S. U.V.G. L.,
der Zentral- und Sektions-Statuten, dem Plazierungsbureau und eines Vereins-
organs eifrig gearbeitet. An der letzten Delegiertenversammlung vom 6. Nov.
1921 ist die Zentralorganisation zu Stande gekommen und mit Giiltigkeit ab
1. Januar 1922 ist auch unsere junge Sektion der Zentral-Organisation mit
vorliiufigem Sitz in Ziirich angeschlossen.

Die Geschiifte der Sektion Bern wurden in mehreren Vorstandssitzungen
und finf Hauptversammlungen (27. Februar, 25, April, 3. Juli, 16. Oktober und
11. Dezember 1921) erledigt. Der angenehme Vergnigungs- oder gesellige
Teil bestand in einem Rendez-vous aller Sektionen in Rheinfelden am 1. Mai
zur Besichtigung der Kuranstalten und Salinen womit uns die Sektion Rhein-
felden einen sehr vergniigten und lehrreichen Tag geboten hatte; ferner in
einem Ausflug nach Gerzensee zu Mitglied H. Zentner, gelegentlich der Ver-
sammlung am 3. Juli, wo wir sehr zuvorkommend und gastfreundlich aufge-
nommen wurden.

Mit Ende des Jahres 1921 besteht die Sektion Bern aus 14 Mitgliedern.
Leider hatten wir schon bald nach Grindung der Sektion den Verlust von
zwel Mitgliedern zu beklagen.

Fiir die Zukunft bleibt es unser aller Aufgabe einander zu helfen unsere
Interessen gemeinsam zu wahren und eine rege Beteiligung am Wohl und
Wehe unserer Berufsangelegenheiten zu zeigen.

Bern, den 19. Februar 1922,

Der Priisident: A. Rudolf.

Um alle eingegangenen Artikel und Berichte in der ersten Nummer beriicksich-
tigen zu konnen, erschien dieselbe im Umfange von 12 statt 8 Seiten. Die Red.

T AT T T
Das Stellenvermiitflungsbureau

des Schweizerischen Fachverbandes staatlich gepriifter Masseure und Masseusen

empfiehlt sich zur Vermittlung von Saison- und - Jahresstellen fiir gepriiftes

[T Massage‘— und Bade..-persona] nmnn

Anmeldungen gefl. an das Sekretariat Frau E. Kahl-Meister, Seestrasse 39,
Ziirich 2 — Telephon Selnau 8342




Bier'sche Saugglocken - Heissluftapparate
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Vibrationsmassageapparate - - WMassierkugeln

T e N

Turnapparate - Watte - Verbandstoffe - Vaseline

FELERREE R e e i nm

beste Qualitdt, bei grosseren Beziigen billigst, sowie alle {ibrigen Sanitats-
artikel empfehlen wir in grosser Auswahl, zu billigsten Preisen.

Sanitatsgeschaffi HAUSMANN

Uraniasirasse 11

ZURICH

Uraniasirasse 11

Sennriifi

Degersheim (Toggenburg) 900 mii. M.

Best einger. Sonnen-, Wasser- und Diatkuranstalt
Das ganze Jahr offen
Erfolgreiche Behandlung: Adernverkalkung,
Gicht, Rheumatismus, Blutarmut, Nerven-,

Herz-, Nieren-, Yerdauungs- und Zucker-
krankheiten, Riickstinde von Grippe etc.

Illustrierte Prospekte.

F.Danzeisen-Grauer, Dr.med.v.Segesser

Moderne Heissluitiherapie

Bezugsquelle fiir Spezial-Heissluft-
Apparate (Marke Agusa) fiir jeden
Korperteil passend u. Spezial-Heiz-
lampe in dusserst solider u. zweck-
méssiger Ausfithrung, seit Jahren
in alle Details fachminnisch aus-
probiert. — Illustrierte Prospekte.

G. Untersander-Stiefel, Ziirich 8
Kreuzstrasse 31.

Sanitatsgeschaft

P. RUSSENBERGER, ZURICH

Miunsterhof 17 Gegriindet 1886 Miinsterhof 17

Heissluftduschen ,,Fén* Massage-Apparate

,Sanax' und ,,Penetrator* Hochfrequenz-

Apparate. Alle anschliessbar an Lichtnetz.
Personenwaagen.

i - Spezial-Rabatt fir Masseure und Masseusen |l

° - F
Stel n eg g H. Bauh(;?flér-Kunz
(Thurgau) 700 m ii. M. ZUR[CH

Vorziiglich eingerichtete Anstalt fiir
physikal - didtetische Heilmethode
Prachtige Lage

Beschrinkte Patientenzahl
Prospekte durch  Dr. med. P. Maag

Miinsterhof 16, 11. Etage (Ecke
Storchengasse), Tel. Sel. 63.40

Spezial-Leibbinden




Massage-Apparate
Heilgymnastik-Apparate
Hochfrequenz-Apparate
Anschluss-Apparate

sowie samtliche Apparate fiir den Bedarf des Masseurs
und fiir elektromedizinische Zwecke. Vorschlige unver-
bindlich und kostenlos.

Reiniger, Gebbert & Schall A.-G., Ziirich
Hornergasse 12 Telephon S. 5916 Hornergasse 12

fiir die Kantone Ziirich, Luzern, Aargau, Schaffhausen, Thurgau, Appenzell, St. Gallen,
Glarus, Schwyz, Zug, Unterwalden, Uri, Graubiinden.

Generalvertretung: M. SCHAERER A.-G., BERN
Postfach 11626 — Telephon Bollwerk 2425/26 — Wallgasse 2

fiir die Kantone Bern, Solothurn, Basel, Neuenburg, Waadt, Genf, Wallis und Tessin, mit
Filialen in LAUSANNE, 9, rue Haldimand, Telephon 8672 und GENF, 1, rue du Commerce
Telephon Stand 2537.

Heissluft-Schwitzbéder

., Kreuz‘- Thermalbad
mit Sprit- (oder Gas-) Heizung
Neuer, stark reduzierter Preis

Ausfiithrung A Fi. 220
Ausfiihrung B Fr. 100.—

mit 10 ¢ Rabatt fiir Masseure

,,Sahara*
mit elektrischer Heizung
Neuer, stark reduzierter Preis

Ausfiihrung 1 Fr. 348.—
Ausfiihrung 2 Fr. 306.—

mit 10 /o Rabatt fiir Masseure

Trotz billigem Preis fiir berufsmissigen Gebrauch sehr geeignet,

weil sehr stabil und solid. Bequem und einfach. Geringe Platz-

beanspruchung. Zusammenlegbar, leicht transportabel. Regulierbar,
gefahrlos. Billig im Betrieb.

Gratisprospekt und Lieferung auf Probe durch

H. Boller-Hiirlimann, (Kreuzversand), Kirchgasse 21, Ziirich 1

— Nachweis von Kaufern aus Ihrer Kundschaft wird honoriert. —

J. Rilegg Sohne Ziirich 1,
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