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Les Plantes qui__guérissent

Nos grands-meéres avaient coutume de ré-
colter chaque année un certain nombre de
plantes dont la vertu médicinale leur était
connue. L’habitude était bonne, mais & cau-
se de cela peut-étre nous l'avons perdue,
car il ert conno que seules les mauvaites
traditions se conservent.

A présent, la plupart des ménagéres ne
savent méme p'us & quoi peut servir telle
ou le!le herbe commune et ne se doutent
pas que son emploi lear serait précieux en
plus d’un cas et économique aussi. -

A leur intention, nous allons indiquer
les propriétés de quelques simples, en les
engageant vivement a 8’en approvisionner,
certain d’avance que, le cas échéant, elles
ne le regretieront pas.

La racine du fraisier est astringente et
diurétique. Les fenilles en décoction dans
'ean de-vie sont trés efficaces cuntre la
diarrhée. Les fenilles de framboises em-
ployées en dscoction comme gargarisme
sont excellentes contre les affcctions de la
gorge ; il en est de méme des feuilles de
ronces et de celles de violettes.

Contre les rhumes, on peut user avec suc-
cés l'infusions de coquelicots, de manves,
de bourgeons de sapin, de lierre terrestre
ou d’hysope, qui ont encore d’antres pro-
priétés. La premiére de ces plantes pent
servir tres efficacement pour des catuplas-
mes. Le lierre terrestre en infusion donne
des résultats excellents dans les cas d’asthme
et de catarrhe pulmonaire. Quant & 1 hyso-
pe, infusée a la dose de dix grammes par

litre d’ean, elle calme I’asthme humide des
vieillards. Pilée et bouillie elle constilue un
cataplasme de premier ordre pour les meur-
trissures et les conps.

En décoction la douce-amére qu’on su-
crera avec du miel, peut étre employée
contre les affections de la pean de forme
dartreuse. Elle réussit également dans la
coqueluche.

Les rhamatisants ont intérét 4 user de
fomications de baies de genévrier. Le lise-
ron, qu’il s’agigee de celui des jardins ou
de celui des champs, est un bon purgatif 16-
ger. La rhubarbe s’emploie pour le méme
usage ainsi qae la montarde blanche.

Si I'on est atteint d’indispositions ner- '

veuses, de maux de téte ou d estomac, 8i les
digestions sont pénibles, les infusions de
tilleul, de camomille, de feuilles d’oranger,
de méléze, de menthe, de fenouil on d’anis
sont excellentes. Les racines de ces denx
derniéres plantes bouillies dans 1’ean faci-
litent la sécrétion des urines. La menthe
poivrée est en outre un stimulant des gens
affaiblis.

L’écorce du saule en déroction calme la
fievre. Employée en lavages elle constitue
un bon antiseptique contre les ulcéres. Il en
est de méme des feuilles crues de lierre grim-
pant qu’on emploie utilement pour panser
les cautéres et qui, bouillies dans 1'eau, gué-
riesent les brillures. La pomme de terre ri-
pée remplit & merveille ce dernier office.

La fleur de surean détermine la transpi-
ration ; employée comme lavage elle sonlage
les inflammations des yeux, du nez et de la
pean et guérit les piqures. Il en est de mé-
me de la laitue. Les feuilles de houx pro-

voquent la sueur mieux encore que la bour-
rache etl'infusion en est trés recommandée
anx rhomatisants et aux goutteux. Le ser-
polet en infusion a la réputation de dissi-
per l'ivresse. Les feuilles de noyer sont dé-
puratives et toniques ; rien ne vant, pour
les yeux fatigués, des lavsges avec des in-
fusions de fleurs de bluete. Le plantain
écrasé cru sur une piqure venimease fait
cesser la douleur et arréte I'inflammation.
Le persil et le cerfeuil sont diurétiques, le
pissenlit dépuratif et le cone de houblon
apéritif, fébrifoge et vermifoge.

La plupart de ces plantes peuvent étre
conservées. On les cueillera aprés la rosée
et lorsqu’elles seront 4 peine épanouies. On
les mettra sécher dans un lieu sec, aéré,
a 'ombre, le soleil faisant évaporer les es-
sences. Elles seront placées ensuite dans
des boites bien closes. S'il s’agit d’écorces
on récoltera an printemps celles d’arbres
résineux et en anlomne celles d’auntres ar-
bres.

Docteur Jack.

i i iy

Le filleul de [l'ahbé Gézille

On n’entendait que le tic-tac monotone de
I'horloge, le grincement de la plume sar le
papier et larespiration sonore de 1'abbé Cé-
zille faisant sa sieste ordinaire, tandis que
ton filleul, installé en face de lui, iraduisait
péniblement un chapitre de |'Epitome

Si I'esprit du vieillard errait au pays des
songee, celui de I'enfant était loin aussi de
son ingrat labeur, et son application était

Feuilleton du Pays du dimanche 2

LA DEMEURE ENSORGELEE

CONTE

par Henri Demesse

1II

Vers le commencement da XVIII® siécle,
la femme du juif Van Daniel Mayermann,
avait mis au monde un fils qui recat le pré-
nom de Jacob, et qui, mauvais garnement,
g’enfuyait de la maison paternelle vers sa
douziéme année, pour ne reparaitre & Ams-
terdam que fort longtemps apres.

Qu’avait-il fait pendant cette longue ab-
sence ?

Nul ne le sut jamais.

A I’époque ou se passa le fait que nous
racontons, Van Jacob Mayermann poavait
avoir environ soixantie ans.

11 possélait, dans le quartier des Juifs,
denx maisons.
g Dans 'une il vendait de I'horlogerie.

En cette partie, le bonhomme jouissait,
dans tuute la ville, une réputation hors li-
gne.

Disong, dé3 maintenant, que jamais ré-
putation ne fut mieux méritee ; il avait, en
effet, le génie de la mécanique.

Dans son au're maison, personng n’avait
jamais mis les pieds...

Ily pénétrait senl, portant parfois d’étran-
ges paquets, longe, bizarres, accusant des
formes humaines et offrant la rigidité des
cadavres.

Les pelits enfants avaient peur de maitre
Jacob Mayermann ; les jeunes filles se Jé-
tournaient de lui, car il avait, disait-on, le
mauvais il et les vieillards, plus curienx
et plus scepliques, fouillaient avidemment
des yeux ses paquels, pour apercevoir quel-
que chose qu'ils ne voyaient jamais, tant ils

étaient soigneusement défenduns contre les
regards indiscrets.

Van Jacob Mayermann était grand et ro-
buste. Son visage amaigri atlirait le regard,
tant ses yeux étaient vifs encore, tant son
front, trés bossu, profondément sillonné de
rideg, dénotait une. intelligence superbe et
une volonté implacable.

Il avait di considérablement souffrir.

Chague combat de la vie avait causé une
profonde blessure. Les déceptions, les dé-
boires, autant que les joies et les triomphes
qui constituent l'existence avaient fait de
lui plus qu’un misanthrope.

Le misanthrope hait les hommes.

Le Juif les méprigait.

Le mépris, en ce sens, est an superlatif
de la haine.

Il abhorrait ’espéce humaine, toujours
imbécile, cruelle ou liche.

Il fayait tonte compagnie et vivait par le
réve! Il se perdait en de muettes contem-
plations !



plus apparente que réelle.

Etre prisonnier un jour de revuoe, 4non-
ner du mauvais latin quand trompettes et
clairons sonnent leurs joyeunx appels et que
les uniformes étincellent aun soleil | L’éco-
lier enviait les gamins pieds nus, courant li-
bres et joyeux vers les portes de Sirasbourg,
tandis que lui, retenu au logis par sa dignité
de futor séminariste (son parrain devaunt
le présenter ce jour méme au grand vicaire
afin d’obtenir une bourse), était privé de ce
spectacle pour lequel il eat sacrifié un de
ses yeux, a condition de regarder avec I'au-
tre.

Mais le réve de I'excellent homme qui
lui servait de pére était de le faire entrer
dans les Ordres, otl, intelligent et studieux,
il ferait certainement son chemin.

— Vois-tu, Jean-Bapliste, bien des car-
dinaux sont partis de plas bas, lui répétait
le bon prétre; tu es fils d’'un simple ma-
con, mais Sixte-Quint était gardeur de
pourceaux.

Jean-Baptiste ne partageait pas ces belles
espérances; 8'il ambitionnait un chapeaa,
c'était plutot celui de général, et s'il fré-
quentait assidiiment 'église, c’était ’église
protestante (lieu assez peu orthodoxe) ot
repoeait le maréchal de Saxe, son héros pré-
féré, dont il savait par ccear la pompeuse
épitaphe, moins flattense cependant qae le
populaire refrain de bivonac :

C'ti 1a qui a pris Berg-op-Zoom
Est un vrai moule & Ze Deum.

Berg-op-Zoom ! Fontenoy ! Maestricht!
Pour une seule de ces victoires, le pauvre
Jean-Baptiste elit donpé vingt ans de ga vie.

Les tambours battent aux champs, le ca-
non gronde !... Le cceur du jeune garc¢on
bondit dans sa poitrine, et son regard se
tourne machinalement vers le dormeur,
dont ce vacarme ne parvient pas a troubler
le sommeil.... S'il osait !

Aller et revenir, ce ne serait pas long !
Le temps de jeter un coup d'ceil seulement !

Quand il sera renfermé derriére les hau-
tes murailles du séminaire, ce sera trop
tard.

S'il osait !

L’abbé n’en saurait rien ; il serait rentré
avant son réveil !

Ma foi, tant pis!

Sur la pointe des pieds, retenant son souf-
fle, il se glisse audehors, évile la servante
occupée dans la cuisine, et, s’esquivant les-

tement, il se dirige en courant vers la porte
de la ville.

La foule était énorme, compac'e. Jean-
Baptiste, malgrsé ses efforts, ne pat parve-
nir 4 percer cette muraille humaine qui 8’¢é-
levait entre lui et les soldats massés sur nne
rive du Rhin, en face de lile des Epis.
Allait-il donc avoir tant fait pour échouer
au port, et serait-il forcé de s’en retourner
fans avoir entreva un seul uniforme ?
Non !il n’en anraitpas le démenti ! Il avisa
au moyen de tourner sa difficulté,

Bien!dl, se frappant le front, il remonta
au deld du champ de manceavres, et, aper-
cevant des barques amarrées an bord du
flenve, il en prit une, détacha les avirons et
allait embarquer quand une maio se posa
sur son épaule :

— Emmenez-moi, Monsieor, murmura
un enfant de son age, vétu de drap fin com-
me un fils de gentilhomme.

Le pauvret, échappé comme lui 4 la sar-
veillance maternelle et ayant partagé sa dis-
grace, essayait vainement depuis une heure
de se faofiler parmi les curieux ; il souhai-
tait ardemment partag:r sa bonne fortune.

Jean-Baptiste, en bon prince, acquiesca
généreusement a sa demande, et bientdt ils
abordérent I'ile des Epis, absolument dé-
serte (personne n’ayant eu leur ingé:izuse
idée), escaladérent un des hauts penpliers
ge mirant dans I'ean profonde, et, conforta-
blement installés sur une maitresse bran-
che, assistérent au défilé, acclamant cnaque
régiment : les gardes-frangais si pimpants
dans leur uniforme blanc, les gendarmes-
danphins montés sur leurs lourds chevaux
de bataille, les hussards de Bercheny, ete,

Les yeux brillants, les narines dilatées,
aspirant 'odeur de la poudre, les deux en-
fanls crient, battent des mains ; c'est un
enthousiasme indescriptible, une ivresse
guerriére qui leur fait tout oublier. Le so-
leil décline a I'horizon, le dernier batail-
lon disparait dans la pouassiére...

Alors seulement ils songent au retour,
perspective également désagréable pour tous
denx, car tous sont en rupture de précep-
feurs.

Ils regagoent la rive, se hatant avec len-
teur, comme dit le fabuliste, échangeant
leurs impressions :

— Tu seras soldat? interroge Jean-Bap-
tiste d'un ton d'envie, avec la familiarité de
son age.

— Non, répond {ristement son jeune
compagnon qui se nomme Louis de Voy-

La anit, il errait dans la campagne, et
parlait bas comme & quelqu’invisible com-
pagaon.

Sordide, haillonnneux, il rddait, le jour,
par les rues, hantant les brocanteurs et leur
achetant des étoffes merveilleuses, dont il
ge plaisait a faire miroiter les reflets sous
ses doig!s crasseux, prenant plaisir & pal-
per les dentelles légcres, les velours aux
molles ondulations, ie satin, ou la soie qui
criait sous son attouchement.

Le beau l'attirait, le bean dans toule sa
splendeur, dans toute sa magnificence, et
dans toute sa simplicite.

S'il paraissait, d’avent .re, plus morose et
plus hargneux que de coutume ; 8’il mar-
chait dans les rues en heurtant les murs
pour éviter tout contact avec les pagsants,
8'il baissait les yeux pour ne pas rencontrer
ceux des promeneurs; enfin &'il paraissait
souffrir plas qu'a l'ordinaire, on pouvait
ére assuré qu'il ne farderait pas a se ren-
dre dans sa maison mystériense.

Il 'y pénétrait touj ours vers le milieu de
la nuit.

Qu’allait-il y faire ?

Comment y trouve-t-il un reméde a son
mal ?

Il I'y trouvait, pourtant. Cela n’était pas
douteux, car le lendemain on le voyait aller
a ses affaires tout rasséréné. Il se montrait
plus calme; gardant toujours son regard
mauvais, ayant encore son allure défiante,
mais paraissant en quelgue sorte fortifié
contre I'objet de £a haine : 'homme.

11 semblait dire a fons : je vous méprise,
et le dégoat m'ent taé déja sans quelque
chose qai me soutient, que jai créé en
dehors de vous, pour moi seul ; quelque
chose d’admirable, de sublime, qui m’atta-
che a la vie, m’en procare les jonissances
sans m'en coliter |.s peines, sans que m'en
atteignent jamais les souffrances, les tortu-
res, les horreurs.

Vraiment, ¢’était un homme étrange, que
Maitre Jacob Mayermann.....

(A4 suivre).

goux ; maman veut que je 8o0is prétre ; elle
est venue demander un bénéfice pour moi a
notre oncle, le grand vicaire ! Je voudrais
bien qu’il lui refase.

— (’est comme moi ! soupire le neven
de ’abbé Cézille, aux oreilles duquel ce
nom « le grand vicaire « sonne désagréa-
blement.

L’heure de I'audience est passée depuis
longtemps. Qae va dire dire son parrain ?

On arrive & la place ot est restée la bar-
que.

L’amarre s’est détachée et I’embarcalion
s'en est allée a la dérive.

Les deux imprudents sont comme Robin-
son dans son ile, sans aucan moyen d'en
gorlir.

Ils crient, ils app:llent, agitent leurs
mouchoirs...

Rien !

Ua épais brouillard, s’'étendant sur le
fleuve, enveloppe I'ilot d’'un nuage opaque,
et les bons Strasbourgeois se hatent de re-
gagner leur demeure. Bientdt, la rive est
déserte : les enfants sont atterrés.

— Sais-tn nager demande Jean-Baptiste.

— Non ; chez nous, en Auvergue, il n'y
a que des montagnes, répond naivement
Lonis. '

Le jeune Alsacien n’est guére plas avancé,
le bon abbé ayant négligé cette parlie de
gon éducation. :

Il a bien envie de se risquer cependant.

Maisson petil compagnon le regarde d’un
air suppliant.

Aussi, remettant résolument sa veste dé-
ja otée :

— Ne pleure pas, va! je ne t’abandon-
perai pas. Nous nous en irons ensemble
comme nous sonmmes venus. Mon parrain
dira ce qu'il voudra.

Quelle nuit on passa a 'evéché et au pres-
bytére! Tandis que 'on batiait la ville, le
grand vicaire essayait vainement de rassu-
rer sa niéce désespérée ; quant au digae
abbé Cézille, il s’arrachait les rares chevenx
qui lui restaient en songeant & son audience
manquée et a son filleul perdu !

Au point du jour cependant, la vus d’'un
mouchoir flottant & une branche fit décou-
vrir les naufrages couchés au pied d'un ar-
bre et dormant du sommeil da juste.

La joie du retour leur épargoa-t-elle la
punition méritée ?

Toujours est-il qa'ils n’obtinrent ni bourse
nibénéfice... et nes’en plaignirent pas ; mais
peu apres, Louis fut nommé sous-lieutenant
dans le régiment de Bretagne, et Jean-Bap-
tiste parlit pour Paris étudier I'architectare ;
8i ce n'était pas encore 'uniforme, au moins
ce n’était plas la robe !

Ils se trouvérent & la Révolation, com-
mandant en chief 'armée du Rhin: Jean-
Baptiste était devenu le général Iléber,
Louis de Voygoux, le général Desaiz. Tous
deux, tués le méme joar, I'un, au CQaire,
laulre a Marengo, reposent sur les bords
du méme fleave, I'un dans la ville natale,
l'antre dans cette ile des Epis, témoin de
leur premier réve de gloire.

Leurs noms sont aussi immortels que
celui de leur voisin Maurice de Saxe, et
quand nos petits soldats iront replanter les
trois couleurs gur la terre d’Alsace,ils pour-
ront aiguiser leurs sabres sur les tombes
des deux fréres d’armes, comme jadis les
grenadiers de la Républiqne sur le marbre
du vainqueur de Fontenoy.

Arthur Douvrriac.
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