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— Le temps d’aller a la tombe et de re-
venir.

Et Albert santa lestement dans I’enceinte
fanébre. ’

Lescypres et les tombeaux prenaient dans
{anuit aes formes fantastiques. En se voyant
ainsi seul, le jeune homme trembla ; ses
dents claguérent...

Pour Daniel, qui attendait sur la route,
les minutes s’écoulaient avec une lenteur
désespérante. Soudain, un cri élouffé tra-
versa l'espace. Daniel se mit a frissonner.

— Albert, est-ce toi ? balbatia-t-il d’'une
voix éiranglée.

Le vent seul répondit par de lamentables
gémissements.

— Ou peut-il étre ? se demandait Daniel
de plus en plus angoissé.

Puis, tout & coup, se parlant a lni-méme :

— Je suis vraiment trop bon de me tour-
menter ainsi, reprit il & voix haute. Granger
avoulu me mystificr. llauraonvert la grande
porte du cimetiére, et, en ce moment, il
rentre chez lni en me laitsant poser ici. De-
main, il me payera ca ...

Et, enchanté de cette découverte, Daniel
reprit & grands pas le chemin de sa de-
meure.

I

Qu’était devenu Albert Granger ?

Le tombeau de M d’Astrel, but de sa pro-
menade nocturne, était le plus important
monument de la nécropole. Mais, dans I’obs-
carité profonde, Albertse lrompa sans doute
d’allée et, au bout de quelques instants, il
ge frouva & l'extrémité opposée de 1’enclos.
11 chercha 4 8’crienter et parcourat le cime-
tiere en tous sens, sans retrouver la fombe
cherchée. Bientdt méme, il dut s’avouer
complétement égaré. Impossible & lui main-
tenant de regagner, soit la grille d’entrée,
soit la bréche du mur ou I'attendait Daniel.

Il eut I'idée d’appeler son ami. Une fausse
honte le retint.

Et il recommenca sa marche fiévreuse ;
mais, comme le fauve dans la cage du domp-
teur, il tournait et retournait sans cesse sur
lni-méme sans arriver au bat.

La fatigue et le froid le gagnaient; déja
il n’avait plus la nette perception des choses.

— Ou suis-je ? murmurait-il haletant.
Mon Dieu !.... 1I8 ont raison.... Lcs morts ge
vengent....

Une Jueur blevalre et fugitive s’éleva a
quelques pas de lui, Poussé par nne force
instinctive, Albert 8’élanca & sa poursuite,
franchissant les tombes ¢t les grilles, se
heortant aux pierres, déchirant ses véle-
menls.

Soudain, la lumiére disparut, et Albert
trébuchant roula lourdement dans une ex-
cavation profonde. C'était une fosse frai-
chement creusée.

Le malheureux poussa, en tombant, ce
cri qui parvenait aux oreilles de Daniel,
puis il perdii connaissance....

La frsicheur du 8ol détrempé par les
pluies ranima bientdt le pauvre garcon, Il
eut quelque peine & rassembler scs idées e,
se redressant péniblement, il essaya de s’ac-
crocher anx marches de 'excavation et de
remonter a la surface. Une douleur intense
le fit retomber en arriére.

Dans sa chute, Albert s’élait fracluré ou,
tout au moins, foulé une jambe. Mais, dans
sa disposition d’esprit, l'infortuné ne pou-
vait 8e rendre un compte ¢xaet des causes
de sa seconde chute. Ses terrcurs lui revin-
rent plus vives, plus affreuses....

Oh'! ooi, les morts se vengent!.... 1is I'a-
vaient attiré daps cette fosse.... lig'l'y rete-

naient par desliens invisibles... C’était fini...
Il allait mourir la....

Et alors, le supplice d’Albert Granger de-
vint inénarrable. 1l appelait au secours! Les
gémissements du vent dans les grands ar-
bres répondaient seuls a4 ses appels déses-
pésés. 11 pleurait, il sanglotait....

— Pitié! pitié, mon Dieu ! 8’écriait-il. Je
me repens.... Pardon! pardon !

Et, aprés de longues heures d'angoisses
et de souffrances, Albert Grangers'évanounit
de nouveau.

1v

Grande fut la terreur da fossoyeur, lors-
que, en entrant dans le cimetiére. le lende-
main matin, il aper¢ut un homme étendu au
fond de la fosse béante.

Transporté chez lai, Albert dcmeura
pendant de longues semaines comme sus-
pendu entre la vie et la mort.

Les soins dévoués de sa mére, les prie-
res ardentes adressées pour loi au ciel opé-
rérent un véritable miracle : la régenération
morale du jeune homme accempagna et
méme précéda son entiére gueérison phy-
sique. ‘

Albert Granger est maintenant un digne
el brave pére de famille, un chrétien iné-
branlable dans sa foi. Mais & Langeais et
bien loin aux alentours, nul n’ose plus au-
jourd’hui 8se moquer de la vengeance des
morts.

Lucien DARVILLE.
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Conseils du meédecin

Soins & donner aux convalescents

Que de malades tout cet hiver et ces der-
niéres semaines encore, que de grippes, de
bronchites, de pneumonies! Heureuses les
villes qui possédent, comme Delémont et
Porrentruy, de dévoués sceurs gardes ma-
lades ! Elles savent les soins & donner et
clles les prodiguent sans les compter. Mais
14 ou 'on a pas de religieuses combien dif-
ficilement on se procure des personnes ha-
biles dans ce délicat service.

La responsabilit¢ de la garde-malade
granditavec la convalescence, etges devoirs
deviennent plus difficiles & remplir. Tant que
le malade est en danger, le médecin est sou-
verain : nul n’oserait enfreindre ses pres-
criptions.

Mais, dés que I’espoir est revenu, {outle
monde discute ses ordree. Le malade, qui
¢était dans la prosiration, souvent incapable
d’avoir une volouté, se reveille et épronve
des beeoins impérieux auxquels il ne fant
pas toujours obéir. L’entourage reprend son
initialive et tend & se substituer au méde-
cin, qui, lui-méme, est tenté de relacher sa
sévérite des jours précédents et qui dimi-
nue le nombre de ses visiles.

(’est ala gerde-malade, quireste au con-
tact de tous les instants avec son ma'ade,
qu’incombe l'obligation de faire observer
les régles de I'liygiéne et les prescriptions
de la médecine. quelque obstacle quo’elle
rencontre autour d’elle. Elle se eouviendra
qu'une imprudence ou une faiblesse de sa
part peut étre mortelle. Que de rechutes en-
lévent des malades que I'on pouvait croire
guéris! Que de souffrances tont 1 ées d’'un
caprice satisfait !

La garde-malade doit entretenir un air
pur, une température douce, faire éviter les
changements brusques, les refroidiesements.

Elle songera que, dans certaines maladies
infectieuses, les moments les plus dange-
reux pour la contagion sont jasiement la
convalescence. Elle désinfectera donc, avec
I'acide phénique, 'acide borigue, le feu, etc.,
tous les objits ayant servi au malade. Si
I’air de la chambre est désagréable, elle fera
braler du sucre, du papier d’Arméaie, etc.
O sait que la famée est un vrai désinfec-
tant : je 'ai déja dit.

Elle couvrira le malade de vétements
bien ‘chauds, ne lui permettra quelques pas
dehors que par un trés beau temps, chand
et sec. L'humidité est maavaise. Eufin, 8'il
y adu soleil, ce qui est excellent, elle n"ou-
bliera pas de garantir la 1éte du malade
avec un parasol.

Mais c’est sur I'alimentation qne doit sur-
toat porter toute sa sollicitude. Les mala-
des — surtout dans le jeune 4ge — ont per-
du des muscles, de la graisse et des sels,
quil s’agit de leur restituer. 1ls ont besoin
de refaire leurs mollets .et lears bras, de
remplir leurs rides et de minéraliser leur
sang. Malheureusement, I’estomac et l'in-
testin obligent &4 de grands ménagements
et rendent indispensable une sage progres-
sion dans le choix des aliments.

Les graisses sont les plus faciles & re-
prendre. Sens recourir aux aliments gras,
qui souvent se digérent mal, on donnera
des soupes légéres, au gruau, & la farine de
riz, au riz, av tapioca, des laitages, des cré-
mes faites de jaunes d’ceufs, de lait et de
farite, du miel, des confitures, des froits
bien miirs et surtont du raisin. Les aliments
qui fournissent les muscles sont plus diffi-
ciles & diriger ¢t ne doivent élre pris que
par petites quantilés et dans de pelils repas
espacés de qualre heures en quaire heures
pour ne pas faliguer I'eslomac.

On commencera par le lait, les ceufs, le
jambon rapé, les purées de légumes, le
pain. Mais on évitera absolument la salade,
les choux, les champignons, les fruils aci-
des ou huileux, les épices, le gibier faisandé,
le pore et méme le beeuf, poissons trop gras,
le chocolat. Le lait est le meilleur aliment
des convalescenls. S'il est mal supporté, on
le donnera en trés petites quantités ; an be-
soin on y ajoutera du sucre, du sel, de
'ean-de-vie, du rhum, da kirsch, de l'eau
de fleur d’oranger, de l’eau de chanx, de
I’eau de Vichy.

Apreés le lait, les soupes et les purées,
on essaye le poisson maigre (sole, limande,
merlan, turbot), cuit 4 I'eau et ausel et
servi avec un jos de citron ; ¢’est un aliment
agréable qui plait aux malades et qui se di-
gére mieux que la viande. Entuite vient la
chair de poulet bouillie.

Les sels minéraux se sont perdus dans
les urines 11 est inditpentable de lex re-
prendre an plus vile. Cela peut te faire
psr deux voies: par les aliments ou par des
poudres médicamenteuses. La voie des ali-
ments est la meilleure, mais atsei la plus
lente.

Voici les aliments qui répondent a ce
besoin : le bouillon de viande, qui apporte
les sels du titsu musculsire, phosphate de
potasse el sels de magnésie ; I'eau avec on
peu de vieux vin de Burdeaux qui agit
comme tonique et ferrugineux ;les legumes
frais, les jeunes fcuilles (salades cuites, épi-
nards), le pain, le vin, qui suffisent en gé-
néral a fournir les sels de fer, de poiasse
de chaux, de magnétie, etc., perdus pendant
la maladie; enfio, les ceafs, les poissons, les
crustaceés. les cervelles, elc., qui sont riches
en phosphates trés faciles 4 assimiler.

L'état de l'estomac seul peat rendre



atile I'ingestion des sels en poudre. Mais
c’est le médecin qui est le seul juge.

e el e e e e
L.e Charbonnier

Le charbonnier, la téte appuyée sur sa main
noire semblait profondément réfiéchir.

Son air- était triste, affligé, mais plus encore
préoccupé.

Dans ‘e coin de la piéce sombre, enfumée,
ol il se trouvail, qui faisait suite ala boutique,
on voyait, sur un lit de fer, le corps inanimé
@’un jeune homme d’environ dix-sept ans.

Ce corps était celui d’Isaac, frére du char-
. bonnier, qui venait de mourir.

Le charbonnier, le coude snr la table, qui,
avec deux ou lrois chaises et une vieille armoi-
re conslituait tout le mobilier de la piéce, re-
gardait tantot son frére mort, tantot une lettre
ouverte placée devant lui.

Cette lettre était de sa tante, sceur de sa dé-
funte meére, veuve, sans enfants, restée au pays
el possédant quelque bien dont le charbonnier
espérait un jour hériter.

Mais pour cela, il ne fallait point méconten-
ter la tante.

Or, dans cette lettre, la brave femme de-
mandait i son neveu de lui envoyer le portrait
de son frére malade qu’elle voulait, en cas d’é-
vénement, conserver. S’ lui refusait cette pho-
tographie, il aurait 3 s’en repentir un jour.

Et le frére malade venait i s’en repentir un
jour.

Et le frére malade venait de mourir au mo-
ment méme !...

Comment faire faire ce portrait ?

Le charbonnier était perplexe. Tout a coup,
sa face noire s’illumina... Eureka ! il avait trou-
vé. :

La voisine qui ’avait assisté au moment du
déces était partie a la Mairie en faire la décla-
ration et ne devait pas revenir.

Il était donc seul et n’avait i redouter au-
cun commentaire.

Il se leva, passa dans une petite cuisine, se
plongea la téte, puis les mains et les bras dans
unseau d’eau, se frolta vigoureusement, se
donna un coup de peigne et changea de véte-
ments.

Quand il fut pret, il sortit et se rendit chez
un photographe demeurznt dans une rue peu
éloignée.

— Monsieur le photographe, dit-il, quand il
fut en sa présence, combien prendriez-vous
pour faire une photographie ?

— Une seule? Une carte-album, alors? Ce
serait deux francs, répondit le photographe.

— (’est que... j’'vas vous dire, fit le char-
bonnier embarrassé, il faudrait la faire & domi-
cile.

— A domicile ? Oh! alors!... Ce serait au
moins le double.

— Diable ! murmura le charbonnier, deux
francs, c’est déja cher... et le double!... Enfin,
c¢’est bon, dit-il tout a coup, je m’arrangerai.

Il partit. ‘

Une heure plus tard, il revenait, portant
sur son dos un sac qui semblait fort lourd.

— Ah ! dit le photographe en riant, vous
désirez étre photographié dans 1'exercice de vos
fonctions ?

Le charbounier ne répondit pas... Il déposa
son sac a terre et en tira le cerps de son frére.

Le photographe demeura une seconde stu-
péfié, puis, se fichant soudain : '

— Que signifie cette mauvaise plaisante-
rie ? s’dcria-t-il ; hors d’ici, Auvergnat. D’ou
sort ce cadavre ? Emporte-le vite, sinon je fais
appeler les agents et tu iras U'en expliquer au
poste.

Le charbonnier, effrayé, réintégra au plus
vite dans le sac le corps du jeune Isaac et, le
rechargeant sur son dos, repartit,

Arrivé chez lui, il remit dans son lit le corps
du jeune homme. Mais, pendant son absence,
le médecin des morts, envoyé par la mairie,
élait venu pour conslater le décés. Ayant visilé
tout le logement sans découvrir le décéds, il
s’élait, trés mécontent, retiré pour aller se
plaindre au commissaire de police.

Ce dernier (it appeler chez lui la voisine
qui affirma de nouveau que le jeune Isaac
étail mort.

Qu’était devenu le cadavre ?

— C’est étrange! dit le commissaire, je vais
moi-méme constaler cette disparition,

— Ol est le corps de ton frére? dit-il en
entrant au charbounier.

— Dans son lit, répondit tranquillement ce-
lui-ci qui venait comme nous lavons vu, de I'y
réintégrer.

— Le mort n’a pas bougé d’ici ?

— Bsl-ce que les morts bougent ¢ répondit
naivement le charbonnier qui, effrayé par les
menaces du photographe, se souciait peu de
donner a la police des explications.

— Je veux dire que tu ne l'aurais pas, par
hasard. transporté ailleurs?

— Et ol celd, monsieur le commissaire ? Je
n’ai pas d’autre logement.

— Allons, pensa le commissaire, le docteur
s’est payé ma téle.

Quand il revit le médecin, il lui dit :

— Une autre fois; mon cher docteur, ne
vous moquez pas comme cela d’nn magistrat ;
le mort était dans son lit et vous m'avez fait
faire un déplacement inutile.

— Pourtant...

— 1l n’y a pas de pourtant... Il y était. En-
fin, c’est bon, au revoir.

Et il le congédia.

Le docteur, fort vexé, se rendit chez le
charbonnier, mais il n’en sut pas davantage.
Ce dernier se tint coi.

Il ne put que constater le déces.

Tandis 7u'il s'éloignait en réfléchissant au .

tour, dont il ne pouvail pénétrer le mystére,
que ce malin d’Auvergnal lui avait jousé, le
charbonnier se disait :

— Maintenant, comment ferai-je pour ne
pas mécontenter ma tante?

Soudain, il se leva et se dirigea vers la che-
minée, au-dessus de laquelle se trouvait, dans
un cadre, une petite photographie.

— Mon portrait! dit-il en souriant et en
I'enlevant du cadre, fait il y a dix ans... pour
Rosalie qui me I'a rendu quand elle s’est ma-
riée... ma tante ne I’a jamais vu, je lui dirai
que cest celui de mon frére !

Berthe Bavriey.
EIEAESEICN2

Menus propos

Comment fabriquer un bon baromé-
tre de campagne ? — Un de mes vieux
amis m’a confié son secret et je m’empresse
de vous en faire profiter.

Remplissez d’ean jusqu’'a 9 centimétres
du goulot une bouteille ordinaire de 8’au-
maur & large ouverture ; prenez un flacon
d’huile de Florence ordinaire, et aprés avoir
complétement enlevé la paille qui le cou-
vre et l’avoir bien lavé, mettez le col du
flacon aussi loin que vous pourrez I'enfon-
cer dans la bouteille de sanmur, et par un
temps humide et pluvieux elle descendra de
3 centimélres au-dessous de 'ouverture du
flacon. A I'occasion d’un grand coup de vent
on a vu l'ean quitter tout a fait le flacon
huit heures au moins avant que le vent eat
atteint son maximum.

Voila qui est & la portée de tout le
monde. .

* ¥ x

Enfant bien gardé. — On ne ménage
pas en ce moment les anecdotes sur M. Ca-
simir- Périer et sur son entourage. On cite
ce fait : au moment ot M. Claude Casimir-
Périer, le fils, allait svivre les cours du lycée
Condorcet, gon pére était alors président de-
la République, un professeur 'accompagnait
toujours, deux agents en bourgeois ou-
vraient la marche, deux autres la fermaient
Il était défendu aux condisciples du lycéen
de I'aborder et de lui parler dans la rue.

On craignait un altentat anarchiste.

*x ¥ x

Un riche cure-dents. — Un curz-dents
de 14,500 franes! C’est la plus haute en-
chére atteinte jusqa’a ce jour par un de ces
petits objets utiles certes. indigpensables
méme, mais dont 'importance ne semblait
pas devoir aller jusqu'a le faire payer un
millier de fois 8on poids d’or.

Cette enchére formidable étonnera moins
quand on saura que ce cure-dents, renfermé
dans un pealit néceseaire en or, avait appar-
tenu & Charles I'r, roi d’Angleterre, qui le
donna le 30 janvier 1649 au colone! Tom-
linson, le gardien, 4 la tour de Londres, de
la malheureuse victime de Cromwell.

*x ¥ x

Conscrits jumeaux. — Le conseil de
revision d’Arras 4 examiué a4 Bapaume,
deux conscrits jumeaux habitant Bertin-
court. Ces deux fréres se resSsemblent a 8’y
méprendre, méme physionomie, méme port,
méme maintien, méme démarche, Tous
deux mesurent chacun 1 m. 73 et pésent
74 kilos.

Ils ont parait-il les mémes gotts. Il ont
demandé a faire tous deux leur service au
4= cuirassiers i Cambrai.

x« ¥ x

Monsieur de New-York. — Un haut
fonclionnaire américain qui cuit avec pas-
sion les ioterminables débats de l'affaire
Thaw. c’est M. Davis, qui cache ses lugu-
bres fonctions sous le titre imposant de
« State Electrician » Ce Davis ne se con-
tente pas d’avoir inventé la chaise électri-
que, dans son contrat passé avec I'Efat de
New-York, il s’est réservé le droit de pro-
céder en personne aux exéculions capitales
— droit plus lacratif encore qu’honorifi-
que, puisque Davis touche sept cent cin-
quante fr. par électrocution, et qu’il lai
arrive parfois d’électrocuter trois person-
nes dansla méme matinée.

Aunssi M. Davis qui a maintenant soixante
ans, posséde-t-il trente mille francs de
rente !

Passe-mps

Solutions du N° du 7 avril 1907.
Devises : Parce qu'’il est question de stéres
(de se taire).
C’est la plante des pieds.
C’est Adam.

Devises

Qu’est-ce qui va, qui vient et qui ne
quitte pas sa place ?

Peut-on faire cuire des pois dans d’au-
tres pois ?

Quelle est la ville ou les habitants ont
le plus d’esprit et de jugement ?
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