Zeitschrift: Le pays du dimanche

Herausgeber: Le pays du dimanche

Band: 1 (1906)

Heft: 48

Artikel: Vers le bonheur

Autor: France, Jeanne

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-256350

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 19.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-256350
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Dimanche, 2 décembre 1906

No 48

Premiére année

POUR TOUT AVIS
et communications
8’adresser
a la rédaction du

Pays du dimanche

E A e
: TELEPHONE

" DU DIMANCHE

Supplément gratuit pour les abonnés au PAYS

Vers _le_ Eonheur

La nature a mis le bonheur & la por-
tée de tout le monde ; il suffit, pour
chacun, de savoir le saisir.

Lucréce.

« Le bonheur n’existe pas!» — disent
ceux qui ont souffert, assimilant le reste
de I'nnivers & lear cas particulier... « La
vie n'est que douleurs et miséres! » Cenx-
14 sont généralement d’age mur et demen-
rent {ristes irrémédiablement, méme quand
leurs peines sont disparues ou affaiblies.

« La vie est bonne, le bonheur nous vien-
dra!» affirment ceux qui n'ont rien vu,
les jeunes, les confiants, souriant a l'exis-
tence. « Sont-ils ennuyeux, ces pessimistes,
avec leurs mines soucieuses et leurs paro-
les améres !... Nous sommes heureux, pour-
tant! »

Et I'étrange, c’est qu’ils ont raison les
uog et les auntres.

Le lugubre, lirritant, qui pense et vou-
drait le bonheur des auntres, c’est que sou-
vent, trés souvent, si le bonheur n’est pas
la, c’est qu'on n’a pas su le voir, le saisir,
le garder.

Qu'il nous soit permis d'introduire dans
ce grave sujet une anecdote puérile, mais
ayant sa portée : L’autre jour, une per-
sonne qui sait réfléchir gagnait le ponton
d’un bateau. Devant elle, quelqu’un s’excla-
me, désolé : « Voila bien ma chance, le ba-
teau part! » Derriére elle, une voix riease
disait : « Justement le bateau arrive ; nous
sommes servis & la seconde, comme un mo-
narque. »

Et c’était réel. Si un premier bateau dé-

marrait, un second , comme il est d'usage,
venait recevoir ceux gui avaient manqué le
précédent.

Il en est généralement ainsi dans la vie:
A cOté d'une chance mouvaise surgit une
chance heureuse... Aprés 'orage, un beau
soleil... A la suite d'une déplorable affaire,
une opéralion fructueuse.

Seulement, il faut étre prét a saisir au
vol la bonne chance, et ne point g'attarder
en lamentations brisant le courage.

On objectera qu’il y a des gens irrémé-
diablement, malheureux, que la matadie a
terrassés pour jamais, chez qui la mort si-
nistre est entrée, implantani dans le gai lo-
gis de jadis I'éternel deuil.

C’est vrai, mais ceux-la sont 'exceplion,
la douloureuse et rare exception.

Il y a aussi des gens qui se blessent on
succombent dans une course en voiture,
dans on accident de chemin. de fer. (est
atroce, mais cela n’empéche pas le reste de
la population de se servir des mémes
moyens de locomotion, car on sait que ces
accidents, relativement au nombre des
voyagars, ne sont que de irés rares excep-
tions,

En outre, il faut bien I'avouer, combien
de fois la maladie ou la mort viennent-elles
de la faute du patient, oun de ceux gui I'ont
mis au monde, ou de ceux qui le soignent ?..
Que de santés déiruites par un manque
d’hygiéne, par le corset, par l'insouciance,
par des exces, etc. ete.

Cette question de santé mise & part, on
peut poser en principe que le bonheur re-
latif, suffisant, doux et joli, serait possible,
si on le voulait.

11 est clair que i on se laisse entrainer i

des désirs effrénés, dépensant l’argent
gu’on a, d’abord, et ensuite celui qu'on n’a
pas, révant de luxes au-dessus de sa fortune,
laissant la proie pour 1'ombre, poursuivant
par tous les moyens une sifuation flattant
I’'orgueil, ne voyant dans le mariage que la
réalisation d’ambitieuses visées, il est tres
clair, trés certain que, sauf un merveilleux
hasard ou le sacrifice. de loute honnéteté,
on trouvera le malheur... peunt-étre pour
toujours...

Alors, naivement, inconsciemment, ~au
lieu de s’en prendre & soi-méme, on accu-
sera le destin, la fatalité, les hommes, Dieu,
tout, sauf soi-méme, unique artisan de ce
malheur.

Ce serait si facile, pourtant, de ne pas
viser trop haut, de chercher et de décou-
vrir autour de soi les joies si réelles de la
simplicité, du travail, de.l'affection !

Qune de honheurs charmants existent,
méme dans une condition trés modeste : Un
gentil intérieur, petit, simple, en grand or-
dre et méticuleuse propreté... le travail mo-
déré, distraction, contentement, et non sur-
menage... le nécessaire, sans coliteux super-
fla... Parfois, rarement, une raisonnable
fantaisie satisfaite... Pas de convoitises ron-
geantes... La ‘santé, grace au {ravail, a la
bonne hygiéne, aux satisfactions intimes...
Et la tendresse, la grande et délicieuse ten-
dresge, les jouissances infinies de la famille,
donnant du charme & tout, jetanl un rayon
de soleil sur cette simplicité qui devient
rayonnante !...

Peut-étre, en revenant éternellement sur
cet éternel et inépuisable sujet, les lecteurs, -
les lectrices surtout, arriveroni-ils a étre
convaincus.
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Honmenr seer Homnenr

par Marie Stéphane.

Etle sourit sans répondre, en fixant son
regard expressif sur le jeune marquis.

— Ma cousine préférerait peut-étre voya-
ger pour son propre compte ? insinua-t-il
d’un accent bienveillant.

— Je ne dis pas non ! répond gravement
la jeane fille.

— Peut-on deviner de quel cdlé vous ai-
meriez a diriger vos pas, Chantal ?... de-
manda 4 son tour M. de Montbrun.

— Il serait de bonne guerre de m’avertir
avant de me mettre ainsi sur la sellette,
cher oncle Georges! réplique-t-elle en se
levant vivement.

— Pourquoi ?... La revae que vous lisiez
ce matin contient une relation si intéres-
sante de Loli, touchant la découverte des
merveilles enfermées dans 1'enceinte privée
de la capitale des Célestes, que je soupconne
fort votre imagination de vagabonder dans
ces villes mystérieuses, poursuit I'impitoya-
ble baron.

— Je ne m'en défends pas !.. Mais je
vous affirme que ce ne sont pas les curio-
sités, dépeintes cependant avec tant de ta-
lent, qui m’attireraient a Pékin, véplique la
jeune fille souriant pour dissimuler sa
rougeur.

— Je m’en doute bien... parbleu !

M= de Verneuil frissonna, et s’adressant
a la fois & sa fille et an baron :

— Fais-nous griace de ton mauvaig golt,
Chantal ! Ce n’est certes pas moi qui te con-
duirai dans cet infect pays, ol les débris
humains jonchent les rues et les jardins,
dit-elle. Pouah! quelle horreur !... Ou donc

allez-vous chercher tous les deux ces lugu-
bres évocations ? Je ne vous reconnais pas,
Georges. )

— C’est de P’actualité, chere madame!
riposta le baron malicieux.

Et tandis qu'a ['hdtel de Verneuil les
noms de Luc el de Gauthier sont dans la
pensée de tous, le fils du banquier acheve
de roiner sa santé¢ dans une vie désordon-
née en dissipant follement la fortune qui
doit lui revenir un jour; el sur la terre
d’exil le lieutenant Lenorcy frissonne déja
sous les premiéres atteintes du typhus qui
le guette comme une proie.

La santé de Gauthier 8’est soutenue tant
qu’il y a eu a combattre. La grande pensée
du devoir le rendait presque invulnérable
conire les privations et les fatigues; mais
apjourd’hui ol la paix va s’affermissant,
les forces de I'officier déclinent rapidement

_sous la double et p ®rnicieuse influence de
lair vicié et de la n urriture malsaine ; son
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