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Chez les enfans

Que d-+ plaintes et de lamentations n'en-
tend-on.pas journellement au sujet des en-
fants! Des gamins, dit-oo, des polissons.
Oui, beaucoup d'entre eux méritent ces
épithétes sévéres. Mais est ce toujours leur
faute? Du c6té des parents, n'y a t-il pas
un med culpd un gros med culpd a faire?

Muvaises habitudes, mauvaise tenue
chez la jeunesse : n'est-ce pas la mére, le
pere qui nes’en sont pas souciés au début ?

Nous sommes tonjoars faibles & I'égard
de nos enfauls, ¢t nous en voulons a celui
qai nous parle de les corriger.

Ne devrait-on pourtant pas, chéres jeu-
nes mamaus, pouvoir — sans s’atlirer vos
foadres, — vous faire entendre d’utiles
conseils ?

Parlons de la correction des défauls chez
les enfants. Je commence par les défauts
physigues. Ne luissez jamais une mauvaise
habitude s’étab'ir, méme dés le plus bas
age. La correction est aisée au début ; cha-
gue jour gui- 8'écoule la rend de plus en
plas difficile. Je ne m’arrélerai pas aux
premiers défauts, comme de sucer son pou-
ce,.de porier tout & la bouche, qui sont uni-
versels et que toutes les méres savent cor-
riger.

Je parlerai : 1° des tics, des grimaces,
qui peuvent étre charmants chez un enfaat,
mais qui, si onn’y prend garde, produisent
des déformations regrettables; — 20 des
defauls de prononciation que I'on se plait
mcéme & imiler et qui retardint le langage
correet quandils ne s’élab'issent pas a 1'é

tat d’habitude invétérée, au grand préjadi-
ce de 'age mur; — 3° des allitudes defec-
tueuses et des ewercices manuels qui com-
prometient le développemenut du corps ou
des sens et qui ont nn facheux retentisse-
ment sur la vie entiére.

1° Tics et grimaces. — Ces vices dépen-
dent du systéme nerveux. Il importe done
de les combatlre plus 16t ¢t avec aatorité.
La volonté est faible chez 'enfant qui est

" affecté de cette iufirmité. La maman son-

gera qu’elle doil inspirer son énergié par
tous les moyens ; elle regardera I'enfant
bien en face et lui dira avec force : « Jete
défenie de cligner de I'@il, de remuer sans
cesse les lévres, de les mordre, deronger
les ungles, de te gratter le nez. les oreilles,
de te frotter le front » ete, Si la parole ne
suffit pas, une pelile chiguenaude appliquée
4 proposrappellera a I'enfant qu’il s’oublie.

A plus forte raison ne permettra-t-on
jamais a l'enfant d’étir.r les paupiéres,
d’agrandir démesurément sa bouche et de
transformer son visage en un musque gri-
macant. Que dis-je? On ne le permeltra
pas..... Mais jai vu une jeune femwme qui
I'enseignait a un bébé et qui riaitaux éclats

giand ce malheureux pelit 8'était tout dé--

figuré.

2° Defaut de prononciation. — Les en-
fanis n’apprennent la parole que par de
nombreux efforts qui- ne réussissent pas
tous -do premier coup. G~ n’est pas bien

.6tonnant. Nous parlons & l'enfant et nous

iui demandons de répéler, sans lui dire
comment il doit 8’y prendre. Obsirvons-
nous donc quand nous parlons et lachons
de dire comment il faut faire pour nous
imiter. Un des défauts les plus fréquents,

c'est le zézayement. Pour I's, au lien d’ap-
puyer la langue derriére les deuls d'en bas
et de la lever directement vers le palais,
I’enfant laisse 'la pointe passer entre les
dents. Avec le c6té d’une aigoille a tricoter,
repoussez la langue en arriére, commaundez-
lui d'articuler sss a la facon des serpents,
et vous l'aurez vite corrigé. S’il ne saisit
pas, il est & supposer que son oreille man-
que de finesse; c'est elle donc que vous
vous appliquerez d’abord a rectifier en pro-
duisaut trés prés des sss trés forts et tres
prolongés.

Il'y aussi beaucoup d’enfanis qui em-
ploient ye 4 la place de /e et qui disent un
youp pour un loup. Averlisscz les de tenir
le bont de la langue appuyé sur le palais,
derriére les dents, et de laisser libres les
bords. Dés qu'ils acront compris, ils n’au-
ront aucune peine & produire une / cor-
recte.

D'uutres disent ze pour je. Dites-leur de
recaler un peu lalangae et d'allonger les
lévres, et le je sorlira normalement: se
pour ch (seval pour cheval) se corrige de la
méme facon.

Quelques-uns encore font entendre un /&
la place d’un % et disent Za pour ca. Ce dé-
faut est plus difficile & corriger. Retenez
avec les doigts ou avec le manche d’une
cuiliére le bout de la langue et dites & I'en-
fant de faire effort pour soulever la langue
au fond dela gorge. Aprés un peu detemps,
si vous vous y pren¢z bien, vous réussirez.

Il'y a d'aulres vices de prononeciation,
mais8 j'en ai dit assez pour aujourd’hui et
je passe anx

3° Mauvaises atlitudes et exercices dé-
fectueux. — Ne laisgez pas volre enfant se
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Hommenr seer Homem:

par Marie Stéphane.

Plusiears fois, au cours de rapides visi-
tes faites 4 sa famille lors de ses derniers
séjours en France, Guy avait pensé, en
observant sa cousine, qu'elle ferait plus
tard une charmaate compagne au cceur
tendre et dévoué. Mais elle était si jeune
alors, avec sa taille petite et mince, elle avait
tellement 'apparence d'une enfant qu'il ne
8'était pas occupé de soader ses sentiments.

Ce ne futque tout récemment, & la goirée
donnée, on a'en souvient, poar fater les
viogt ans de Chantal, qu'il eutune premiére
révélation que I'enfant était devenue femme.
Mais il ne lui avait été donné de 'apprécier

comme elle le méritait, que dans I'intimité
de la vie de la famille qu’il pariageait de-
puis plusieurs jours ; et jamais la jeune fille
ne lui avait paru plus enviable qu'a cette
heure on il la perdait irrévocablement.

A peine échafaulé, son réve de bonheur
g’effondrait.

Toutc fuis, nonobstant sa déception, il ne
lui vint pas méme & l'idéec de chercher a
lutter contre 'absent.

Il n’avais pas caché sa sympathie & sa
cousine. En termes voilés, il est vrai, il avait
fait quelques allusions @ un commun avenir ;
aussi comprit-il facilemment que la confidence
qui lui était faite, était une fagon loyale de
lui interdire tout espoira ce sujet, et mal-
gré le profond chagrin qu’il en épronvait,
il rut gré a Chantal de sa délicatesse.

— Et puir, gqui peut prévoir l'avenir?
pensait-il.

Sans doute le marquis de Servannais
n’avait pas I'dne assez basse pour souhai-

ter la disparition d’un rival.... C’cQt été con-
traire 4 la Loi divine, et Guy soumettait en
tout 8a vie aux principes chrétiens qui lni
aveient été inculqués deés I'enfance. Mais
enfin, la destinée est souvent faite d'im-
prévu... Ce Gauthier si ardemment aimé
pouvait succomber sur la terre lointaine....
Chauntal en ce car redeviendrait libre, et
alors qui sait?... Toutefois il chasra celte
idée comme elle le méritait, comme une
pensée mauvaise, En ce moment, il n’y avait
qu'a s’incliner.

— Ce que vous venez de m’apprendre
m’afflige profendément, je ne puis vous le -
cacher, Chantal! dit-il enfin avec tristesse.
Vous m’eussiez rendu le plus heureux des
hommes en consentant & devenir I'ange gar-
dien de mon foyer, la joie de ma vie, I¢-
pouse chérie qui soutient et console anx
heures ditficiles qui marquent toule exis-
tence... Vous n’étes plus libre! Je ne puis
que le déplorer... Cependant je vous remer-
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