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100 grammes
0 gr. 25

grammes

Ether. — Donner de l'air, pratiquer les tractions
rythmées de la langue (15, 16 ibis par minute) pendant deux

heuies, s'il le faut, sans se décourager.
Iode. — Vomitifs, eau d'amidon, eau albumineuse.
Mercure (sublimé corrosif, calomel, cyanure). —

Vomitifs, persulfure de fer hydraté aussitôt que possible,
farine et eau, tisane d'orge.

Nitrate d'argent (pierre infernale). - - Vomitifs, eau
salée en quantité, eau albumineuse.

Opium (laudanum). — Vomitifs, placer le malade
debout, le frapper avec une serviette mouillée, lui parler,
le pincer, le stimuler de toutes les façons ; demi-litre de-

café fort et chaud, en lavement ; décoction concentrée de

noix de galle (l gramme pour un verre d'eau).
Pétrole, essence minérale. — Vomitifs, stimulants,

chaleur aux extrémités.
Phosphore. — Vomitifs, sull'ale rie magnésie (25 gr.),

lait, eau albumineuse, inhalations d'oxygène ; prendre en

quatre fois et dans l'espace d'une heure la potion suivante :

Potion gommeuse
Gomme adragante
Essence de térébenthine
Sirop de fleurs d'oranger 20

Potasse (soude caustique, eau de Javel ou cblorure de

potasse, eau seconde). — Eau albumineuse, limonade au
citron, vinaigre (3 cuillerées à bouche pour un litre d'eau),
huile d'amandes douces en abondance, eau tiède.

Strichnine (noix vomique). — Vomitifs, charbon
animal, teinture d'iode (10 à 20 gouttes toules les 10 minutes

dans de l'eau), café. Respiration artificielle.
Térérenthine. — Vomitifs, sulfate de magnésie (30

grammes). Boissons émollientes, lait, tisane d'orge.
Vert-de-gris. — Vomitifs, eau albumineuse, ou mieux

persulfure de fer hydraté.
Zinc (sulfate de zinc, oxyde de zinc). — Carbonate de

soude ou de potasse en grande quantité, dissous dans de

l'eau chaude. Lessive de soude commune bien délayée.
Lait et blancs d'œufs à volonté. Tannin, décoction d'é-
corce de chêne, café très fort, thé.

ÛS&$È$È> MENUS PROPOS

Etrennes canaques
On conte des choses étranges sur les étrennes que, en

Nouvelle-Calédonie, les mères canaques offrent à leurs fils.
La veille du jour de l'An, la mère fait cadeau à son fils d'une

jeune fille que celui-ci épouse jusqu'au lendemain.
Mais le lendemain, à déjeuner, on apprête la jeune femme en

civet, en daube ou à la broche, puis on la sert, entourée de
cresson ou de persil, à son époux, dans un dîner de gala, aux
gens qui ont été conviés, les parents et les amis.

C'est ce que, là-bas, on appelle dîner avec „les membres de
sa famille".

La population du Royaume-Uni
Il résulte du dernier recensement de la population du

Royaume-Uni que la population de l'Angleterre et du pays de Galles
est de 32,527,843 habitants, celle de l'Ecosse de 4,472,103
habitants et celle de l'Irlande de 4,458,775 habitants, soit un total
de 41,458,721 habitants. Comparée aux chiffres de 1891, la
population a augmenté de 3,725,799, soit de 9,09 0/0'

La statistique dénombrant les habitants par profession nous
apprend entre autre que la police se compose de 44,904
personnes. Le clergé protestant compte 25,235 pasteurs de
l'Eglise officielle et 11,752 pasteurs des autres sectes protss-
tantes.

COIN DE LA MÉNAGÈRE

Oranges glacées
On choisit des oranges extrêmement saines, dont la peau bien

sèche ne doit présenter aucune piqûre, aucune défectuosité. On
les pèle bien entendu avec la plus grande précaution car il
s'agit que chaque quartier d'orange soit absolument intact.

On prépare un sirop de sucre. Environ 100 grammes de sucre

par orange et un demi-verre d'eau par livre de sucre. Lorsque

le sirop devient blond et tourne en caramel, on y plonge
un à un chaque quartier en les tenant entre le pouce et l'index.
On les met à égoutter et on les laisse refroidir.

RECETTES ET CONSEILS

Nettoyage des dentelles noires
Plissez les dentelles le long d'une ficelle, sans serrer ;

plongez-les dans de la bière ; agitez avec précaution, et une fois
bien lavées, roulez-les dans une serviette. Vous les repassez,
encore humides, sur une couverture de laine et à l'envers, en
les protégeant avec une mousseline pour éviter le brillant du fer.

Soins à donner à la chevelure des enfants
Une mère doit se résigner parfois au sacrifice des cheveux

de son enfant, bien qu'il soit pénible de les couper, même
légèrement. Les enfants auront par ce moyen une chevelure
longue et abondante. Il est bon aussi de leur frotter de temps
en temps la tête avec un mélange composé d'une cuillerée à

bouche d'huile de ricin et d'une cuillerée de rhum.

fâfâfà NOUVELLES A LA MAIN >&2&&

En wagon.
Toto montre à son père les poteaux qui bordent la voie, et,

intrigué par les isolateurs en porcelaine :

— C'est-y des arbres, dis, p'pa?...
— Non.
— Alors, qu'est-ce qui pousse dessus?...
— Des... des pèches télégraphiques
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Où est la femme qui vient de traverser le torrent
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