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I’eau chaude peut rendre de précieux services.
Des compresses trés chaudes appliquées sur
les pieds et la nuque peuvent calmer des vio-
lents maux de téte. Appliqués sur I’estomac et
le ventre elles aménent généralement un grand
soulagement lorsqu’on est pris de crampes
d’estomac ou de coliques. Une compresse de
flanelle, longue et étroite, trempée dans I’eau
trés chaude, bien exprimée el enroulée autour
du cou fait une dérivation utile dans les cas
d’angine ou de faux-croup. En cas de conges-
tion pulmonajre et de douleurs rhumatismales,
des applications chaudes sont également indi-
quées. Enfin un verre d’eau chaude pris avant
le coucher peut faciliter la fonction de I'intestin.
L’usage régulier d'eau chaude asssocié i un ré-
gime approprié permet souvent de combatlre
avec succés une constipalion opiniatre.

Marmelade d'oranges. — Coupez des
oranges de Séville en quartiers, Otez en les pé-
pins, puis coupez-les en fines tranches. A cha-
que livre de fruit coupé, ajoutez 3/1 d’eau
froide.

Laissez reposer 24 heures; faites bouillir
jusqu’a ce que le fruit devienne tendre, envi-
ron 3/4 d’heure. Laissez reposer cela 24 heu-
res, pesez le tout et a chaque livre de fruit ajou-
tez une livre desucre blanc.

Faites bouillir le tout 1 heure 1/2 ou plus
longtemps. Ne changez pas I’eau et n’en retirez
pas.

<

LETTRE PATOISE ‘

Dd lai Cote de mat.

C'élail de lai premie qu'an se servay di mé-
tre, di litre, des kilos etc. An aivay botay I'ane
d’enne sant. — An ne pailay pu que de kilo-
métres, centimétres. millimétres, c’était ai ne iy
ran compare. In pasteur de lai sant de Montbiay
velay faire ai ailondgy le temple de lai paroisse.
Ai fesé ai veniin entrepreneur da Béfoé po faire
le mairtchie. Tiain ai feunent 4 molie, I’entre-
preneur demaindé 4 menichetre: De cobin
vorin vos I'ailondgi ? — De dous kilométres.
— Main, Monsieu, coli ne se peupe ; ai farait
creuiie & moins in kilométre dain lai montaigne;
ai- peu, qu’ice que vos ferint d’in temple d’enne
demé-houre de long? — Ah! pardon! I me
trompe ;-ci dous cenlimétres qui volo dire. —
Dous centimeétres ! Ce n’ape lai poinne de dero-
“tchi ¢i mura po le retieulay de doux centi-
mélres ; ce serait lai lairdgeou de dous doigts. —
I me trompe ainco; aivo iote nauvé systéme,
an ne sait pu vou en ’an 4. I vord I'ailondgie
de ‘doues boénues péssay. — Ah! de dous
métres alors. — Botan, oui, dous métres. Le
gouvernement nos embéte aivo (0ls ces nau-
velles lois. Aivo les véies meujures, an se com-
prangnay 4 moins. L€ mairtchie feu fay, ai peu
le temple réparay.

Tiain ce feut I'inauguration di temple le pas-
teur qu'étaitin bon hanne pensé invitay ay dé-
nay les membres di conseil de paroisse; ai
comptay bin les régalay. Ai I'écrié en Christen
de ‘Baile de ienviere pai lai pochete in poichon
de 80 centimeétres de long, in bé gros poichon.
Christen ne se feusépe ai tirie I’araille longtems.
Ai (choiséché. in gros brochet qr’aivay lai meu-
jure désirie ai peu I’expédié a pasteur. Tiain
ctuci euvré lai corbeille en djonc, ai trové son
bé gros poichon: De cote se trovay in bé peté
papie djine. ‘Ai'le dépiayé; c¢’était lai facture;
elle n’était que de 72 frs. Mon hanne venié tot
biaive en voyant lai bétige qu’ai I'aivay fay. —
Le djo de lai féte, tot les invitay raivayainnent
ferme de lai mailchouere; main ay iy demoré
pu de lai moitie di brochet qu’ai bayé é pauvres

le lendemain. Céci trovainnent que le poichon
n’était ran trop gros. Mais le pasteur djuré, in
po lay, qu'enne dtre fois ai n'aitcheterait pu de
poichon & centimétre. En aipprend ran qu’ai
n’en coteuche.

Stu que w’dpe de bos.

Récreations du dimancns

Bolutions aux questions posées dans le N* 254
du Pays du Dimanche :

972. COMBLE.

Le Comble de la Misanthropic’pour un canotier
c’est de refuser de monter un bateau avec un ca-
marade.

973. PROBLEMES ALPHABETIQUES
CONSONNES.

Chlo¢, bien laide, avec peine se mire,
Car des miroirs sa laideur elle apprit;
Chloé, hien sotte, en babillant s’admire ;
Oh'! que n’est-il des miroirs pour I'esprit.
-LEBRUN.
974. SYNONYMES

Qui aime bien.

o uerelle. — Dispute.

— nivers. — Monde.

— Importum. — Facheua.

» ne. — Baudet.

— nstruit. — Savant.

= ariage. — Union.

=1 celésiastique. — Prétre.

oo ravoure. - Courage.

— rritation. Colere.

= glise. — Temple.

Z avire. — Vaisseau.
975. CONTRAIRES.

Chatie bien.

Qru. — Cuit.

= iver. — Lité.

b ttaque. — Défense.

3 out — Rien.

— nnocent. Coupable

=5 xterne. — Interne.

o on. — Mawvais.

— ngratitude. — Reconnaissance.

=4 nnemi. — Ami.

Z ain. — Géant.

Ont envoyé des solutions partielles : MM.
Néomi & Bassecourt; Lohengrin & Moutier; Les
Mousquetaires & La Chaux de fond‘s; L’henpitg
des Rochers, & Delémont; Ramses le petit &
Bienne: H — B = désunion; Gamme-Bat,
le gars duVal d'Tlliez ; L'apotre des Slaves aPor-
rentruy ; L'apotre des Gaules a la recherche de
la brebis ézarée au Val Tordu; Les compagnons
du tapis vert & Saignelégier.

980. METAGRAMME.

J'aj fait époque dans Uhistoire;
Qui le veut n'a pas cette gloire ;
Je suis un fruit souvent cité

Pour sa douceur et sa bonté ;
Mais, comme danse, la jeunesse
D’aujourd’hui-ne me connait pas ;
Beaucoup méme, je le confesse,
Ignorent mon nom et mes pas.

981. PROBLEMES ALPHABETIQUES.
CONSONNES ET VOYELLES

Compléter la pensée suivante en remplagant
les * par les lettres manquantes : ;

Lei*g*z®i*e¥e*g*t*l*s*v*i*
a % o % P * i *

982, PHYSIQUE AMUSANTE.

LETTRES DE FEU.

Comment peut-on écrire en Lellres de feu,.
sans flamme ni famée ?

983. MOT CARRE.

XXXXX 1. Elan de l'oiseau.
XXXXX 2. Temps d’épreuve.
XXXXY 3. Etofte de soie.
XXXXX 4. Arcade aigue.
XXXXX 5

5. Prénom!féminin.

BEF Envoyer les solutions jusqu’au merdi
soir, 9 décembre prochain. .
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Bons mots

Une dame qui vient de se faire arracher une
dent donne & son opéraleur une modeste piéce
de deux franes.

— (’est sans doute pour mon domestique,
dit I'homme de I'art avec dédain.

— Non, c’est pour tous les deux.

S -

Publications ot:ﬂcielles

Convocations d’assemblées.

Courtemaiche. — Assemblée paroissiale le
8 décembre 4 3 h. pour donner un témoignage
de confiance au curé de la paroisse. ’

Courrendlin. — Le 30 & 1 h. pour discuter
le reglement des eaux.

—— Le 7 décembre de 10 h. & 2 heures
a I'ancienne maison d’école pour renouveler
les autorités municipales.

—— Assemblée bourgeoise le 6 4 2 h.
pour tenouveler les autorités bourgeoises.

Damphreur. — Le 21 décembre a 2 h.
pour statuer sur la démission d’un conseiller et
le remplacer. s’occuper d’'un procés et d’une ~
question de dégrévement.

Epiquerez. — Assemblée bourgeoise le 30
421/2 h. pour statner sur une demande d’ad-
mussion & la bourgeoisie.

Courtételle. — Le 7 de 11 a 2 h. pour
nommer les membres du Conseil communal
cortant de charge.

—— Immédiatement aprés assemblée de
la commune mixte pour statuer sur la revi-
sion des articles 19 et 35 du réglement
d’organisation, ratifier une vente de ter-
rains et décider la captation de sources.

Monifavergier. — Le samedi, 6. a1 h.
pour élire les autorilés.

- Vellerat. — Le 7 & 2 h. pour renouveler
les antorilés, plaider les réparations a faire
au logement de la régente. ete...

Cote de l'argent
Du 26 Novembre 1902

Argent fin en grenailles. fr.85. — le kilo.

Argent fin laminé, devarg servir de base
pour le calcul des titres de I'argent de
boites de montres ... fr. 87. —1le kilo

G. Moritz, gérant, Editeur et imprimeur
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