Zeitschrift: Le pays du dimanche
Herausgeber: Le pays du dimanche

Band: 5(1902)

Heft: 219

Artikel: Hygiene scolaire

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-251556

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-251556
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

de Saint-Ursanne. mentionne Monifaucon
(Montem Falconis), avec son église ses co-
longs, ses foréts, son territoire et apparte-
nances'1). A celle époque si reculée, tandis
que les Franches Monlagnes étaient presque
un désert et peu habitées, Montfaucon avail
son église qui abritait sous ses voites tous
les chréliens disséminés sur ce haut plaleau.
C'était I'évéque de Bile qui possédait le
droit de collature de cetle paroisse.

Le chatelain de Saint-Ursanne, en ces
temps si lointains, recevaitl le serment de
fidélité des habitants, des noaveaux coluns
aprés un an et un jour de domicile.

Le maire ou chatelain de Saint-Ursanne
exercail alors toutes les prérogatives de la
souverainelé ou plutot de juridiction. non
seulement dans la Prévoté de Saint-Ursanne,
mais encore dans la petite seignearie voi-
sine de Chauvilier el dans la- Montagne de
Muriaux ou de Spiegelberg, en sorte que ce
gu'on appelle aujourd’hui les Franches-
Monlagnes ressortissait de la juridiction du
chatelain épiscopal de Saint-Ursanne. Ce
ne tut que plastard que la Montagne obtint
une administration particuliére comme le
lecteur le verra plus loin.

Saignelégier n’existait pas comme village,
avant les grands défrichements du XIV®
siécle. Le premier document qui en fasse
mention est de 1352. L'évéque de Bile, Jean
de Vienne, avait accordé-a la ville de Saint-
Ursanne un droit d’impot a prélever pour
I’entretien des murailles de cette ville. Mis
en demeure de payer cet impét, les Monta-
gnards de Muriaux, Saignelégier,les Pomme-
rats, le Bémont et Montfaucon refusent. Ils
sont cités par devant'le chatelain épiscopal
de Saint-Ursanune, I'écuyer Jean Siblenet et
sommés de s’acquitter de cetimpot. Les gens
de la Montagne répondent ficrement : «Chers
seigneurs, puisque vous nous demandez de
de payer Pangal (I'impot), sachez que nous
ne sommes pas a vous, que nous ne vous de-
vonsrien, mais que nous avons des hornes
qui nous séparent de vous. » 1). G'est le pre-
mier document. =) ot il est question de Sai-
gnelégier, qui est nommée Sonnelegilier.

Il'y avait déja une chapelle en ce lieu,
elle était dédiée a la Sainte- Vierge.

Onignore I'époque de sa fondation. Toute-
fois. le 9 octobre 1397, le Gonseil ct la com-

1) La bulle du pape lanocent Il est encore
.conservée aux. archives de I'Evéché a Berne.

1). Traduction littérale du frangais de 1'épo-
que.

2).. Aux archives de St-Ursanne.

courses, ces visiles dans lesquelles. nos maris
nots accompagoent par pure convenance?. .
Quant 2 moi, j'ai suffisamment des statins faites
au Bon-Marché avec Georges, qui me suit d'une
maniére aulomatique, sans oser me dire qu’il
en a assez.

Dernierement, il a tellement baillé’pendant
que je choisissais des coupons d’occasion -pour
les petites Sancel, que J’ai craint - quelque dé-
sorganisalion stomacale chez mon pauvre mari.
En le plaignant de toute mon ime. j'ai juré de
m’aguerrir ‘et d'aller seule  dorénavant dans
les labyrmlhes d’ éloﬂes, de chiffons, de bl]om,
elc.

« Jai mmplélemenl abandonné mon sujet,
chérie, 'y reviens. Tu penses que je ne vou-
lais pas voir Georges, en Suisse, a Lyon, bail-
lanl comme un affamé ou un désceuvré, et je
Jui ai dit:

« — Si le voyage ne le souril pas. mon ami,
aous irons, comme d’habitude, passer un mois

mune de Montfaucon fondérent dans ce
sancluaire un autel en 'honneur de Saint-
Nicolas. L'évéque de Bale, Arnold de Rot-
berg, en 1454, approuva cette fondation.
Bien plus toutes les communautés des
Franches-Montagnes s’accordérent pour
faire en commun une dotation suffisante au
chapelain qui devait desservir cet autel.
(’était la paroisse de toute la Monlagne,
celle de ‘Monlfaucon, qui avait la collature
de cette chapellenie. Non contente de cette
premicre fondalion, la paroisse de Mont-
faucon, I'unique alors de ce pays, ¢érigea, en

1494, une seconde chapelle dans I'église
de Sawndeglel en "honneur de Sainte-
atherine. Elle la dota également et y éla-
blit un second chapelain dont la présenta-
tion appartint de droit aux fondateurs. La
Franche-Montagnede Montfaucon compre-
nait alors les communaulés du Noirmont,
Muriaux, Saignelégier, Le Bémont, Présalet
La Chaux, Les Pommerats et Monfaucon.
Ce sont ces localités qui s'entendirent pour
doter les bénéfices des chapelains de Sai-
enelégier.

Dans lacte de fondation on remarque
que ce sont les villages des Pommerats, de
Muriaux, da Bémont et de fa Chaux quise
montrent les plus générenx pour cette fon-
dation de la chapellenie de St-Nicolas a Sai-
gnelégier, probablement parcequ’ils étaient
les plus importants. On 'y voit pas figurer
les Bois, niles Breuleux. On constate en
temps une coutume ou plutot un abus qui
était assez général a cette épogue dans
nombre de pays. Le curé de Monfaucon, le
seul alors de la Franche-Montagne, résidait
d’ordinaire & Porrentruy ou il avait une
stalle de Chanoine au Chapitre de Saint-
Michel. Il élait en méme temps chapelain
de T'wutel de la Vieille Inage dans 1'église
de St-Pierre de cette ville. Le curé de Mont-
faucon faisait administrer sa paroisse par
un vicaire et n'y paraissail que poar prési-
der au plaid de Noél. (A suivre).

HYGIENE SCOLAIRE
(Suite et fin.) «

D. Aération et netloyage des salles.

17. — Les salles d’école et les halles de

gyvmnastique seronl régulicrement aérées pen-

1). Voir Pays du dimanche, numéros 212, 213
214 et 215.

en Auverge, el nous reviendrons dans nos pé-
nates.

— « L’Helvétie me plait m’a-t-il répondu ;
mais... mais enlin je préférerais aller en Afrique.
Nous aurions la facilité de voir la Suisse, qui
est & un vol d'oiseau. lorsque nous voudrons.
landis que. puisquenous n’avons nulle entrave,
nous pourrions voguer vers Alger, si cela lal-
lait L.

« Tu comprends ma ‘surprise, ‘mon ravisse-
ment !

« — Jelte'aa feu (a-demande, Georges, ai-je
repris sans hésiter ; ‘ouvre les Indicateurs. tra-
gons un nouvel ilinéraire, el... plus de lergiver-
salions.

« En une'soirée, ce fut fait : je'mis moi-méme
la demande 4 la poste. le lendemain ; el; quel-

ques jours plus lard, nous nous enfoncions dans

les comiparliments- capitonnés, ol nous -avons
souffert horriblement de la clnleur torride qui
nous fond !

« Ah! que la France est belle! et que la

dant les récréations ; en outre les fenélres se-
ront ouverles, au moins pendant une heure,

- chaque jour en dehors des heures d’école.

18. — Les lavabos, les carafes et les usten-
siles pour boire de I'eau seront toujours tenus
lrés propres.

Dans chaque classe d'école il doit y avoir
une corbeille & papier. S'il ne.s’y trouve pas
un lavabo complet, il doit au moins y avoir
une aiguiére. el un essuie-mains. Chaque salle
Pécole. doit étre munie d un crachoir émaillé,
Il est absolument interdit de cracher sur les
planchers.

19. — Les planchers de (ous les locaux sco-
laires ulilisés. les halles de gymnastique, les
corridors, les escaliers et les latrines doivent
élre soumis au nelltoyage aprés avoir é1é hu-
meclés préalablement, si possible tous les jours ;
mais, en toul cas, (rois fois par semaine.

Les latrines seront écurdes loules les semai-
nes une fois. les salles d'école au moins tous
les trois mois. Les parois, les fendtres el les
bancs d’école seront lavés chaque fois qu'il y
a vacances.

20. — Il n’est pas permis de faire exécuter
ces (ravaux de propreté par les éléves, comme
la coutume en est encore répandue dans quel-
(ues localités.

21. — Dans les salles d’école et les halles
de gymnaslique les poussiéres seronl levées
journellement sur les tables, les bancs, les buf-
fets el les ustensiles scolaires, el cela au moyen
de chiffons humides.

22, — Le préau qui entoure le collége sera
maintenu propre: on ne doil pas y lolérer le
dépol d’ordures ménageres ou aulres

En hiver, on le débarrassera autant que pos-
sible de la neige.

23. — On défendra sévérement d° enlrer
dans le college avec des chaussures malpropres.
Les installations nécessaires pour le nelloyage
des chaussures doivent se trouver devant cha-
que maison d'école. Il faudra aussi faire le né-
cessaire pour (ue les parapluies, les vélemenls
mouillés et les chapeaux el bonnets soient tou-

jours déposés en dehors des salles d’école.

E. Mesures préventives conlre les
refroidissements.

2%. — Chaque salle d’école sera munie d’un
thermométre. On placera cet instrument a 1:1/2,
métre de hauteurdu plancher, dans un endroit
dont la température devra représenter la tem-
pérature moyenne du local.

25. — Pendant la saison froide la lempéra-
ture des salles d’école ne sera pas inférieure a
15° cenligrades et pas supérieure a 18" centi-
grades. :

Provence est poélique avec ses houquets d’ oll-
viers. avec sa mer qui la berce en I'endormant
le soir pour la rafraichir des baisers tropardents
du soleil ! Je m’explique que ies Méridionaux

~aient de 'esprit et de la verve jusqu’au bout

des ongles : lout est poésie el lumiére pour eux.

« Donc. nous sommes & Marseille depuis
hier. Je suis descendue au port pour avoir une
idée de la mer, une idée de cet immense bati-
ment sur lequel j'aurai le courage de meltre le
pied! Le monde est insensé. amie; nous
sommes fous de nous exposer & subir le mal de
mer pour un voyage: de fanlaisie. d’agrément.

« Nos places ' sont relenues; nous partons
mardi soir, et serons a Alger jeudi. Si josais,
je ferais emplette d'une cordeliére en soie. en
laine, en-poilsde chévre, peu m’importe, pourvu
qu'elle ‘puisse  m’assujetlir. & quelque anneau
dans ‘ma cabine. car il est impossible quele tan-
gage'ne me renverse pas trente- six fois pen-
dant la traversée ; je n’en dis rien & Georges,
il prétendrait que jai la berlue.



26. — Les éléves placés a proximité de la
source de chaleur seront prolégés contre tlle
par un appareil quelconque (paravenl.)

27. — Des que I'instituleur aura observé de
la fumée ou des émanations suspectes s’échap-
pant d’un appareil de chauffage, il en avisera
qui de droit, afin que les. mesures nécessaires
soient prises sans retard.

28. — Les éléeves ne seront pas aulorisés a
porter dans Pintérieur des silles d’école des
vétements de laine autour du cou el sur la éte.
L’instituteur aura aussi & veiller a ce que les
éleves ne fassent pas du torl & leur élatde santé
en portant des vétements pas trop chauds ou
au contraire pas trop légers pendant les récréa-
tions, les jeux et les exercices de gymnastique.

F. Tableaw des lecons. — Récréations.

29. — Le tableau des lecons sera élabli de
telle facon que la diversité nécessaire dans les
occupations des éléves soil sauvegardée.

30. — Les lecons pendant lesquelles on met
le plus & coniribution laréflexion et la mémoire
des écoliers auront généralement lieu le matin.

31. — On évilera de faire des lecons de lec-
ture darant plusieurs heures consécutives. Les
¢éleves de devront pas non plus chanter trop
longtemps ni trop fort pour ne pas fatiguer la
VOIX.

32. — Les éléves dont la voix mue seront
totalement dispensés de fa lecon de chant.

33. — Le milieu de’ chaque demi-journée
scolaire. composée dans la régle de trois heures
de lecons, sera-marqué par une récréation de
15 minutes de durée. Pendant ce temps les
éleves quitteront la salle d’école et resteront
en plein air.

3% — [l ne sera permis de séjourner dans
les corridors a I'heure de la récréation qu’en
temps de pluie ou lorsque la lempérature est
particulierement basse. Pendant les récréations,
les portes el les fenétres des salles d’école res-
teronl ouverles & moins que le lemps ne soit
pas trop mauvais.

35. — On s’elforcera d'assigner des places
abritées contre le froid et les courants d’air aux
enfants faibles et qui exigenl des ménagements.

G. Tdches a faire a la maison.

36..— En principe. les taches & faire & do-
micile ne peuvent pas remplacer les lecons
@’école; elles n’en sont que le complément.
‘C’est pour ce motif qu'il faul les restreindre
dans la-mesure du possible. Il y a lieu de les
réparlir ausssi également que [aire se peut sur
les différents jours de la semaine.

37. — 'On ne donnera pas des tiches a faire
a la maison entre le matin el 'aprés-midi du

« Mon intention n’esl pas de séjourner long--

temps & Alger:; mon désir est de courir chez
toi a toutesjambes. As-lu une chambre ? Sinon,
enlonce des clous dans les solives de tes pla-
fonds. el fais avec lapis. nalles ou rideaux, deux
compartiments d’une piéce :a la guerre comme
a la guerre. en Afrique comme en Africue!

» Dis & Louis que Georges vient de voir son
banquier. C’est pendant celle visile que je U'ai
griffonné ce journal, digne. ne trouves-lu pas?
d’une instruction soignée (1) et d’une éducation
trés raffinée (1) La docte Mile Marie de Rabu-
tin-Chantal aurait sirement haussé les épaules
et refrogné son noble et fin minois 4 la lecture
de ce style abracadabrant ; mais je la défie
bien, avec ses loule belle, ses cher ange. ses
tendre mignonne adorée. d’avoir eu au coeur
plus d’affection:vraie, plus de bonheur au re-
voir d'une amie, que n’ ena_

« Ta Magrig-Louisg. »

(La suite ]roithaine}nclil.)

meéme jour. Les taches a faire pendant les di-
manches et jours de féles ne seront pas plus
fortes que celles des jours de semaine.

38. — Pendant les fortes chaleurs de 1'été
les taches a faire & domicile seront réduites au
strict nécessaire el méme supprimées.

H. Exercices corporels.

39. — A colé des heures de legons prévues
par l'ordre journalier, I'inslituteur devra se
préoccuper aussi des exercices corporels et des
Jjeux hygiéniques des éléves. Dans les localilés
ou, 'exiguité des colléges forme un obstacle,
nous counseillons d’exercer ces jeux-au cours de
promenades el d’engager les éléves & ies répé-

“ter en dehors des heures de le¢ons.

h0. — Les courses a travers les prés el les
foréts sont hygiéniques et elles constituent en
méme temps des lecons de choses.

&1. — Pour autant que la saison et les cir-
conslances le permellent; la gymnastique et les
jeux exercés en plein air ‘seron' préférés aux
lecons données dans des halles closes.

42, — Il ne faudra pas oublier que les exer-
cices forcés, svit au cours. des jeux ou pendant
les courses, peuvent annihiler tout I'effet bien-
faisant qu'on est en droit d’atlendre de ce tra-
vail musculaire. Il'va sans dire que les éléves
faibles ou maladils doivenl en étre dispensss.

L. Surveillance de Ualimentation et des
vélements des enfanls.

3. — Dés qu’un institutear aura diiment
conslalé que I’élat de santé d’un de ses 6léves
soullre par suite d’une nourriture insuffisante
ou parce qu'il n’esl pas vélu convenablement
(mauvaises chaussures), il a le devoir d’averlir
les parents. Si ses averlissements n’ont pas de
succes, il en rélérera a la commission scolaire.

&% — Lorsqu’il y a notoirement négligence
coupable de la part des parents & ce sujel, la
commission scolaire adressera des exhoriations

_sérieuses aux parents. Si celles-ci restent sans

résulat, les parents faulifs seront dénoncés 4 la
préfecture.

45. — Nous recommandons chaudement aux
aulorités scolaires de faire distribuer, en hiver,
des soupes aux enfants nécessileux. Ce sera
aussi un bienfait pour ces enfants. particuliére-
ment pour les éléves que la distance empéche
de rentrer chez eux 4 widi, que de les munir
de chaussures confortables pour leur séjour en
classe.

K. Conduite & tenir en cas de maladie.

. k6. — En cas d’absence d’un éléve, - dont la

durée n’excédera pas trois jours, on se conlen-
tera dans la régle .d’une justification de la part
des parents ou de ceux qui en liennenl lieu.

47. — S'il y a des raisons plausibles de
croire qu'un enfant manque I'école. pour des
molifs autres que la maladie; I'inslituteur a le
droit d’exiger des parenls qu’une atieslalion
médicale lui soit présentée dans le délai des
huil premiers jours d’ahsence.

48. — Les cures d’air el aulres devronl &lre
faites pendant les vacances. sauf urgence abso-
lue. Leur durée ne sera pas prolongée d’une
maniére illégitime. Sil y a lieu, un certificat
médical; mentionnant'le genre de maladie, sera
exige.

49. — L’instituteur qui aura observé sur
un éléve une éruption de nalure suspecle ou
repoussante, ou des symplomes permetlant de
présumer 'exislence de quelque maladie con-
lagieuse, renverra cel enlanl ‘chez.ses parents.
Il préviendra ceux-ci et un _ examen médical
devra élucider le cas. L'instituleur aura le droit
de se faire renseigner par alleslalions médicale.

50. — Les enlants atteints de maladies con-
tagieuses seront exclus de la fréquentation des
écoles et de I'église jusqu’a ce que toul danger
de conlagion ail disparu. S'il s’est agi de diph-
thérie ou de scarlatine un certifical médical
constatant la guérison devra &tre exigé.

Si pareille allestalion ne pouvait pas élre
présentée, les enfants alteinls seraient exclus
de I’école pendant six semaines en cas de scar-
latine, pendant Jquatre semaines en cas de
diphtérie et pendant deux semaines au moins
en cas de rougeole Les enfants alteints de co-
queluche ne seront admis que lorsque les
quintes de loux spasmodique auront cessé.

51. — Les fréres el les sceurs d’un enfant
atleint de scarlatine ou de diphtérie ne seront
aulorisés & fréquenter I'école ou Iéglise, que
si le malade est parfailement isolé el s'il est
cerlain qu'ils n'onl aucun contacl dvec le ma-
lade.

Si plusieurs ménages habitent une -méme
maison et que leur proximité soit telle qu'il y
a lieu de craindre le danger de la contagion,
I'interdiction de fréquenter ’école s’étendra a
tous les enlants de la maison.

52. — Lorsqu’une épidémie de diphthérie.
de scarlatine ou de rougeole aura pris une
grande exlension ou un caractére de malignité
menacanl, les autorités scolaires pourront dé-
créter la fermeture temporaire des écoles. Une
désinfection bien faite précédera la rentrée des
classes,

53. — Si une maladie conlagieuse vient i se
déclarer dans la famille d’un instituteur habi-
tant le collége. ies écoles resteront fermées
jusqu’a ce que. le malade ait 616 tranféré ail-
leurs el que la chambre qu’il occupail ail 616
soumise & la- désinfection. Ces opérations seront
exécutées dans le plus brel délai possible. Les
mémes mesures -préventives seraienl prises. a-
I'égard d’autres familles que celle de 1'institu-
‘leur, si elles habitaient la maison d’école.

54 — Les visites d’amis chez des personnes
alteinles de maladies contagieuses et chez ceux
qui lear donnent des soins seront réduiles au
srict nécessaire. '

Les cadavres d’enfants décédés i la suite
@’affections conlagieuses ne pourronl pas élre
exposeés. ’ .

55. — Nous nous en référons pour les autres
mesures & prendre aux prescriplions el régle-
ments élaborés par les aulorilés sanitaires,

Saint-Gall, 31 juillet 1901.

e
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