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fours, Pour éveiller la pitié des passenls, on
les voil faisant & qui mieux mieux élalage de leurs
guenilles, de leurs plaies, de leurs difformités,
de leurs ‘membres distors ou mulilés. Errant
toute la journée dans les rues. il se retirent
la nuit autour des pagodes, des tribunaux, le
long des remparls ou a I'aide de quelques dé-
bris de matériaux divers, ils s’élévent quelques
misérables hutles. 1l n’est pour ainsi dire pas
de jours ot il m'en meurent quelques uns de
misere el de faim. Les riches leur fonl bien
la largesse infime de quelques sapéques, mais
uniquement alin de se débarrasser de I'impor-
tunité de leur présence et de leurs faslidieuses
sollicitations. Le Chinois étranger aux douces
lois de fraternité de I'Evangile, ignore ce que
C'est d'aimer le pauvre, de s'intéresser i son
sort, de compalir & ses soufirances el de les
soulager. Aussi en dépit de la grouillante mul-
titude des miséreux en ce pays, n’y exisle-L-il
en leur faveur nullesociélé d’assistance, nulle
institution de hienfaisance. Ceux-ci.en revanche,
pour parer aux crianles exigences de leur mi-
sére, se sont constitués de longue date déja, en
une sorte de corporations.
G. MARTIN, curé de Pleigne.

(A suivre).

-
-

Petite chronique domestique

Les pieds aw chaud. — Bon conseil.

Voici I'hiver sous forme d'humidilé mal-
saine. Nous circulons dans la boue. en atlen-
dant que ce soit dans la neige. C’est une caison
propice aux rhumes, aux catarrhes des voies
respiratoires, ‘aux rhumatismes. el ajoulons a
I'influenza qui sans doute viendra de nouveau
nous visiter.

Les pieds froids et humides favorisent in-
constestablement  I'éclosion de ces allections
pénibles pour chacun el dangereuses pour les
affaiblis el les ‘vieillards. Uue maniére de se
chausser capable de mamtenir les pieds secs
conslitue dés lors une bonne précaution hy-
giénique, en contribuant i nous welttre & I'abri
des atteintes de ces maladies de la mauvaise
saison. M. le D* Weber a4 Colombier donne &
cel égard des avis pratiques qu'on lira avec
plaisir. )

Beaucoup de personnes, dil-il. croient bien
faire en porlant des chaussures doublées de fla-
nelle, de feutre ou de molleton. D'aulres y in-
troduisent une semelle de tissu analogue. 1l
est cerlain que le pied enfermé dans un de ces
souliers est tenu au chaud. Cependant je ne
crois pas qu’on puisse recommander géné-
ralement ce moyen. La (lanelle, aussi bien
que le feutre, sonl, il esl vrai. de mauvais
conducteurs de la chalcur et par conséquent
s'opposent & sa déperdilion et au froid. Mais
celle propriélé bienfaisante des chaussures
fourrées ou doublées ne tarde pas a se perdre.
Lorque ces Llissus- onl élé piétinés et tassés,
c'esl-i-dire apres avoir fail quelque usage, ils
peuvent devenir bons conducteurs de la cha-
leur et produire I'impression du froid. Apres
avoir été mouillés soil par la (ranspiralion, soil
par la marche dans I'humidité, ils deviennent
durs. IIs ne séchent que difficilement et la se-
melle de feutre peut prendre les propriélés
absorbantes que posséderail un épais papier
buvard introduit dans la chaussure et y entre-
tenir le froid et I'humidité. Une semelle pa-
reille conslilue aussi un excellent milieu de
cultures pour les microbes de toule espéce qui
sans doule y pullulent. — La semelle de
liege se délériore facilement, celle de carton,
imprégnée d'une subslance anliseplique, est
froide.

Le campagnard garnil simplement ses sa-
bots de paille. Je crois que c’esl I'exemple que
nous devons suivre. Je recommande beaucoup
I'usage de semelles faites en paille tressée.
Celte substance posséde presque lous les avan-
tages de la laine ou du feutre, sans en présen-
ter les inconvénients. 1ly a des années que
Jinsiste sur leur ulilité au cours des lecons
d’hygiéne que je suis appelé & donner & nos
soldats. Des centaines de militaires ont eu lieu
d’en étre pleinement satisfiits. Ils se sont pro-
curé deux paires au moins de ces semelles.
Chaque soir, celle quia été portée pendant le
jour est retirée de la chaussure. Le lendemain

. une aulre paire y est introduite. De celle facon

la paille peut se défaire et reprendre sa texture
si elle a é1é tassée el sécher sielle a é16 mouil-
lée. La semelle de paille est portée dans un
brodequin ordinaire de cuir.

Une longue série d’observations m’a permis
de reconnaitre ce qui suit :

La paille protege le pied contre les abaisse-
ments de température en hiver et contre le
chaud excessif en été. Elle joue donc le role
d’un véritable écran placé entre le corps et
I’extérieur. La puissance de cel écran esl con-
sidérable. la paille n’ayant presque pas de pro-
priélés émissives ou absorbantes. C’est un iso-
lateur.

La paille conserve ses propriélés pendant
bien longlemps. Au reste, ce genre de semelles
coille si peu qu’elles peuvenl élre renouvelées
fréquemment. ;

La paille évite la sensation de froid et d’hu-
midité qu’on éprouve malgré une exellente
chaussure lorsqu'on marche dans la boue ou
dans 1a neige.

La paille n’est pas hygroscopique; elle n’ab-
sorbe pas I'eau et ne la retient pas. Elle seche
rapidement,

En raison de son élasticité. elle amortit le
choc du pied contre le sol el diminue la fati-
gue dans une mesure appréciable. 1l semble
qu'on marche sur une pelouse récemment fau-

‘chée. L’expérience a démontré que le soldat

devenu incapable de marcher avec la chaussure
ordinaire de cuir. peut encore fournir plu-
sieurs étapes. si on le munit d’espadrilles de
paille. i

- La paille est un milieu de culture peu favo-
rable a I'éclosion et au développement de la
flore microbienne. Les moisissures méme y
sonl rares.

Esssayez de la semelle de paille!

* *

De la conservation des wufs. — Parmi
les nombreux moyens indiqués pour conser-
ver les ceufs. I'mmersion dans I’eau de chaux
a élé souvent recommandée. Si 'on emploie
ce moyen, on risque cependant de voir les
ceufs prendre un goul désagréable au bout de
quelque temps. Cela provient de ce qu'une

partie -de I’eau de chaux finit par passer i

travers la coquille. On peut empécher ce phé-
noméne d’endosmose de se produire-en aug-
mentant la densité de I'eau de chaux par d’ad-
jonction de sei de cuisine, dans la proportion
de 60 grammes de sel par litre d’eau de chaux.
On a.conservé de celle facon des ceufs pen-
dant plusieurs mois sans en voir le goil s’al-
Lérer,

Des Prédictions

dont on parle beaucoup sont celles du pere
Morre. astrologue anglais. pour I'année 1901.
Les voici :

En janvier il y aura une agitation polilique
effrayante en France el la République aura &
subir un rude assaut.

En février eten mars de graves événemenls
s’accompliront en Extréme-Orient el I'Inde
menacera de se soulever.

En mai Ilrlande suivra
I'Inde.

En juin les anarchistes feront de nouveau
parler d’eux el le jeune. roi d’Espagne aura &
se défier d’ennemis poliliques perlides.

Juillet sera le mois des catasirophes épou-
vantables ; & (ravers toul le globe ce ne seront
que sinistres el calaclysmes; les'gens qui au-
raient I'intention de voyager ce mois-l3, feront
sagemen! de rester chez eux. '

En septembre I'Inde se paiera sa pelite fa-
mine habituelle et en octobre les Derviches
ne manqueront pas de s'agiler.

Le mois de novembre sera particulicrement
curieux. Le royaume de Hollande prendra une
allitude diplomatique dangereuse el il faudra
toute la subtilité des chancelleries européen-
nes pour empécher un conflit d'éclater.

£nfin le mois de décembre verra de-ci. de-
la quelques insurrections. quelques révolles et
quelques gréves.

’exemple de

LEITRE PATOISE

De Graindbos.

Ai'y é dje quéque lemps qu’an n’on pu dja-
sai des lannes dains le Pays di diccmoine.
Ce pouérrail étre le cas d'in po ravoélié co que
s’pésse a long de nos, dos nos euyes.

Voici enne hischtoire qu’i vos veu raicontai,
84 péssaie ai 0’y ¢ diere ou d'in mois. Aiya
(uechtion de doués fannes qu’allint 4 mair-
tehié de lai velle, tos les douds. tras djoés, ¢
que baidgelint des houéres de temps, devain

- los les mageons; chutot devaint sté d’in pro-

fesseur. - -

Ci djoé li. c’'ment les tres. voici les doues
maiques que se vegnant airitai droil devaint
lai fenétre di mathématicien. ai pe que se hol-
lant ai djasai. ai baidgelai, ai criai aiprés les végins
servainles, les houébes elc. enfin, ai y en ai-
vail pou lu. Vos comprenles qui ci professeur,
dinche troubiai dains. ses calculs, venié grain-
gne poul lol de bon. Voici ¢o qu’et imadginai
pou se débairaissié de ces fannes. Enne des
doués avail in penié d'ués. lilre in sai de
pommes dechu lai téle.

E djasenne in qu'a d’houre, enne houre.
deues, sains se pressié, Lchain ces véyes mai-
ques eunenl tol fai ai péssai les dgens di ve-
laidge poi iote laminoire, le professeur se pen-
sé: « Cle fois,c’d prou: ca mon toué. » ai
s’pantche poi lai fenétre, cope lai ficelle disai. &
poul! les pommes dedains les ues.. .. le penié
d’ués (choit...

I vos léche ai pensai lai belle mijeule que
coli fesé chu lai rué.

L’itre fanne s’en vail a dos. lai fanne és ués
yi sile a poi, craiyainl que ¢'d lie, lai case di
malheur : L’are tire son soulai pou se défen-
dre, enfin ai se tchomplennent dains les for-
mes.

Dis don djemais I’professeur ne s’a pu piain
des doués baidgelles que moénnint chi bin ios
langues dos ses fenélres, ai son pou chur aivy
corridjiés.

Stu que riait derrie.



	Petite chronique domestique

