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NOTES ET REMARQUES
DE
lean lacques Joseph Nicol
cordonnier
1757-1771
1795-1809

‘Les remarques que nous livrons & la publi-
Cilé onl été écrites par Jean Jacques Joseph Ni-
col, mailre cnr(lnnnier,gné a Rorrentruy le 28
Décembre 1733, el mort en cetle ville le 28
Décembre 1822, 4 I"ige de 89 ans.

Il était fils de Jean Pierre Nicol et de Marie
Véréne Maitre. el se maria deux fuis, d’abord
avec Maria Agathe Simon fille de Barthélemy,
el la seconde lois avec Marie Jeanne Richard.

Notre narratenr avait un-frara nommé Pierre
Joseph né le 19 Janvier 1736 el mort i Porrne-
truy le 23 février 1814 : ce'ni-ci. avail épousé
Jeanne Louise Catherine Dubriesse. native de
Geneéve. el qui shjura & Porrentruy le calvinis-
me le e aot 1770.

Le journal tenu par notre artisan dans la se-
conde moitié du dernier siecle se compose de
deux partes, séparées par un assez long inter-
valle.-La premiére partie contienl les remarques
de Pauteur, de 1757 a 1771 ; la seconde con-
tient les remarques de la période: républicaine
a partir de 1795 jusqu'a P'mpire.

Ce journal tenu par un simple arlisan. consi-
gnant dans ses notes, non seulement les grands
dvénemenls historiques. mais encore, el sur-
toul, les faits de Ip vie journaliere d’une petite

ville, n’a assurément pas importance des . mé--

moires qui, de nos jours. sollicitent & chaque

inslant Pattention du public, parce qu'ils pré-
sentenl les événements qu'ils rappellent, sous
un jour -particulier, en les faisant envisager
comme le faisaient les - contemporains. - Néan-
moins, il n’est pas indifférent. meéme 4 la géné-
ration acluelle si affairée el si  préoccupée des

grandes (uestions politiques et sociales i I'or- -

dre du jour, de savoir comment on vivail il y
a plus d’un siecle. Et quand le narrateur est un
homme du peuple, notant simplement. sans au-
cunappreél, les petits faits divers de sa ville natale,
il nous fournit une excellente occasion de jeter
un coup d'eil sur la vie intime et publique de
nos ancélres. L'intérét s’accroit encore, quand
on se rappellera que la petite capitale ot Nicol
écrivail ses impressions, était'alors la résidence
@un prince du St Empire. souverain d’un pe-
tit Etat qui occupe une place dans I'histoire, et
que la révolution [rancaise devait melire ¢n
évidence. )

Les historiographes de la cour du prince évé- —

que de Bale nous ont décrit longuement et mi-
nutieusement, les grandes cérémonies de I'intro-
nisation el des funérailles des souverains ecclé-
siasliques qui se son( succédés sur le sidge épis-
copal de Bile ; I'entrée solennelle des ambassa-
deurs des puissances, el des personnages de dis-

tinction ; les fetes el les réjouissances i propos .

d’événenients remarquables. comme par exem-
ple le renouvellement de I'alliance du prince
éveiue avec lescantons catholiques de la Suisse,
elc. Sans négliger de noler ces évenements lors-
qu'ils se’ produisent, notre maitre cordonnier
s'altache plus particulierement A consigner dans
son journal, les faits de la vie habituelle qui
I'intéressent davantage. el forment I'objet des
commentaires de la cité,

Au premier rang de ses préoccupalions, se
trouve la louable Bourgeoisie de Porrentruy.

Les mutations des magistratures dans la bour-
geoisie : les promolions des maitres de méliers -
_au rang, trés envié alors. des douzes nolables
de chacune des grandes corporations ou lribus
(ui composaient le corps de la Bourgeoisie —
les Cordonniers, les Tisserands, les Ga-
gneurs el les Marchands — tout ce qui in-
léresse la prospérité de sa corporation, I'hon-
neur, la considération. I'acerdissement’ de la
Bourgeoisie, la tranquillité, le bon ordre dans
la ville, la répression des crimes el délits, la
protection des honnéles gens par les aulorités
urbaines, lui parail digned’étre relaté, pour I'a-
vanlage el le profil des générations futures. Son
journal est une chronique souvent intime de la
cité : elle est méme parfois d’une certaine éner-
gie de langage que nous avons cru devoir ¢» el
la, alténuer quelque peu. Nicol ne manque pas
de noter lous les déeés qui surviennenl, avec
I’heure exacle ot les défunts ont passé de vie a
~tépas-ih Be-man(ue-pas 0o plus  do -consi=
gner dans ses noics les mariages dans Loules les:
classes de la sociélé. Nous y voyons non sans
quelque surprise. qu’au siécle dernier, les ma~
riages se - célébraienl généralement de grand:
malin. Son journal est donc sous ¢e rapport
une sorle de double des acles de I’état civil, et
malgré laridité apparente de ces sorles de
mentions, celte partie présente quand méme un
vérilable intéret. Toutes rios vieilles familles
bourgeoises. y relrouveront quelque particula-
lité, quelque détail oubliss’ ou inconnus sur
leurs ancétres.

Nicol était un homme de la"vieille roche, fi-
déle & son prince comme 4 son Dieu, zélé et
dévoud aux intéréls et a la prospérité de la ville
qui Pavait accueilli dans le sein de sa bourgeoi-
sie. Aussi fait-il 4 ses descendan(s le devoir de
ne pas oublier dans leurs priéres son pére, qui
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Marie-Alice Bocellini. comtesse de Ruloff,
élait vraiment belle. d’une éclatante beauté.
Quoiqu’elle approchit de la quarantaine, elle
n'avait pas encore. sur la joue, celle paleur aux
teintes plomhées. que I'abus du maquillage et
les faligues excessives d'une vie de surmenage
donnent aux femmes, qui, presque chaque soir,
montant sur la scéne. Les longues veillées, les
chants épuisants. ot elle metlait toute son ame,
n’.vaient pas triomphé de sa beauté. Elle gar-
dait la grice alerte et jeune de ces organisations
puissantes qui ne vieillissent pas, qui portent

en elles une surabondance inépuisable de résis-
tance. el qui, pendant un quart_de siécle, res-

tent pareilles, en quelque sorte indestructibles.

Le contrasle était grand entre cetle humble
religieuse el cette canlatrice acclamée; ['une
habillée de bure. le visage calme el serein sous
sa cornetle blanche, I’autre dans la plus élé-
gante loilette de peluche couleur héliotrope.
Cependant. physiquement, entre ces deux fem-
mes, exislail une cerlaine ressemblance; elles
avaient les mémes yeux d'un bleu étrange, qui,
parfois. prenaient des teintes presque verles, el
devenaient alors si clairs, si franchement lumi-
neux qu'ils faisaient songer a une goutte d’ean
de mer (raversée par un rayon de soleil ; seu-
lement les yeux de Marie-Alice s’animaient sous
I'impression de Iexallation humaine, tandis que
la limpidité de ceux de sceur .Florence ve-
nail de pur amour divin. L’une élait une grande
artiste dans I'art de charmer les foules ; elle
avail, d'inslinct, le'sens et 'le goit de la musi-

“ que comme bien peu d’étres I'ont en ce mon-
q

de... autre avail le sens et le goiit de la cha-
rilé; elle avait I'intuition de toutes les peines
de la pauvre humanité ; dés que I'on souflrair.
elle le devinail. Si personne ne chantait comme
Marie-Alice, personne, comme secur Florence.
ne savail consoler ; I'une avait choisi, pour dieu,
’arl musical; Pautre adorait le divin Sauveur
dans la personne  des pauvres, des souflrants,
de tous les déshérilés. ’

— Madame, dit la religieuse, je viens implo-
rer votre charité que je sais sans limites.

La comtesse de RulolT atleignit, aussitot, son
porte-mennaie. Sceur Florence eut un doux
sourire.

Toujours généreuse ! Mais, Madame, aujour-
d’Lui. je désire plus encore que les louis que
vous pourriez me donner. Je viens implorer la
charité de votre voix. Si vous consentiez a
chanter pour mes pauvres petites malades, vous
allireriez une foule, et je serais riche pour toute
I’année, et je pourrais soigner el dorloter mes
chéres petites. les envoyer & la guérison. Quand



leur a procuré le bienfait de I'admission i la
louable bourgeoisie de Porrentruy. G’élait alors
queljque chose d'important que la bourgeoisie de
" nos villes. La qualité de bourgeois élail, avanl
la Révolution. aussi prisée chez nous que le titre
“de ciloyen romain dans I'antiquité. L’inslitution
de la bourgeoisie ¢iail alors dans toute sa vi-

gueur : aujourd’hui ce n’est plus qn’une ombre,

vis-d-vjs -de I'éclat qu’elle projetail.
La forte organisation-urbaine de I'époque se
manifeste par maint détail, insignifiant en  ap-

parence. du Journal de notre chroniqueur. On .

peut se faire une idée de I'ordre parlail qui ré-
gnait partout. du jeu régulier des. inslilutions
publiques, favorisé dailleurs-par les maurs
dutemps. Il ressort del'ensemble des pelits faits
journaliers racontés par Nicol une harmonie entre
les dilférentes classes de la société qui (rappera vi-
vemenl le lecleur. L organisation ouvriére no-
lammenl, avec ses mailrises el ses jurandes,
fonctionnzil réguliérement. acceptée sans con-
lesle el sans arriere pensée par les gens de mé-
tier, parce qu'ils étaient convaincus qu’elle

$lail A méme de leur assurer une existence ho--

norable. On sent d’instinct le trouble que I'abo-
lition de ces corporations ouvriéres par la Ré-
“volution, dut apporter dans la vie de ces modes-
tes arlisans, contents de leur sort, parce qu’ils
pouvaient compler sur une rénuméralion équi-
lable el permanente de leur travail. Une autre
constatation frappera pareillement le lecteur. Ni-
col ne parle qu'avec respect du souverain du
pays. Pas un mot de critique ne sort de sa plu-
me coalre le régime politique d’alors. Ses no-
les el remarques n’élant écrites que pour sa fa-
mille, et ne devant des lors pas tomber dans
le domaine de la publicité, il semble qu’il aurait
pu sans crainte y consigner les abus qu’il pou-
vait avoir remarqué dans le gonvernement,
comme aussi les plaintes et doléances des su-
Jets. Rien de tcut celi ne se retrouve, pas meé-
me en allusion dans son journal. On en pourra
conclure que le gouvernement de nos princes
éveques avait dans le peuple de plus profondes

racines (ue ne l'ont prétendu les détracleurs -

de ’ancien régime,

Dommage que Nicol ail discontinué ses re-
marques de 1770 jusqu'a 1795. Ou bien, celle
partie de son journal se serait-elle perdue ? Cet-
te période de vingt-cing ans comprend une des
parties les plus curieuses & étudier de notre
histoire. Combien il et 6té intéressant d’avoir
par un observateur intelligent, dans les rangs
meémes de celte partie du peuple que la Révolu-
tion aflichait la prétention d’aflranchir du soi
disant joug qui opprimait les classes inférieures,
la relation des faits précurseurs du mouvement
révolutionnaire dans I’ancien Eveché de Bale.
Que le maitre cordonnier Nicol eit 16 un ad-
versaire convaincu el irréductible de_la Révolu-
tion, c’est ce qui ressort avec évidence de cha-

cune des pages de ses notes. Celle conslalation
que le lecteur fera de lui-méme n’élonnera per-
sonne. Z

Nicol élail, nous I’avons dit. un bon chrétien,
un catholique (idéle el convaincu. Il n’avait as-
surément pas lu le passage des ceuvres de Jo-
seph de Muistre, ot le grand philosophe catho-
lique alfirme que .. la Révolution esl salanique .,
mais il en avait sous les yeux les ceuvres salani-
ques. Sa sceur Agathe entrée au monaslere des
Annonciades de Porrentruy en 1761. avait é1é
expulsée de cel asile de paix, immédialement
apres la réunion de la république rauracienne
4 la répiblique francaise. Les Annonciades,
comme d’ailleurs les Ursulines el les capucins
avaient dans tout le pays une réputation (rop
hien élablie de sainteté. pour que leur suppres-
sion violente el le séquestre de lears biens,
n'aient pas rempli d'indignation les honnéles
gens de Lloutes les classes de la société. Et quand
i ces premiéres violences révolutionnaires vin-
rent s’adjoindre, quelques mois apreés. le sac el
le pillage des églises. la profanation des choses
saintes, il est aisé de se ligurer de quel il la
population paisible et honnéte de nos villes el
de nos campagnes devail envisager les nouvelles
instilutions révolutionnaires, et quelle valeur
pouvait bien avoir  leurs yeux la Déclaration
des droits de I'homine. appuyée par les bru-
talités, les horreurs et les crimes du nouveau
régime!

1l faut lire dans les notes de cet homme du
peuple, ses appréciations sur les bienfaits équi-
voques de la Révolution, son jugement sur les
hommes el les choses. Comme 1l flagelle le ci-
devant abhé Lémane, affublé maintenant de I'é-
charpe tricolore, trainant dans les rues de Por-
rentruy son grand sabre de Représentant du
peuple auprés de I'armée du Rhin, et donnant
A ses concitoyens le spectacle de sa lubricité,
pour leurifaire oublier ses onclueuses prédications
el ses plates flagorneries envers le prince éve-
qQue, qui contraslaient si élrangement avec ses
nouvelles opinions républicaines !

Quel soupir de soulagemenl pousse notre
artisan, quand il consigna dans ses notes que la
procession de la. Féte-Dieu supprimée depuis
dix ans, s'esl faite & Porrentray le 12 juin 1803.

"« Dieu soit.béni ! » ajoute-t-il.

Le manuscrit du pere Nicol, demeuré dans
la famille, avail été communiquée par son [ils
au maire Trouillat. Le savant auteur des Mo-
numenlts de I’histoirede I Evéché de Bile
wavait pas dédaigné de copier de sa main, les
notes el remarques du cordonnier son voisin.
(C’est sa copie que nous reproduisons. ;eny joi-
gnant quelque notes explicatives pour en éclai-
rer le lexte.

Nous oserions, & I'occasion de cetle publica-
tion, formuler le voeu de voir sortir de la pous-
siere des bahuls et des carlons, les nules et re-

marques d’un intérét historique qui peuvenl
encore se Lrouver dans nos vieilles familles. 1l
n'y a plus aujourd’hui aucune raison d’en sous-
traire la connaissance au public. Cest a Iaide
de ces remarques el notes domestiques, ¢crites
au fil de la plume sous 'impression des événe-
ments, que I’on parvienl souvent i redresser
maintes erreurs. el & reconstituer I'histaire
d’un peuple, trop souvent obscurcie par I'igr.o-
rance des uns. les passions. la mauvaise foi ou
I’intéral personnel des autres. A ce titre, c’est
undevoir pour lesdétenteurs de ces sortes de
documents. d’en favoriser la publication, cest
d’ailleurs dans le goat de notre époque.
Nous aimons & savoir ce qui s'est passé
dans notre. pays aux diverse époques de no-
tre histoire. Les souvenirs de la Révolution
surtout, ont toujours le privilege dattirer
Pattention du public. 1l en sera encore long-
lemps ainsi, puisque nolre sociélé porle en-
core si visiblement I'empreinte des institutions
nées de la grande commotion politique €t so-
ciale de la [in du siecle dernier.
C. F.

On a dit que le lait de bonne qualité était le-
nutriment complel, le maitre-aliment par excel-
lence. Le D* Secretan rappelle ce principe si
Juste dans les Feuilles d’hygiéne et lui consa-
cre queljues développements (que nous tenons
a reproduire. Rechercher les moyens de pro-
curer a une population un lait salubre. ¢’est-a-
dire capable d’entrelenir la _santé, esl un but
que I’hygiéne ne saurail (rop encourager el
ju’elle a-meme le devoir de poursuivre.

De nombreuses investigatior s, dit le D" Se-
cretan, de nombreuses expériences el de nom-
breuses observalions ont été failes dans ce do-
maine pendant ces dernieres -années. Apres
avoir reconnu la valeur nutritive du produit de
I’étable, on a signalé les dangers auxquels il
peul. dans certaines conditions. exposer le con-
sommaleur, et on esl arrivé a élablir des regles
capables de nous mettre a I'abri de ces dangers
et de conserver au lait le role mérité qu'il doit
remplir dans I'alimentation.

Le prof. M. Voil. de Munich. a élabli qu’un
homme de laille moyenne, travaillant avec me-
sure, doil consommer journellement 2818
grammes d’eau, 118 grammes de maliéres
azolées, 550 grammes de malieres non azolées
el 32 grammes de sels, plus 744 grammes
@’oxygeéne par la respiration. En prenant comme
base des calculs la composition moyenne du lait
produit par une bonne vacherie el en supposant.
une consommation de 4 litres par jour. nous

vous chantez, Madame, vous récollez une mois-
son d’or. .

Le visage de la cantatrice venait de profon-
dément s’altérer et des larmes lui montaient
aux yeux.

— Commenl poucrais-je refluser de chanter
pour de pelites malades ?

— La charité la sauvera, pensa la religieuse.

I3t serrant la main de la Bocellini :

— Courage ! madame.

Le sourire de Marie-Alice se fit amer, 'ex-
pression de chagrin s’accentua dans ses yeux,
ou se rélléla méme une sourire dé révolte.

— Oui, chere seeur, il 'y a déja bien des an-
nées. quand vous m’avez aidée & soigner mon
{ils, bien souvent vous m’avez conseillé d’étre
courageuse, douce el résignée ; je ne puis sui-
vre vos conseils.” Ah! résignée !... 1l faul, de
force, se courber sous le joug cruel d’une Puis-
sance inconnue (ui nous écrase, mais je me

courbe avec 'ime ulcélérée, avec des cris de
révolte plein le cceur. Je me débats el je me
débaltrai jusqu’au dernier jour. dans celte lutte
contre ce qui est plus forl. Si j’étais personnel-
lement frappée, peul-élre me résignerais-je...
Mais souflrir dans mon fils !

Elle reprit d'une voix brisée :

—- Mon cher Yvan!il y ajusle six ans au-
Jjourd’hui qu’il n’a marché. Oh'! j"ai compté les
heures, les semaines. les mois, les années, et
voici le sixieme anniversaire de ce jour inou-
bliable, ou il a fait celte chute terrible, dont il
n’esl pas encore remis.

_ Des larmes roulaient sur sa joue.

— Voulez-vous le voir. ma sceur ?

Et la mére el la religieuse pénétrérent dans
lachambre de I'infirme. Sur un des panneaux,
en pleine lumiére, se dressait le portrait en
pied d’Yvan de Ruloff, tel qu'il était & dix ans.

dans toule la gricé de I'enfance, de la santé el -

du bonheur. Qui aurait pu prévoir, le jour on
le peintre de talent faisail vivre sur la toile le
bel enfant aux cheveux blonds. a P'eeil brillant,
et aux joues roses. que le joveux modéle de-
viendrait ce frele adolescent @ la blanche figure
amaigrie ? Pres de sa chaise longue. sur une pe-
tite table, la main attentive de Marie-Alice avail
placé. a la portée du malade, des livres, des al-
bums, une soucoupe de laque, ot Yvan jetait
les timbres rares, qu'il s’amusait & collection-
ner en révant aux longs vovages.

En ce moment, il lenail ses yeux fermés.
Revait-il ? SoufTrail-il ? )

[nterrogeail-il I'avenir pour savoir s'il y ver-
rait luire un jour, un faible ravon de joie? 1l
tressaillit aux bruits de la porte qui, douce-
ment s’ouvrit ; et i la vue de sa meére et de la
religieuse, qui, autrefois I'avait soigné, un sou-
rire éclaira son visage.

(La suite prochainement.)



arrivons aux chiflres suivants : eau 3527 gram-
mes, maliéres azolées 124 grammes, maliéres
non azolées 320 grammes. sels 29 grammes.
Comme on le voit, il y a déficit en matiéres non
azolées el en sels, surplus, par conlre, en ma-
tieres azolées, dont I'iniportance est plutot su-
périeure. Les déficits sont, du reste, faciles &
couvrir en ajoulant au lait un peu de sel de cui-
sine et des hvdrocarbonés sous forme de fécu-
lents (pain) et de sucre.

Ces données nous expliquent comment cer-
taius peuples vivent presque uniquement de lait.
Les Berbers n’ont guére d’autre nourriture que
le lait de chamelle auquel ils ajoutent quelques
grains d'orge ; les Bédouins de I’Arabie, les ha-

bitants du Khourdistan, du Thibet, vivent pres- |

(ue exclusivement de lait avec quelques {écu-
lents. Les paysans de la Suede et de la Norve-
ge. les montagnards du Tyrol et les paires de
nos Alpes vivant surtout de laitage el w’en ont
pas moins des bras hien moins mu:cléb el des
Jarrels vigoureux.

Ces quelque> développemenls suflisent pour
monirer que le lait remplit les conditions que
I'on_aoit exiger d’un bon aliment et que le pro-
fesseur Erismann a formulées en écrivant :

« Une nourriture rationnelle doit contenmr
les différentes substances nutritives en quantité
suflisante et en combinaison convenable ; elle
doit pouvoir élre assimilée par I'inteslin sans
trop le surcharger. » -

Le lait conslitue pour nous ce qu'on peul
appeler le type de I'aliment parfait.

.o
- *

Une alimentation irrationnelle du hétail. vi-
sant avant toul une production trés abondante.
peut non seulement altérer la composition du
produit. elle peut le rendre dangereux en sur-
menant les fonclions laitiéres et en prédispo-
sant ainsi les vaches a la tuberculose. ™

Les vaches qui paissent dans des prairies hu-
mides. ou qui mangent de I'herhe mouillée. ont
un lait abondant, mais aqueux el sans saveur ;
le passage brusque du fourrage sec au verl
donne un lait qui- devient facilement filant, oit
les matiéres azotées se décomposent rapidement
avec dégagement d’ammoniaque ; le foin moisi
donne un lait amer. exposé a la fermentation
putride ; I'ensilage des fourrages verls risque
de rendre les vaches malades par la formation
d’acide acélique el altére leur produit ; I'abus
de racines (raves, choux-raves, pulpe de belle-
vaves) surmene les fonctions laitiéres et épui-
se les betes qui donnent un lait abondant, ‘mais
acueux, pauvre en graisse el corps albumineusx,
devenant facilement amer. Les fourrages con-
centrés (tourleaux, farines fourrageres, dréches.
etc.) sont fréquemment nuisibles par leur mau-
vaise qualité et I'abus qu’on en fait ; les tour-
leaux peuvent renfermer des huiles rances, les

farines fourragéres des poussiéres ou du platre; .

les dréches doublent outriplent la sécrétion lac-
1ée. mais leur abus épuise et rend malades les
bétes, dont le lait aqueux. dcre el acide risque
de renfermer des substances loxiques capables
‘@’amener des accidents graves chez le nourris-
son.

Ces quelques exemples sumaenl pour prou-
ver que pour avoir un bon lait, il. faut, avant
tout, donner aux vaches une noumlure saine.
Le foin el le regain de bonne qualité, la_farine,
le mais et le son doivent rester la base de Iali-
mentation du bétail.

Une bonne hygiéne de I'éltable joue égale-
ment un role important, et, s'il est.vrai que
'sous ce rapport on a fait des progrés dans nos
campagnes, trop souvent encore on oublie que
le manque d’air, de lumiére et la saleté sont
aussi nuisibles aux bétes qu'aux gens. L’élat de
santé des béles a cependant une grande in-

-luence sur la qualité de leur produit qui, lors-

qu’elles sont atleintes d’une maladie infectieuse
el conlagieuse, peut méme devemr dangereux
pour le. consommateur.

La vache atteintle de surlangue donne un lait
qui puiréfie facilement et peut causer la stoma-
lite aphteuse et méme des diarrhées mortelles
chez I’enfant ; dans la mammite conlagieuse. le
lait devient acide, a une créme gluante et I'on
peul y rencontrer les mémes microorganismes
que dans les parties dures du pis; les germes
du charbon et de la pleuro-pneumonie des be-
les & cornes onl éLé également conslalés dans le
lait de hétes atteintes de ces maladies. 11 est au-
jourd’hui démontré que le lait de vaches atlein-
tes de pommeliere (tuberculose) peul renfer-
mer des bacilles de Koch, meéme dans les cas
ol la mamelle est restée saine, et qu’il risque
ainsi de transmeltre la maiadie & 'homme. Les
observations de Geriach. Demme, Virchow,
Bang, Bollinger et autres savants. médecins et
vélérinaires, sonl concluentes & cet égard. Bol-
linger admet méme que le lait de vaches pom-
melieres, sans tuberculose du pis, est virulent
c’est-a-dire capable de transmettre la maladie,
dans 55°/, des cas. S'il est vrai que chez I’hom-
me adulte les sucs digesufs paraissent consli-
tuer un moyen de défense naturel assez puis-
sant pour  le mettre & I'abri des atteintes du
bacille, il n’en est plus de méme chez I'en-
fant ; les sucs digestifs" ne constituent plus.ici
une arme suffisante et la pluparl des auteurs
admetlent aujourd’hui que le lail, consommé
sans cuisson préalable, peut &ire la_source de
I'infection tuberculeuse chez les jeunes sujets.
1l est évident que celte porle d’entrée est éga-
lement ouverte chez I’adulle, dont les sécrétions
digestives sont troublées par une affection de
Pinlestin ou par une maladie déprimante quel-
conque. Celle question de la (ransmission de la
tuberculose par le lait a une immense impor-
tance, surtout depuis que de nombreuses stalisti-
ques ont démontré la [réquence de cette mala-
die chez les bovidés el cela dans tous les pays,
a lel point que partout on éprouve le devoir de
faire des plans de campagne pour repousser
I’ennemi.

Le produit de I'étable peut-é(re alléré dans
sa composition non seulement par une mau-
vaise nourrilure el par un mauvais élat de san-
16 du hétail, mais par le manque de soins dans
les manipulations auxquelles on le- soumet soit
lors de la traite. soil pendant le transport, soit
lors de la livraison et de la conservation au do-
micile du consommateur.

Le lait counstilue, en elfet, un excellent milieu
de culture pour la plupart des microorganismes
qu'on désigne sous le nom de ferments, de mi-
crobesel de bactéries, c’est de ce fait un liquide
facilement altérable et qui demande & étre (raité
avec une trés grande propreté.

Que de faules et que d’erreurs ne commet-
on pas chaque jour dans ce domaine !

On ignore ou on oublie trop volontiers qu’u-
ne étable mal tenue, mal ventilée, renferme un
air vicié, chargé de poussiéres remplies de fer-
ments el de microbes capables de venir souiller
le produit de la vache. On ne sait pas ou on ne
veut pas admellre que des trayons malpropres,
que des mainssales, que des vélemenls crasseux
fourmillent de germes qui peuvent, lors de la
traile, &lre déposés daus le lait el devenir la
source d’altéralions qui ne sont pas loujours
inolTensives. On ne croil guére a I'importance de
la propreté rigoureuse des vases et des bidons
dans lesquels on recueille le lail; on se figure
qu'il suflit de les passer dans le bassm den’im-
porte quel puits ou quelle fontaine pour se

faire 4 ’abri des complols des microorganismes

qui s’y sont introduits, alors que la science ré-
clame pour cela I'eau houillante et la stérilisa-
tion.

Quel peu de précautions aussi dans les mé-

nages ! Du lail trainant n’importe ot dans la
cuisine, dans des pols exposés & la chaleur et
aux poussiéres; souvent pres’ de -I'évier d’ott
s’échappent des gaz nauséabonds (u’il s’em-
presse d’absorber. On oublie ici encore qu’il
s’agit d’un produit délical qu’on doit conserver
au [rais, dans des vases lavés & I’eau bouillante
et déposer dans un endroit dont I'air n'est pas
exposé a loute espéce de souillures.

Ces négligences dans le transport, la livraison
et la conservation du lail ne sont pas sans im-
portance el peuvenl transformer ce précieux ali-
ment eh un liquide dangereux et meurtrier.

C’esl ainsi que Newton et Wallace ont cons-
laté la présence du tyrotoxicon, nom donné a
une substance lo\xque découverle par Vaughan,
dans un lait qui availoccasionné des ~\'mp10mes
d’empoisonnement chez plusiears consomma-
teurs. Ce lait, bon a la source, avait été déposé
dans des vases sans précautions et avail 616 ex-
pédié. a huit milles, en aoit, aux heures chau-
des du jour.

Le lail, ce milieu de cullme par - excellence
peut servir de véhicule aux microbes autleurs
des maladies de I'homme; il exisle, en ellet,
dans la littérature médicale, de nombreuses ob-
servalions montrant que le produit de fermes
ou régnail la fievre typhoide, la scarlatine ou la
d) phtérie estdevenu I'origine d’épidémies dans
la population qui le conaomm(ul IIne s’agit plus
ici d’une transmission directe du germe. comme
cela a lieu pour la tuberculose eld autres mala-
dies infeclueuses du bélail, dont nous avons
parlé plus haut. mais d'une (ransmission indi-
recle par des germes a.rivés accidentellement
en conlact avec Ieliquide par lui-méme inoflen-
sif. Dans des cas o le lait est devenu un agent
de propagation de la Lyphoide. par e\e'nple les
fails se sont passés comme suit : les déjections
des malades. par suité d'installations défectueu-
ses,-ont souillé I'eau de puits dont on se servait
pour netloyer, sans la faire bouillir, les vases
el ustensiles de la laiterie. Pour la scarlatine et
la dyphtérie, I'infection du lait parail générale-
menl avoir éLé produite par les mains ou les
vétements de malades en convalescence, chez
esquels aucune mesure de désinfection n’avait
é16 prise:

Comme on le voil, la maniére peu ration-
nelle de traiter et de transporter le liquide que
nous avons donné comme un type d’aliment -
parfail, risque d’en diminuer singuli¢rement la
valeur el mérite d’atlirer I'altention,

DrG. S

-

La gelée et le grain

Le gel est préjudiciable au grain qui nest-
pas encore mur el sec. Le grain sec supporte la
gelée. Le {roment déja farineux peul encore
supporter une température au dessous de zéro,
mais s'il est encore laiteux il gele. Le froment
gélé est ridé. il a perdu sa belle couleur jaune.
L enveloppe est Lransparente el d’aspect bronzé.
Le grain a subi de profondes modifications. Les

‘substances albumineuses sont transformées et

le glulen est en pelite quantité. La structure des
cellules est détruite. Le grain sera encore moin-

_dre apres la récolteet si on le seme, il donnera

une mince récolle. Du [roment. gelé avait été
semé. La plus grande parlie leva, mais les
grains qu'il produisit avaient presque tous les
caractéres du froment gelé. Cet exemple prouve
que la ‘'semence lransmel & la graine qu'elle
produit ses propres qualités.

I
.
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