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;par le Fram, ni dans le voisinage immédiat du
pole nord.

Le pole lui-méme est dans une mer ol* I'on
trouvera loujours des glaces mouvanles comme
-celles que Nansen a traversées dans son expédi-
lion en lraineau. E

Tandis qu'un couranl amene l'eau chaude
du golfe du Mexique jusque sur les coles de
I'lslande. du Spitzberg et dela Nouvelle-Zem-
:hle, un autre courant, partant des cotes de la
Sibérie, el passant au nord de la Terre de
I'rangois-Joseph et du Spitzberg charrie I’eau
roide et des masses de glace jusque sur la cote
orientale du Groénland.

Quant & la température des eaux de la mer,
Nansen a conslaté le fait suivant : Sous la cou-
che d’eau supérieure qui est froide, glacée el
relativement peu salée il y a vers 400 et 500
metres de profondeur une couche d’eau moins
‘froide qui a 1 degré centigrade de chalear. Plus
bas, P’eau redevient plus froide pour étre de
nouveau plus chaude au fond de la mer.

Le long de la cote de la Sibérie, Nansen a
découvert toute une série d’iles qui ne figurent
pas encore sur les cartes que nous avons. Les
-contours des coles de la Sibérie sont en général
assez mal dessinés. C’est ainsi que la presqu’ile
des Samoie les doit étre reculée d’un demi de-
gré vers lorient. La baie de Taymir a une
forme autre que celle qu'on lui préte générale-
mendt.

La Terre de Francois-Joseph ne se compose
pas d’iles aussi élendues que le capilaine Payer
Tavait supposé. Ce n’est qu'un groupe d’iles
-qui n’ont que peu d’étendue. Ces iles forment
des espéces de cones de hasalte dont I’élévation
ne dépasse pas 600 metres. Vers le sud de
Iarchipel on apercoil, sous la basalte, une puis-

-sante couche d’argile qui peut avoir de 150 a
180 metres d’épaisseur el qui appartient aux
terrains jurassiques. On v trouve de nombreux
fossiles el surtout des ammonites et ‘des hélem-
niles.

Dans tout le bassin polaire. la température
-est restée au-dessous de zéro pendant tout I'été.
L’air avait peu d’humidité. L'hiver et le prin-
temps, le ciel était clair, Par contre, il y avail
du brouillard vers la fin de I'été.

it maintenant, que reste-l-il & faire pour ex-
plorer les contrées arcliques ? Markham, prési-
dent de la société de géographie de Londres,
pense qu'une-expédition passant par le Jones-
Sund au sud de I'ile de Grant-Land (i I'est du
‘Groénland) devrait explorer "espace de 400
milles qui sépare le Grant-Land de I'ile de
St-Patrick, au nord des iles les plus septentrio-
nales de I’Amérique, tandis qu’une seconde ex-
‘pédition devrait explorer le nord du Groénland

et ‘une (roisieme renouveler le voyage de Nan-
:sen en cherchant & toucher cetle fois le pole

mondaines accoutumées 4 loutes les douceurs
de la terre, augmentaient son malaise.

—Que de choses dont je puis me passer !
‘murmura-l-elle. Dieu en soit béni !

Elle traversail une piéce d’une richesse sé-
‘vére deslinée aux auditions de musique ; puis,
de ce salon ot tronait un piano i queue en pa-
ilissandre, dont la surface vernie avait des re-
flets de miroir, elle passa dans la chambre meé-
me de Marie-Alice, vaste piece bondée de meu-
bies rares el précieux.

La grande artiste n’avait point entendu son
;pas sur le tapis, elle fut donc surprise 4 la vie
de la cornette blanche ; mais tout de suite, elle
s’avanca la main tendue :

— Soyez la bien venue. sceur Florence. il v
a un temps infini. il me semble, que je n’ai vu
Mi votre chére personne. ni volre aumoniére,
es années, des siécles.

(La swite prochainement.)

nord. En attendant que des exploraleurs non
moins audacieux que Nansen lenlent ces expé-
ditions, I'aréonaute Andrée aprés un premier
essai fail en 1890, est parli pour le pole nord
en ballon, I'année suivante. 1l n’est pas revenu.
Et quand on songe & lous lesobstacles que Nan-
sen el son compagnon ont surmonltés pour at-
teindre la Terre de Francois-Joseph el pour
rentrer dans leur patrie, on ne peut se défen-
dre de la triste pensée qu'André restera ense-
veli-dans les glaces de la mer polaire.

il

SOIR DE VIE

Les fleurs enlevées, la table somptueuse des-
servie, la salle & manger el les salons repre-
naient leur aspect accoutumé de sévérité bour-
geoise. Deux frolteurs s’aclivaient & polir le
parquet maculé par les vestiges du lunch el le
piétinement de la foule. Mme Sarlat avait en-
core dans les yeux I'animation de la scéne qui
se passail la quelques heures auparavant, et
une brusque impression de froid la saisit de-
vant ce vide de I'appartement silencieux... Vide,
froide el silencieuse, n’était-ce pas ainsi que se-
rait sa vie, mainlenant (ue tout ce qui en fai-
sait le charme était parti 2... Préte & éclater en
sanglots, elle poussa vivement la porle el rega-
gna'sa chambre, le ceeur défaillant.

Renvoyanl sa femme de chambre qui enve-
loppail avec des soins pieux la toilette de gala.
— une robe de velours qui resta gisante sur le
lit, manches gonflées et traine pendante, — la
mére désolée s’abatlit sur une chauffeuse au
coin du feu... Tant de fois Suzette était venue
la, en peignoir et en pantoutles, bavarder avant
de se coucher !... Les bonnes causeries, les lon-
gues cilineries ! Ces jours-lA ne se retrouve-
raient plus !... Suzelle élait mariée depuis le
malin, et a I'heure présente filait & Loute va-
peur vers la mer bleue, en compagnie du mon-
sieur qui serait tout pour elle maintenant...

Les parents qui, depuis dix-neuf ans, lui don-
naient tant de tendresse, devaient passer au se-
cond plan... Comment la loi el la religion pou-
vaienl-elles sanctionner une si monstrueuse in-
gratitude ?... pensait Mme Sarlat en révolte,
pleurant de tout son cceur et maudissant son
gendre de loute son dme... comme-le font tou-
tes les mamans le preier jour ol elles acquie-
rent le titre de belles-meéres !

Depuis trois mois ils vivaiénl lous dans une
surexcilation (iévreuse du corps el de I'espril.
dans I'atlente de ce fameux jour qui barrail le
temps, d’un rai d’or pour la pelite fiancée, d’une
bande noire pour la craintive maman... 1l y
avait eu lant de choses & penser, & préparer : le
nid 4 oualer, le trousseau a compléler, les toi-
lettes a essayer, la série interminable, mortelle
des visiles a faire el i recevoir. et comme cou-
ronnement cetle désagréable journée ol Mme
Sarlat, & force de se raidir contre son émotion,
en 6lail arrivée & n'élre plus qu'un automate
perfectionné a saluts el & sourires. Aussi, tom-
bant soudainement dans le calme plat apres ce
tourbillon fantastique, courbaturée, étourdie,
énervée, elle mit naturellement a profit cette
heure de détente et de solitude pour pleurer
comme une Niobé.

Pourvu que Suzetle [ut heureuse. du

moins !... Devant I'inconnu de I'insondable ave-

nir, Mme Sarlat trembla, prise de doutes peu-
reux... N'avait-elle point livré son trésor & la
légere 2...

Sans doute, les renseignements recueillis par
son mari sur André Montsaberl “étaient excel-
lents ; médecin, beau garcon, belle santé, clien-
tele.nombreuse, situation assurée, quel passe-
port aupreés de toutes les méres !... Puis, enfin,

il plaisail a Suzelle, el ¢’élait 12 le grand point !...
Mais les défauls de caractére se révélent seule-
ment dans P'intimité ..

Et quand néme André [t le meilleur homme
du monde. il était homme ! Ceia suflisait pour
(ue ses impressions, ses pensées, ses senli-
ments fussent & mille lieues de Suzette ! Il ne
pouvail avoir la vue assez sublile. le lact assez
léger pour démeler les rouages si  compliqués,
si [ragiles dont se composent un cceur el une
cervelle de femme. et pour en analyser les vi-
brations ténues...

Et bien des fois, par sa maladresse incons-
ciente, il embrouillerait tout 4 son insu... Par
lui, Suzelte. la chére mignonne adorée. connai-
trait la douleur. Pourquoi s'illusionner ? Pou-
vait-on espérer que la loi commune [’épargne-
rait ? C’était forcé, c’était fatal !...

Meéme dans I'isolement enchanté de la lune
de miel, il se produit parfois des froissements,
des malentendus (ui séparent deux éires pour
la vie !...

Et quand le monde les reprendrait, que d’é-
cueils nouveaux surgiraient ou la fréle -barque
qui portait le jeune ménage el son bonheur pou-
vait sombrer !

Quand le fameux bandeau symbolique serait
enlevé. que de déceplions se succéderaient pour
la jeune femme !... |

Elle traverserail les mémes crises que les
autres ; elle verrail avec stupeur I'amour de son
mari se refroidir jusqu'a la congélation... Elle
subirait les révoltes, les désespoirs, loutes les
affres de 'abandon lent et progressif, peut-étre
aussi, grand Dieu ! les tentations ot sombrent
ceeur et volonté !...

Elle les connaissait bien, elle, ces rudes éta-
pes. pour les avoir franchies autrefois. Elle avait
souflert, pensail-elle, tout ce qu'on peut soul-
frir : les indignations exaspérées, les désespoirs
fous oil tous les ressorts vitaux tendus mena-
cent de se briser. EL M. Sarlal n’élail pourtant
pas un méchant homme : on le lui disait alors,
et aujourd’hui que la science de la vie lui avail
apporté la modération de jugement et d’indul-
gence, elle le pensait aussi... (’élail simplement
un homme aimable, trop aimable. disposé & cueil-
lir toutes les roses du chemin pour en fleurir
sa boutonniére...

Mais. pour la jeune femme outragée dans sa
fierté et dans son amour, c'élait un hypocrite et
un menteur, prés de qui il lui semblait impos-
sible de vivre... KL juslement un autre s’élait
trouvé la pendant celte tempéte, lvi parlant
d’'une lendresse passionnée el respeclueuse,
telles qu'en révent toutes les femmes. 11 lui ol-
frait un divorce, puis un mariage & I’étranger.
toule une existence nouvelle dont le bonhenr
effacerail les mauvais souvenirs... La téte per-
due, le cceur meurtri, le vertige la gagnait ; elle
allait obéir aux paroles lenlatrices, quand Su-
zelle I'avait sauvée..

Une nuit, la petite s’éveilla, étranglée par le
croup... Tout avait disparu en dehors de ce
herceau ot la chérie suffaquail et sur lequel le
pére et la mére. rapprochés dans I’angoisse,
restaient penchés nuit el jour... Et le danger
une fois écarté, quand I'enfant s’endormit en
leur souriant, un calme immense, bienfaisant.
descendit dans I'ime de Mme Sarlat... Qu’é-
taient les agilations liévreuses d’antan aupres de
la terrible secousse qu’elle venait d’éprouver !

Elle ne ressentait plus ni colére ni rancune
contre son mari : une révolution s’était faite en
elle; la mére avait remplacé la femme : elle
venait de comprendre que. de tous les senli-
ments humains, 'amour maternel seul est ca-
pable de remplir une vie.

Comme ils élaient loin. reculés tout au fond
du passé, ces souvenirs troublants !... Depuis,
elle avait vécu forle et sereine. enlierement oc-
cupée de sa fille, goutant avec délices les joies




chaque jour apportées par Suzetle. el pleine de
mansuétude a I'égard de son mari... Et en vieil-
lissant. le papillon ayant perdu ses ailes, s’élail
volontiers attardé au logis. imprégné d’une heu-
reuse paix. Un peu penaad, un peu limide tout
d’abord. il avail (ini par reprendre sa place
dans la vie de famille, ainsi reconstituée.

La géne avait bientot disparu, grace & I’enfant
el Suzetle faisant la naveile du pére qui la ga-
tait & la mére (u’elle adorait, avait é1é.le plus
str des liens. Mais maintenant qu’elle ne serait
plus Li pour préter son charme a I'intimité, gue
deviendraient-ils, ainsi réduits 4 eux-mémes!...
Quelle existence grise. glacée ! Ah ! la vie va-
lait-elle la peine qu'on vécut 9...

Et sur celle conclusion d’un pessimisme dé-
senchanté, Mme Sarlal se reprit & pleurer de
plus belle.

- La porte s’ouvril. M. Sarlat se montra dans
I'entre-baillement.

— Tu permets ? demanda-t-il timidement.

Et il vint s’asseoir dans le fauteuil en face
@’elle. Une pitié amollit le cceur de sa femme
en constatant combien il élait défail, sous le
coup des fatigues et des émotions de cetle jour-
née.

Depuis qu’il avait traversé I'église, menant 3
I"autel Suzette tout envoilée de hlanc, une larme
tremblotait au coin de son il el roulait de
lemps en temps sur sa mouslache qu’il ne son-
geait plus a teindre.

Il apercut, lui aussi. ies goultelettes brillan-
{es qui constellaient le plastron de salin mauve
de Mme Sarlat, et toul & coup, secoué par un
grand trouble, il Pattira vers lui. appuya sa téte
sur I'épaule de sa femme el sanglola comme un
enfant.

— Pauvre amie ! pauvre amie ! répétait-il,
apitoyé sur elle, comme si;un grand malheur
Ieiit frappée. o

Elle pleurail encore, mais non plus avec la
meme amertume que tout a I’heure, dans la so-
litude. Une peie partagée est moins accablante.

D’une main il s’essuya les yeux, retenant de
I"autre les doigls de sa femme.

— N’est-ce pas absurde, dit-il en s’elTorcant
de sourire. celle manie qu'ont les gens d’écra-
ser de compliments les parents infortunés (qui
marient leur fille ? Et il faul remercier. saluer,
sourire avec le méme naturel que lorsqu’un
quidam vous écrase le pied !.. Les Chinois
sont bien plus sensés : Quel malheur pour
vous ! disent-ils aux parents, quelle perte irré-
parable ! La voila partie, cette délicieuse enfant
qui était la joie de vos veux., le soleil de la mai-
son...

Il s'arréta, la voix brusquement étranglée,
lutta un instant contre le flot de larmes qui
montait.

— Sais-lu ce que jai pensé lantot, reprit-il
soudainement. pendanl que nous élions li-bas a
I'église 2... Jai pensé... oui, j’ai pensé que si
mon gendre se conduisail jamais comme je I'ai
fail... je lui casserais la téte...

—- Tais-loi ! fit-elle en lui jelant vivement la
main sur la bouche, atteinte au ceeur par I’hu-
milité qu'il meltait dans cet aveu... Oublions
cela ...

Doucement il écarta le légér baillon, nonsans
Peffleurer de ses levres.

— Laisse-moi dire, reprit-il d’une voix plus
ferme, décidé 4 aller jusqu’au bout... Vois-tu,
il'y a des heures oit 'on repasse sa vie.. En
regardant Suzelte s'épanouir chaque jour. jai
compris quelle chose exquise ¢’élait, une rraie
Jeune fille !... J'ai pensé, avec un remords, un
regrel que je ne puis rendre, qu’autrefois il me
fut donné a moi, si indigne, une autre Suzelle
aussi parfaite, aussi adorable que celle d’aajour-
@hui.., Et moi, misérable niais, je n’ai pas su
la rendre heureuse !...

11 se wacha le visage dans ses mains... KL pen-

dant qu’il restait ainsi, courbé dans une aljitude
contrite, quelque chose d’infiniment doux péné-
trait I’ame de sa femme.

Ah! la vie était donc meilleure qu’elle ne
Iavail supposé, faile de recommencements, ou
renaissaient les espérances et les joies morles
hier !...

Sa tache n’élaiv pas finie, — seulement mo-
diliée, — il lui reslait encore quelqu’un a sou-
lenir, & consoler. & aimer !... — El quelque
fierté de se sentir digne, par sa longue patience,
du triomphe d’une pareille heure ... Sans un
mauvais souvenir qui pit se dresser dans sa
conscience pour écarler le cceur repentant qui
montait vers elle, si humble. si faible, si sup-
pliant...

Si la journée avait 616 (roublée, quel beau
soir, calme et doux leur élail réservé !... Voil
ce qu'elle apprendrait & sa fille, si celle-ci ve-
nail, un jour, lui confier le désarroi de son hon-
heur et lui demander conseil...

Elle tourna les yeux vers lui; leurs regards
se joignirent a travers la brume humide qui les
obscurcissait. :

— Pauvre chérie ! murmura-t-il. que vas-tu
devenir maintenant qu’elle n'est plus 14 ?...

Tendrement, elle coula ses doigls dans les
mains tremblantes de son mari. 83

— Ne me restes-tu pas, loi ? dit-elle toul
bas, le cceur épanoui dans I'atlendrissement du
pardon.

Et ils restérent les mains unies. landis que
la chambre s’emplissait de la clarté rose du cré-
puscule.

MaTHiLDE ALANIC.

O

MENUS PROPOS

A la lin de celle année et presque au début
du nouveau siécle, que souhaiter 2 nos aimables
lectrices et lecteurs ? 2

Quelque chose que personne, . probablement
ne relusera : c'est de devenir centenaire.

Et on dit qu'il y a des moyens pratiques de
le devenir. C’est du moins ce qu’assure un mé-
decin anglais qui n’a pas dit emprunter sa re-
cetle aux Boérs. D’apres lui. voici le secret de
devenir centenaire. Il y a dix-neuf choses & ob-
server :

1. Huit heures de sommeil. 2. Dormir sur le
coté droit. 3. Tenir toute la nuit les persiennes
de la chambre & coucher ouvertes. 4. Mettre
une natte devant la porte de la- m¢me chambre.
5. Ne pas meltre son lit contre le mur. 6. Ne
pas prendre de douche froide le matin, mais un
bain & la température du corps. 7. Faire de
I’exercice avanl le déjeuner. 8. Manger peu de
viande et avoir soin qu’elle soit tréscuite. 9. Ne
pas boire de lait. 10. Manger beaucoup de
graisse pour alimenter les cellules qui détrui-
sent les germes des maladies. 11. Eviter les in-
loxiquants qui détruisent ces cellules. 12. Tout
le jour faire de I’exercice au grand air. 13. Ne
pas garder d’animaux dans les chambres. 14.
Vivre & la campagne. 13. Boire de I'eau ; éviter
’humidité et le voisinage des conduites des ha-
bitations. 16. Varier ses occupations. 17. Pren-
dre de temps & autre de courts repos. 18. Li-
miter ses ambitions. 19. Contenir son carac-
lere.

On peut présenter mamtenant quelques ob-
servations.

L’obligation de « ne pas boire de lait » com-
mence-L-elle, par exemple, dés le jour de la
naissance ?

En second lieu, le régime ci-dessus, méme
suivi ponctuellement, préserve-t-il des naulra-
ges. des collisions de trains, des chutes de Luile
sur la t8le el des assassinals ?

* b *

En fait de centenaires, parlons du centenaire
du manchon. Il est d’actualité pour ce froid.

Cest en 1499, il v a juste quatre cents ans,
que les premiers manchons firent leur appari-
Lion & Venise. lls étaient en fourrure et en soie,
comme aujourd’hui ; mais la fourrure était en
dedans et la soie en dehors. Maintenant c’est le
contraire.

Cest au XVII" siécle seulement que le man-
chon se'répandit de Venise dans le reste de
I'Europe. La mode lui fit bon accueil. et les
messieurs ne dédaignérent pas plus de blottir
leurs mains dans cel ‘ustensile réchauffant que
les dames ne dédaignent aujourd’hui d’enfour-
cher la bicyclette.

A propos de manchon, mentionnons une in- -
novation qu’on vient de signaleren Angleterre :
celle du manchon & poche, ou mieux du man-
chon & niche, dans lequel on peut porter un
petit chien. Voild un manchon qui devrait exci-

ter tous les curieux... & passer ia Manche.

* % x

Une thése sur le corsel. — Une jeune
éludiante polonaise de la faculté de Paris, Mlle
Tylicka, a consacré sa these de doctorat & ce
qu’elle appelle un « instrument de lorture ».
autrement dit & la grande question du corset.
Mile Tylicka a soutenu que le corset est un vé-
tement essentiellement anti-hygiénique.

Le corset, dit-elle, refoule en dedans les cinq
ou six derniéres cotes, provoque des (roubles
respiratoires, circulatoires el digeslifs, déforme
le foie et le rein; le corset,enfin, développe I'a-
némie, la chlorose, et c’esl & lui que les fem-
mes doivent les dilatations d’estomac dont elles
se plaignent si souvent.

Mlle Tylicha propose, pour remplacer le cor-
sel, une brassiere en toile forte, ajustée a la
taille, descendant seulement jusqu’a la ceinture,
boulonnée par devanl. et munie de déux balei-
nes de chaque colé.

<n délinitive, le mouvement « anlicorséti-
que » — il faut chaque jour forger quelque
mol en 7que — prend de sérieuses proportions

~ LETTRE PATOISE

B Nos ains recié enne lallre laivou in ca-
rimolran que s’était véli en diaile, se brague
d’aivoi fait ai pavou en enne pouére servainle.
qu’en a veni malelte, ai peaipré enin bon tiurié
que qu’adminichtrait in moribond, vou bin que
voillait in moué — ai n’en tcha.

Ci carimotran n’airé pe le piaigi de iére sai
lattre aains le Pays di du¢moine. El airai dai-
vu savoi qu’ai ne chique pe en in. hanne d’ai-
droil. de se bolai dains lai pé di diaile. & moins
de son véthianl.

Nos yi tiniachans de n’yi.pe entrai aipré . sai
moueé,

Dd lai Cole de mai.

S’ai y é des fannes que djasan lrop. aiy é
des hannes que nediant que tot ai point ¢o qu’ai
fat. C’élait in bon robuchte paysain de - lai san
de Soubey. In soi qu’el airivé to mo de tcha en
lai tiure d’Epavelay. El antré sains faicon dains
lai tchaimbre di bais vou ai trové le tiurié que
Giait son bréviaire. Aiprés I'aivoi saluay le préte
iy demaindé : « Qu’i-ce que vos aimanne lchie
nos, Nantsy ? Qu’a ce qu’ai y é de neu ? (74 lai
premiére fois qu'i vo vois en lai tiure. — Mai-
riay — Quoi ! vos se velay mairiay ? Et d’aivo
tiu? — Fin di Té. — Ah'!"d’aivo lai baichatte
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