Zeitschrift: Padagogischer Beobachter : Wochenblatt fir Erziehung und Unterricht
Herausgeber: Konsortium der Zircherischen Lehrerschaft

Band: 4 (1878)

Heft: 23

Artikel: Der Turngirtel

Autor: Heussy

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-239253

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-239253
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

der lateinischen Sprache zu uns gekommen sind (practisch,
Dialect). Nichts ist verniinftiger als diese Vereinfachung,
einmal aus dem schon erwihnten Grunde, dann auch, weil
mit dem Schleicher’schen Grundsatz die Kenntniss des
Griechischen als eine Bedingung aufgenommen wiirde fir
eine sichere Rechtschreibung unserer eigenen Sprache.

Dieser fremden Schreibung gegeniiber steht die deutsche,
unter den angefiihrten Autoren einzig durch Dr. Wettstein
konsequent vertreten. Sie verlangt, dass die fremden
Worter, so weit dies mdglich ist, wie deutsche geschrieben
werden: Klasse mit K wie Knabe, Zivil mit Z wie
Zipfel, Sekretir mit & wie Bar. Fir Laute, die
unserer eigenen Sprache fremd sind, wie z. B. das fran-
zbsische weiche sch und die Nasenlaute, hat unsere Schrift
uatiirlich keine entsprechenden Zeichen, weshalb sich einige
Fremdworter der deutschen Schreibung entziehen (Journal,
Genie, Naance). Auch ist bei allen denjenigen, die nur
gelegentlich zur Schilderung gewisser fremder Ziige und
Sitten herbeigezogen werden, die fremde Orthographie ge-
radezu geboten. Denn unsere Frage kann nur solche Fremd-
worter beriihren, die ein allgemeines Bediirfniss sind und
die sich durch langen, allgemeinen Gebrauch naturalisirt
haben.

Untersuchen wir nun, welche von den beiden Schreib-
weisen, ob die fremde oder die deutsche, den Vorzug und
damit allgemeine Annahme verdient.

Schmitz, der rationellste Vertreter der fremden
Orthographie, rechtfertigt dieselbe folgendermassen:
(Deutsche Grammatik, p. 26) «Die in der deutschen Sprache
gebrauchlichen Fremdwdrter sind grosstentheils eine Art
Gemeingut aller bedeutenden Culturvolker. Sie haben
meistens einen besonderen culturhistorischen Werth. Daher
thut der Deutsche wol daran, dass er diesen Wortern die
ihnen eigene Physiognomie soviel als mdglich unverindert
lasst. [Einerseits ehrt er sie selbst dadurch; anderseits
ehrt er die Reinheit und Echtheit seiner Sprache, indem
er das Fremdlandische von dem Einheimischen sondert.» —
In Uebereinstimmung damit sagt Prof. Tobler (Die fremden
Worter): «Jetzt sucht man absichtlich die fremden Worter
als solche moglichst kenntlich zu erhalten oder zu machen,
indem man die Form, Aussprache und Bedeutung, in der
man sie empfangen hat, erlernt und beibehilt.»

Sehweizerisches Stenographenfest in Zirich.

Am 26. Mai hatten sich in Ziirich etwa 120 «Schnell-
schreiber> zur Jahresversammlung des allgem. schweizer.
Stenographenvereins eingefunden.

Morgens 8 Uhr begann das Wettschreiben. Im All-
gemeinen wurden recht befriedigende Stenogramme ge-
liefert, und noch nie war die Betheiligung am Wettschreiben
so gross wie heute. Im Sektionswettschreiben konkurrirten:
Seminar Kisnacht, Akademischer Stenographenverein,
Widensweil, Uster und Winterthur. Das Kampfgericht
hat eine grosse Aufgabe vor sich; in diesem Wettstreit
allein sind 54 Stenogramme abgegeben worden.

Um 10 Uhr begann die Jahresversammlung in der Aula
des Linth-Escher Schulhauses. Das Prisidium, Herr Real-
lehrer Alge in Gossau, St. Gallen, verlas zunichst den
Jahreshericht. Wir reproduziren einige Stellen, die fiir
unsern Kanton von Wichtigkeit sind.

An der Spitze der ganzen unterrichtlichen Thitigkeit
fiir Stolze’sche Stenographie in der Schweiz steht der Kanton
Ziirich, und hier ist es hauptsdchlich das Seminar Kiisnachf,
in welchem jahrlich die meisten Schiller ausgebildet werden.
Der Kanton Zirich selbst hat sich seit 6 Jahren so auf-
gerafft, dass er weitaus am meisten Stenographen zihlt,
Viele Kiisnachter Zoglinge lassen die Sache auch als Lehrer
nicht liegen, sondern unterrichten ihrerseits wieder. So

sind durch Lehrer und Lehrerinnen die Vereine in Wetzikon,
Mettmenstetten, Toss (der jetzt zwar wieder eingegangen
ist) und ein Seminaristinnenverein in Zirich gegriindet und
weiter gefiilhrt worden. Der Kanton zihlt etwa 16 Vereine
mit 188 Mitgliedern. Im ganzen Kanton sind aber we-
nigstens 600 stolze'sche Stenographen. Das Prisidium hob
ferner hervor, wie namentlich im Kanton Zirich die Lehrer-
schaft und die Behorden unserer Sache so entgegenkommen,
dass das frohlichste Gedeihen gesichert sei.

Aus den ibrigen Verhandlungen heben wir nur noch
hervor die Begrindung des Vorgehens des Vorstandes
gegeniiber der Adler'schen Kurzschrift. Bekanntlich hat
dieses Vorgehen den Bernerverein so verletzt, dass er aus
dem schweiz. Verbande trat. TUnsere Versammlung fand
aber einstimmig, dass der Vorstand korrekt gehandelt habe.

Durch denselben wurden zwei Preisaufgaben vorgeschla-
gen: Die Methode des stenographischen Unterrichts, und:
Die Einfihrung der Stenographie in die Schule. Die Ver-
sammlung beschloss, blos das erste Thema festzustellen.
Weil wir nun aber auf die Einfihrung der Stenographie
in die Schulen zu sprechen kommen, so michten wir hier an
die Eingabe des Kapitels Uster an die Erziehungsdirektion
erinnern. Es wurde namlich letztes Jahr folgender DBe-
schluss gefasst: «Das Kapitel Uster spricht den Wunsch
aus, der Erziehungsrath mdoge der Stolze’schen Stenographie
seine Aufmerksamkeit schenken und dieselbe dadurch be-
fordern, dass am Seminar und an der Kantonsschule Steno-
graphielehrer angestellt werden.» Von der Prosynode warde
dieser Beschluss, so viel wir wissen, nicht abgewiesen; was
aber weiter aus ihm geworden, haben wir nie erfahren.

Nach Schluss der Sitzung begab man sich in’s Sihlhdlzli
zum einfachen Bankett. Manch einlaufendes Telsgramm
bekundete das warme Interesse, das man in der Schweiz
und im Auslande fiir unsere Sache hegt. Nach Steno-
graphenart wurde vorndmlich kurz, doch gut toastirt auf
die Stenographie, auf die Beh6rden, die uns gar freundlich
entgegengekommen waren, etc. Um 3 Uhr fuhr die ganze
Gesellschaft auf den Uetliberg. Hier entwickelte sich ein
reges, gemiithliches Festleben.

Die Freunde aus andern Kantonen waren mit uns Zir-
chern betreffend unsere Leistungen zufrieden. Das einfache
Festchen wird in der Erinnerung manch eines Stenographen
wie manch einer Stenographin freundlich fortleben.

—r, stud. phil.

Der Turngirtel.

Motto: Sana mens in corpore sano.

Diese Zeilen haben den einzigen Zweck, die Lehrerschaft anf
die Schadlichkeit des mit dem Turnunterrichte sich mehr und
mehr einbiirgernden, dem herkdmmlichen Hosentriger Konkurrenz
machenden Hiftgiirtels hinzuweisen.

Die Schulbehdrden von oben bis unten sind bestrebt, kérperlichen
Gebrechen, die von dem anhaltenden Sitzen in den Schulbdnken
herriihren (Korperverkrimmungen, Unterleibsstockungen), vorzubeugen,

Was die Schulluft und das Stillsitzen an der korperlichen Ent-
wicklung schaden, soll zum Theil der Turnunterricht wieder gut
machen.

Mit Recht ist daher dieses Unterrichtsfach schon von Vater
Dubs als obligatorisch erklirt, leider aber nur unten angehidngt
worden. In einer Masse von Schulen sind die Lehrer in diesem
Lehrfache, das einen viel héhern Rang einzunehmen verdient, hochst
lissig und die Schulpfleger auf dem Lande widmen der Sache wenig
Zeit und Aufmerksamkeit. Den Knaben selbst gefdllt von der ganzen
Turnerei am besten der leidige Giirtel, der als eine Zierde der
Jinglinge ein kurrenter Handelsartikel, ein beliebter Preis- und Ge-
schenkartikel aus schoner Hand ist — kein Wunder, dass es weit
mehr Giirtel giebt, als Turner.

Wenn der Turngiirtel seinen Zweck, den Hosentriger zu rem-
placiren, erfiillen soll, so wird er ob den Hiiften, in der sogen.
Weiche, zwischen Hiiftbeinkamm und den untersten falschen Rippen um



den Leib zusammengeschniirt. In dieser Position hemmt er mehr
oder weniger die Blut- und Siftezirkulation in den gedriickten
Organen: Leber, Magen, Bauchspeicheldriise, Ddrme, Milz und Nieren.
In zweiter Linie hemmt er die Muskulatur der Bauchwand in ihrer
Entwicklung zur kraftvollen Ausiibung der Bauchpresse und des
Zwerchfells zur Unterstiitzung ergiebiger Athmung. In dritter Linie
steigert er durch ungleichmissige Vertheilung der Bauchpresse die
Disposition zu Leistenbriichen in hohem Maasse.

Aus dieser kurzen Schilderung der in die Augen springenden
Nachtheile des Tragens eines schniirenden Giirtels um den Leib
ergiebt sich die wohlgemeinte Warnung, das Gute, das man mit dem
Turnen zu exzielen strebt, nicht dadurch wieder zu vergiften, dass
ein Turngiirtel die freie Beweglichkeit wichtiger Organe mindert.

Wihrend ich also als ein aufrichtiger Verehrer der Turnerei die
Leibesiibungen im Freien und an Gerdthen fir Schiiler beiderlei
Geschlechtes aufs Wirmste empfehle, lasse ich die etwas kiithn to-
nende Behauptung von Stapel laufen:

Wo in staubigen Lokalen mit dem Turngiirtel geturnt wird,
da treibt man den Teufel mit dem Belzebub aus.

Dr. Heussy in Dielsdorf.

Iwitterschulen.

Ans den ,Motiven“ zu dem Klein'schen Schulgesetzentwurf
fir Basel entnehmen wir noch einen Passus:

»In ganz Deutschland ist die Kenntniss der lateinischen Sprache
ein Priifungsgegenstand fir den Eintritt in’s Heer als einjihrig
Freiwilliger. Von diesem Examen entheben die Abgangszeugnisse
solcher Schulanstalten, welche sich dariiber ausweisen, dass sie ihren
Schillern das vom Staate verlangte Latein aneignen. Daher finden
wir in Deutschland den hochst auffilligen Umstand, dass da unter
allen moglichen Namen Anstalten ganz realistischer Natur vorhanden
sind, welche den Lateinunterricht bis in die hdchste oder doch
zweitoberste Klasse beibehalten. Sitzt da der Eine in den Latein-
stunden zwei Jahre Militirdienst ab, so erwirbt der Andere ein Ab-
gangszeugniss, das ihn zur Meldung auf verschiedene Staatsanstel-
lungen berechtigt. Wohin solche Schulzustinde fithren ? Sie wirken
geradezu schidlich. Unsere Jugend — so Zussern sich deutsche
Staats- und Schulminner iibereinstimmend — verliert dadurch nach
zwei Richtungen: sie geht riickwirts in Beziehung auf den Charakter
sowol, als auf die Erwerbsfihigkeit.

.Ist man aber in Deutschland unter dem Druck &dusserer Ver-
hiltnisse dazu gekommen, die Vorbereitung fir die humanistischen
und die realistischen Studien an einer und derselben Anstalt zu
vereinigen und dieselben erst im letzten Schuljahr zu trennen, um
die eine Hailfte mit humanistischem, die andere mit realistischem
Stoffe zu tberfittern, — so ist es doch ganz unbegreiflich, wie man
in der Schweiz dazu gelangt, als ein Ideal zu empfehlen, was den
gesunden pidagogischen Grundsatz: multum, non multa — in sein
gerades Gegentheil: non multa, sed omnia verzerrt.“

Auszug ans dem Protokoll des ziircher. Erziehungs-
rathes.

(Seit 18. Mai 1878.)

100. Einige Schulgenossenschaften, an deren Schulen schon
lingere Zeit Verwesereien bestehen, werden eingeladen, die Lehrstel-
len ohne weitern Verzang definitiv zu besetzen.

101. An Stelle des verstorbenen alt-Lehrer Wydler in Wiedikon
tritt in den Genuss der Hess'schen Stiftung fiir die zwei dltesten
gewesenen Landschullehrer Herr alt-Lehrer Rosenberger in Landikon-
Birmensdorf geb. 1793.

102, Das geom. Lehrmittel von Hug, mit Riicksicht auf das
metrische System umgearbeitet von E. Gubler, III. Heft (VI. Schul-
jahr), wird zum Druack beférdert.

103. Das revidirte Verzeichniss simmtlicher Lehrer an ziircher.
Primar- und Sekundarschulen, sowie an den hohern Lehranstalten
wird den Schulkapiteln iibermittelt und kann auch bei der Kanzlei
bezogen werden.

104, Wahlgenehmigung: Hr. Joh. Deck von Ziirich, Verweser
in Gfell, zum Lehrer daselbst.

Schulnachrichten,

Zur Beleuchtung der Schwierigkeit in der Erstellung unkonfessio-
neller Lehrmittel. Der ,Erziehungsfreund* will die in Zirich er-
scheinenden ,Festbiichlein“ fiir Schiler (Firma Miiller, Xylograph)
aus den katholischen Landen verbannt wissen. Denn in einem

| Heftchen auf Neujahr 1878 war von dem 12jihrigen Jesus als einem

»Galilder“ die Rede, der seinen ,Eltern“ unterthinig war und seine
»Geschwister und Gespielen® von Herzen liebte. ,Liegt — so fragt
der Erziehungsfreund — in diesen Worten nicht eine offenbare
Leugnung der Gottheit Christi und der steten Virginitit seiner hoch-
begnadigten Mutter ?“

Drastischer kionnten wol nicht in so wenigen Worten die un-
ausfiillbaren Spaltungen im Gebiete des religiosen Unterrichts innert
dem Rahmen der schweizerischen Volksschule gezeichnet
werden!

Ziirich. Der schwyzerische ,Erziehungsfreund® enthilt in Nr. 21
die Ziircher ,Schulnachricht“: ,Ein sonst ganz gut gearteter Knabe
einer hiesigen protestantischen Familie, die das Glick hat, eine sehr
religiose Mutter zu besitzen, sollte den Religionsunterricht zum
Zweck der spitern Konfirmation besuchen. Wie erstaunten aber die
Eltern, als der Knabe hievon nichts wissen wollte, da es ja keinen
Gott gebe und die Pfaffen nur darauf bedacht seien, sich auf Kosten
der Leichtgliubigen zu misten. Zur Rede dariiber gestellt, woher
er diese Theorien habe, erklirte er, dass solche in hiesigen Stadt-
schulen von einem Theil der Lehrerschaft mehr oder minder offen
verbreitet werden.“

Der ,Erziehungsfreund“ nennt seine Quelle nicht. Der Styl
kam uns jedoch bekannt vor. Wir schlugen in einigen Nummern
des Luzerner ,Vaterland“ nach. Richtig — da fand sich diese
Zircher Korrespondenz. Was aber hier der romisch-katholische Pater
oder Frater bandgreiflicher sagt, ermangelt wol in demselben Maasse
der innern Wahrheit, wie die in der N. Z. Ztg. feiner gegebene
»Untergrabung des Glanbens an eine hohere Weltordnung®.

Deutschland. Der ,Tagesschriftssteller Dr. Kolkmann bezeich-
net in einer Flugschrift ,die Schule als eine Pflanzstitte der Cha-
rakterlosigkeit“. In der Begriindung dieser Anklage sagt er: ,Der
Unterricht in der Religion nimmt sich demjenigen in den andern
Disziplinen gegeniiber fast wie eine Satyre aus. Nachdem der
Lehrer in der einen Stunde Lessings unvergleichlichen Nathan er-
klirt bat, trigt er in der andern Anschauungen iiber das Juden-
oder Christenthum als angeblich unumstossliche Wahrheiten vor,
trotzdem sie das gerade Gegentheil von dem Inhalte jener Literatur-
stunde bilden. Heute wird den Kindern kritisirend auseinander-
gesetzt, wie die alten Heiden dazu kamen, Menschen als Gotter za
verehren; morgen werden Darstellungen als fiir uns unumstésslich
heilige behandelt, die mit denen aus der Mythologie ganz gleicher
Art sind, Die romische und griechische Geschichte wird mit sich-
tendem Vorbehalt dargeboten, die jidische dagegen ohne jegliche
Kritik als bare Miinze verwerthet. Kurz: Was die Jugend im
Fache der Religion lernt, bildet so ziemlich einen Gegensatz zu dem,
was ihr sonst geboten wird.*

Die Berl. Pad. Ztg. dussert sich hieriiber: Sittlichkeit und Kon-
fessionalismus sind zur Zeit noch Dinge, zwischen denen fiir die
Massen ein Zusammenhang besteht, den mit einem Schlage abzu-
streifen fir unsere (deutschen) Verhéltnisse bedenklich wire. Damit
soll nicht gesagt sein, dass ein verstindiges Streben nach jener Rich-
tung nicht durch die Schule zu befordern sei.

Unsern schweizerischen, speziell ziircherischen Verhiltnissen
gegeniiber fiigen wir an: Es ist bel uns die Pflege des durch Kolk-
mann scharf gezeichneten Zwiespalts eine noch sehr hiufige, —
weniger aus Riicksicht auf Volksvorurtheile ete. als mehr infolge
herkommlicher Angewdhnung. Es hilt ungemein schwer, aus Jahr-
tausende alt gewordenen Widerspriichen sich heraus zu arbeiten.

Oesterreich. Die ,Volksschule* zeichnet in einem ,Wiener
Brief“ die Kampfweise des Ultramontanismus gegen das moderne
gesellschaftliche Leben.

.Pater Greuter hat die Zoologie durch eine ganz neue
Bestienart bereichert. Es ist das der Konfessionsmarder, ein
Unthier schrecklichster Qualifikation, Er schleicht sich an das
Sakrament der Ehe, beisst ihm die Gurgel entzwei, und der Rest
ist die stolagebiihrenfreie Zivilehe; er verschlingt simmtliche geist-
liche Schulaufseher und speit dafiir den weltlichen Schulaufsichts-
kram aus; er fegt die Kruzifixe von den Schulwinden und macht so
die katholische Volksschule verschwinden; er lidsst den katho-
lischen Christen nicht einmal ordentlich von der Welt scheiden;
denn er veranstaltet das konfessionslose Begribniss. Zwar hat unser
Wien auch noch ,Tempel“, in denen der Konfessionsmarder nicht
zu finden ist. Unlingst fithrte mich mein Forschungseifer in
»Danzer's Orpheum“. Das Publikum war gut gewihlt. Mitten
drin, stehend und sitzend, reihten sich wolgekleidete, anstindig aus-
sehende Schulkinder, Mddchen und Knaben. Tabakqualm, zoten-
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