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Klassentheilung an Primarschulen.

Seit dem bekannten Erlasse des ziirch. Erzichangsrathes,
der die Aufhebung der Einklassenschulen ange-
ordnet hat, wird die Frage eines rationellen Modus der
Klassenvertheilung unter mehrere Lehrer einer Schul-
gemeinde im Kreise der Schulbehorden und Lehrer lebhaft
besprochen. — Nach unserer Ansicht hat u. A. die Schul-
plege Fluntern im laofenden Schuljahr einen Weg ein-
geschlagen, der auch anderwidrts Nachahmung verdiente.
Dieser Weg besteht in der Durchfithrung des Princips, den
Schiiler wenn immer mdglich wihrend der ganzen Alltags-
schulzeit bei demselben Lehrer zo belassen. Danach
wiirde z. B. in der genannten Schulgemeinde (mit 4 Lehrern
und 3klassigen Parallelabtheilungen) ein Lehrer, der in
diesem Schuljabr die drei Elementarklassen unterrichtet, das
niichste Jahr die Klassen 2, 3 und 4, im folgenden 3, 4 und
5, sodann 4, 5 und 6, darauf 5, 6 und 1 u. s. w. bekommen.
Bei Schulen mit 3 Lehrern wiirde dieser Modus unter Zu-
grundlegung des Zweiklassensystems sich ebenso leiclit ein-
fiithren lassen. (In Veltheim durchgefihrt; Erfolg befriedigend.)

Die grossen Vorziige dieses Systems sind sehr einleuch-
tend. Dasselbe verschont den Schiiler vor Allem aus mit
jenen Nachtheilen fir ebenmissige geistize Forderung und
Entwicklung, die der Lehrerw echsel nothwendig im Ge-
folge hat. Es macht dem Lehrer moglich, die Methode des
gesammten Primarunterrichts kennen zu lern-n und verschafft
ihm Klarheit iiber das Lehrziel der Primarschule.
Die Resultate der spitern Schuljahre geben ihm mitunter
Anhaltspunkte fiir griindlicheres FElementarisiren auf der
Unterstufe, — und umgekehrt verschafft ihm die zeitweilige
Riickkehr zur Elementarschule grossere Sicherheit beim
Unterricht auf der Oberstufe. — Die Scheidewand zwischen
Elementar- und Realschule wird, — wie recht und billic —
durchbrochen und der Lehrer kennt nur noch eine Primar-
schule. Der unniitze Ballast, der zar Stunde den Klassen
der Realschule noch anhingt, wird von selbst iiber Bord
geworfen und eine grossere Conzentration auf Sprach- und
Rechnungsunterricht diirfte die gegenwiirtig so laut ertdnen-
den Klagen vieler Sekundarlehrer iiber wenig solide Vor-
bereitung ihrer Schitler zum Verstummen bringen.

Dem Griinder unserer Volksschuls, Dr. Thomas Scherr,
erschicn eine missig bevilkerte Sechsklassenschule
als die natiirlichste und richtigste Eiorichtu g, — wesent-
lich wol auch aus dem Grunde, dass dabei der Lehrer am
besten Veran'assung, ja Nothigung finde, aof ¢in bestimmtes
Zielhinzuarbeiten. Je mehr er auf ein kleices Terrain ange-
wiesen ist, d. b. je mehr ihm die Gel-genheit benommen ist, auf
allen Stufn der Schule in nigglich-t raschem Wechsel
tich zu bethitigen, desto mehr kommt er unwillkiihrlich zur
Schabl onenarbeit, welche leider pur zu oft grade in
stidtischen ucd &hnlichen Schulen zu Tage tritt. — Ein
Wech-el in der Un‘errichtsmaterie bringt dem Lehrer iiber-
haupt geistige Anregung uud schiitzt ihn vor Pedanterie. —
Ven diesem Gesichtspunkt aus wiire sogar za wiinschen
dass der Primarlehrer zur Abwechslung eianal seine Schiile;
auf der Sekunlarschulstufe fortunterrichten kornte.

Indem wir uns vorlehalter, auf den Gegenstard zuriick-
zukommen, haben wir schliesslich die Mittheilung zu mache-,

dass in einer Versammlopg der Lebrerschaft von Fluntern,
Oberstrass, Unterstrass und Wipkingen nach sehr einldss-
licher Diskussion einmiithig beschlossen wurde, den Schul-
pflegen der genannten Gemeinden das von Fluntera acceptirte
Theilungssystem zur Einfithrung bestens zu empfehlen. (Fiir
Schiiler mit 2 Lebrern ist die Kintheilung von Mettmen-
statten beachtenswerth, Die betreffenden Lehrer sivd zur
Berichterstatiung ersucht.)

Gesundheitsunterricht in und ausser der Schule.

Wie 0 manches andere Gebiet, so ist in neuerer Zeit
auch die Heilkunde von ihrer aristokraticchen Hohe herab-
gestiegen, und ist demokratisch geworden. Wihrend noch
vor wenigen Dezennien der ziinftige Arzt seine Kunst dngst-
lich vor den ungeweihten Augen des Publikums hiitete und
zwischen sich und die leidende Menschheit die chinesische
Mauer der Rezepthieroglyphen sammt lateinischer Bezeich-
nung auch der alltiglichsten Dinge anfbaute — <ind es heut-
zutage gerade die Aerzte selbst, welche den Schleier ihrer
Wissenschait liften und dorch Vortrige, Zeitschnften und
Bicher das Volk iiber das aufkliren, was ihre Vorginger
als ihre urcigenste Domine angesehen haben: Pflege von
Lcben und Gesundheit der Mitmenschen. Die frithere Medizin
sah ihre Aufszabe bloss darin, Krankheiten zu heilen, und je
geringer die positiven Kenntoisse warep, desto mehr pochten
die Jinger Aeckulaps auf ihre Sammlung von Rezepten und
Heilverfahren. Nach den riesigen Fortschritten in der Wissen-
schaft vom wpornalen menschlichen Kirper (Anatomie und
Physiologie), neben welcher die Kerntniss des kranken
Korpers (Pathologie) und noch mehr die Heilung der Krank-
heiten (Therapie) zuriickgeblieben ist, hat sich der Schwer-
punkt der medizinischen Wissenschaft bedeutend verschoben
und wird sich noch mehr verschieben. Die Hauptaufgabe
der kiinftizen Medizin wird nicht mehr in der Heilung
der Krankheiten, sondern in der Verhiitung derselben liegen.

Wenn dieses Ziel mit Erfolg angestrebt werden soll,
s0 miissen naturwissenschaftliche Kenntnisse iiberhaupt und
besonders iiber die Beschaffenheit des menschlichen Korpers
auf breiter Basis in das Volk hinausdringen. Unter den
Minrern, die sich eine Popularisirang der Medizin zur Auf-
gabe gestellt baben, stani Professor Bock in Leipzig obepan.
Sein ,Buch vom ges nden und kravken Menschen* ist fir
viele tausend Familien der al:en und neuen Welt eine Art
Evangelium geworden; durch seine kleinern Schriften und
anatomischen Prdparate suchte er selbst die Schule fiir seie
Fach zu gewinnen. — Auch in unserm engern Vaterlande ist
eine Reihe von Aerzten in gleichem Sinne thitig. So ent-
falten pamentlich die .Blitter fiir Gesundheitspflege® eine
anerkennenswerthe Thiitigkeit. Seit einiger Zeit erfreut sich
die Schulgesundhritspflege der Aufmerkeamkeit der Aerzte.
Schulbiinke, die Luft in den Schulzimmern, Ventilation,
Kurzsichtigkeit, Korperhaltung sind die Gegenstiinde der
Untersuchuncen. Hie und da thut Einer cinen vollen Gr.if
in’s Schulieben und misst, wi» Dr. Treichler in Stifa, die
gesammte Schulorganisation mit dem Massstab des Arztes.

Weit entfernt, dieses Vorgehen als ungebiihrliche Ein-
mischung in das Gebiet der Pidagogik anzusehen, begriissen
die Lebrer vielmehr solche Aerzte als Mitkdmpfer gegen
tiefworzelnde Schiilen und eingerostete Vorurtheil>. Wir
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wiinschen nur, dass dieselbe wohlwollende Aufmerksamkeit
der Schule in noch hoherm Masse, nim'ich auch von Seite
der iibrigen Aerzte zu Theil werde. Dern immer noch
kommt es ziemli-h hédufig vor, dass der Schnle von den
Aerzten ungerechte Vorwiirfe gemacht werden: oft muss sie
fiir Kurzsichtigkeit, Krinklichkeit u. s. w. herhalten in
Fillen, wo die Hauptschuld in der Familie liegt. Das Fach
des Turnens ist extra eingefithrt worden, um den unaus-
weichlichen Schiddigungen des Schulaufenthalts entgegen zu
arbeiten. Aber die Bequemlichkeit der Kinder, besonders
der Midchen, und die Vorurtheile der Eltern striinben sich
nicht selten gegen die Leibesiibungen und finden dabei einen
Riickbalt an den Aerzten, die nur allzvhiufig mit
ihren Zeugnissen bereit sind, diessfdllige Dis-
pensationsgesuche zu unterstitzen. Zum- Turnen
sind die jungen Leute nach dem Zeugniss des gefil.ligen Haus-
arztes zu schwach; dagegen den Anstrengungen der Tanz-
kurse sind ihre Krifte g-wachsen.

Wann erheben einmal unsere Aerzte ihre
Stimme gegen den krassen Unsinn der Kinderbille?

Die Griinder der Knabenmusikgesellschaften
haben die Warnungen der Lehrer, welch letatere auf die
Gefihrlichkeit dieser Institute aufmerksam machten, in den
Wind geschlagen; hitten sie vor den gewichtigen &rztlichen
Bedenken auch Stand halten konnen, wenn diese gebiihrend
in’s Feld gefiihrt worden wiren ?

In der Hoftnung, dass es mit den angefiihrten Uebel-
stinden bald besser werden jmdge, nehmen wir inzwischen
Notiz von einer kleinen auwregenden Schrift (39 Seiten) des
Dr.A. Ziircher in Aarau*), in welcher der Verfasser die
Aufnahme der Gesundheitslehre als selbststiindiges Fach n
die oberste Klasse der Bezirks- (Sekundar-) und Fortbil-
dungsschulen empfiehlt. Die Lehrer sollen zu diesem Unter—
richt befihigt werden durch Kurse an einer Hochschule in
Anatomie, Physiologie und Hygienie. — Nach un:erer An-
sicht muss sich die Gesundheitslehre auf ausreichende Kennt--
nisse in Physik, Chemie und Anthropologie stiitzen kionnen,
um fruchtbringend zu sein. Fehlen diese Letztern, so be-
stehen sie nur in einer Sammlang von Vorschriften, deren
Inhalt vom Schiiler statt begriffen zu werden, geglaubt wer-
den muss. Es wiirde also ein solcher Unterricht den Prin-
zipien einer rationellen Schulfiihrung, die alle bloss autoritire
Belehrung vermeidet, widersprechen. Sollen aber die grund-
legenden “Fiicher gebiihrend behandelt werden, so werden
durch sie die zur Zeit bestehenden Unterrichtsstufen derart
in Anspruch genommen, dass fiir ein neues Unterrichtsfach
kein Raum mehr iibrig bleibt. Aus diesem Grunde und in
Anbetracht, dass die Gesundheitslehre ein rein praktisches
Gebiet ist, scheint uns die Verlegung desselben ia ein reiferes
Alter angezeigt, in die Zeit vom 16. bis 20. Jahre. Ls
wird dieses Fach namentlich in den Midchenfortbildungs-
schulen, die mit den Zivilschulen der Knaben parallel zu
errichten sind, gepflegt werden miissen.

Das Schriftchen des Aarauver Arztes ist nicht nur
Lehrern, sondern auch einem weitern Leserkreis sehr zu
empfehlen, indem es in epgem Rahmen die wi-htigsten Punkte
der Gesundheitslehre erortert und die grobstea Siinden von
Schule und Haus unter das Messer nimmt.

Reformvorschldge.

Im Aunschluss an di: in vor'etzter Nummer publizirten
Postulate der Bezirksschulpflogen Horgen und Meilen
betreffend Verbesserung des Elem entarschulanterrichts
lassen wir heute den Hauptinhalt einer beziiglichen Zuschrift
der genannten Behirden an den Erziehungsrath folgen. Wir

. Fo'ge der

*) ,Der Gesundheits-Unterricht fiir die Schule.
praktischer Arzt. Aarau, Sauerlinder.*

Von A, Ziircher,

evkldrten uns berei's in der Hauptsache einverstanden; in-
dessen werden wir uns erlauben, einige der Erwigungen, von
denen die Iniiianten ausgingen, z1 belenchten und theilweise
zu berichtigen. So viel kionen wir aber hier schon den
Feicden eines bessern Unterrichts auf den Ober-
stufen gegeniiber bemerken, dass wir — uud mit uns auch
die beiden Schulbeliorden nicht etwa der Meinung
sind, es werde durch die asgebahnte Korrektur der UHtL’l—
stofz cie Nothwendigkeit einer radikalen Umgestaltung des
Schulunterrichts fiir das reifere Jugendalter theilweise
anfgehoben. Im Gegentheil sollen diese Bestrebungen daza
fihren, dass fiir die Arbeit auf den hohern Stockwerken der
Volksschule ein miglichst solider Unterbau vorhanden sei.
Ohne Frage diirfte eine Reform des Unterrichts aunf der
sogen. Realschulstufe vorliefig das Dringlichere sein,
als ein abermaliges Riitteln an der bestorganisirten
unter abMen un-erer Schulabtheilungen. Aber es ist doch
Thatsache, dass die Fehler der Realschule von ljeher auf
die Elementarschule zurtickwirkten, resp. auch hier eine
schidliche Methode veranlassten.

Die Zuschrift an den Erziehungsrath spricht sich fol-
gendermassen iiber die Gesichtspunkte aus, welche Veran-
lassung zu der besprochenen Initiative gegebea haben:

Die Bezirksschulpfleger H. und M. wiinschen lebhaft
die moglichst volle Durchfiihrung der in fraglicher Schrift
(Treichler) ausgesprochenen Reformvorschlige. Namentlich
legen sie hohen Werth darauf, dass das erste Postulat in
den Vorschldgen, dahin lantend:

»er Schreiblese-Unterricht soll in  dar Elementar-
»echale streng mach den Prinzipien von Scherr ertheilt
»und die Vorfihrung des grossen und kleinen Alpha-
»bets anf 1'/, Jahre verlingert werden,*

in unsern Elementarschulen zur vollen Geltuno gelange.

Wir unterlassin es, Sie Tit.! auf die Wichtigkeit und
Bedeuatung dieses '\'urcchlaoe: aufmerksam zu machen. Herr
Dr. Treichler weist weaigstens die 4 usser e Nothwendigkeit
der dlessfalhgm Anforderung so iiberzeugend nach, dass wir
uns einer weit-rn Hmwelsung und BEWEs tuhmug ginzlich
iiberhoben fiithlen. Hingegen dricgt uns unser Pflichtgefiihl,
Ibre Aufmerksawkeit auf ein anderes innmeres Moment
hinzuleiten, das in der aufgeworfenen Reformfrage massge-
berd und wegleitend einwirken kann.

Tit! Sie wisser, Herr Dr. Treichler betrachtet das
Uebel der I\urznchtmkelt nicht ganz, aber zum grdssten
Theil als die Folg= einer uurichtig aufgefassten und ange-
wandten Methode im Schreiblese-Unterricht. Er verwirft
strenge das friihzeitigze schulgerechte Schreiben und
Lesen in der Elemertarschule. Wir schiiessen uns seinem
verwerfenden Urtheil vollstindig an, jedech nicht bloss we-
gen der phy-ischen Kurzsichtigkeit, die er signalisirt, sondern

mehr nech aos Griinden, die etwas tiefer liegen.

Die Bezirksschiulpflegen Horgen und Meilen sind nim-
lich einmmhig der Anpsicht, dass bei der Art tnd Weise
des jetzigen Schulunterrichts, bei dem Jagen und Treiben
nach wwufangreichen Weltvehenam Lelxtungpn nicht nur phy-
sische Kurzsichtigkeit, condern auch geistige Unge-
lenkxgkext und Lahmheit erzeugt werde.

Wir wollen diesen Satz mit einigen Worten begriinden.

Wenn angehende Schiiler zu frihe und gleichsam sy-
stematisch, wie der ziircherische Lehrplan es
verlanat in Iormen ecingefihrt werden, fiir die sie
theils vermooe i’ rer kindliche: Natur iiberhaupt, theils in
i fen sozialen Stellung vieler Eltern, entweder
gar keinen oder einen sehr unpassenden und mangelhaften
Inhalt haben, so entsteht fiir sie in ihrem intellektuellen
und ihrem Gemiithsleben ein Zustand der travrigsten Art. 1ie
Kleinen werden, wenan mnicht recht bald schlimmere
Eigencchaften aufireten, furchtsam und muthlos, gleicbgiiliig
und triiz, unfolgsam, schulmiide. Ihre natii-lichen Anlagon
werden geddmpft und zuriickgedrdngt, statt entwickelt und



	Gesundheitsunterricht in und ausser der Schule

