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beim Einathmen Theil nimmt. Das erstere kann angestrebt
und erreicht werden ohce das gewaltsame Mittel des Knick-
stittzes und namentlich des Schwingens in demselben; ich
eripnere an eine richtige Korperhaltung beim Turnen und
im Leben iiberhaupt, ich erinnere an so viele einschligige
Freitibungen, Stabhaltungen, Stabfiihrungen etc. In Bezug
auf das zweite komme ich zu folgender Betrachtung:

Bei rubhigem Athmen wird die das Einstromen der Luft
in die Lungen bewirkende Erweiterung der Brusthshle aus-
schliesslich durch die Arbeit des Zwerchfelles besorgt. Bei
tieferem Einathmen, sowie bei beschleunigtem Athmen wer-
den auch die Rippen ia Ansprach genommen, um den Lun-
gen den nothigen Raum zur Ausdehnung zu schaffen, indem
sie durch Eingreifen der entsprechenden Muskeln in der
Rumpfwandang einerseits sich heben, und indem anderseits
die Winkel, unter denen sie durch Knorpeln mit dem Brust-
bein verbunden sind, sich strecken. Bei Athemnoth, wie sie
pnicht nur bei gewissen Krankheiten, sondern auch nach
Ueberanstrengungen eintreten kann, geniigt auch die Summe
der Arbeit vom Zwerchfell und dieser Muskulatur mnicht
mehr, es miissen vielmehr jene Muskeln, die von der Brust
zu Kopf, Oberarm und Schulterblatt sich ziehen, zu Hiilfe
kommen, um bei gleichgeitizgem Riickwirtsbiegen des Kopfes
und Stemmen der Arme die grosstmogliche Hebung der
Rippen, die grosstmogliche Erweiterung des hohlen Brust-
raumes hervorzubringen.

Uebungen, wo ein Erschopfungszustand erfolgen muss,
wie nach ibertriebenem Wettlauf, wie mitunter bei erfolg-
losem Ringen und Schwingen, da ein Aufbieten aller Kraft
nothwendig ist, um das Bediirfniss nach Luft zu befriedigen,
werden wir nicht in den Turnunterricht aufnehmen wollen,
wogegen wir es uns werden angelegen sein lassen, sowol vom
allgemein menschlichen wie vom militirischen Standpunkte
aws, die Brustmuskulatur, die die Beweglichkeit der Rippen
beherrscht, so zu iiben, dass sie zu energischer und aus-
dauernder Arbeit vorhdlt. Das erreichen wir weniger durch
das Herbeiziehen momentan sehr anstrengender Uebungen
als vielmehr durch das Aneinanderreihen leichterer Uebun-
gen oder durch lingere Fortdauer der gleichen an und fiir
sich wenig Kraftautwand erforderlichen Uebung oder durch
fortgesetzte schnellere Ausfiihrung einer einfachen Thitigkeit.
Als vorziigliche hieher gehorige Uebungen, die iiberdiess
einen ausgesprochen praktischen Werth haben und, nament-
lich wenn sie iiber den Turnplatz hinaus in Feld und Wald
sich erstrecken, einen anregenden Wechsel in die turnerische
Thitigkeit einer Klasse bringen, betrachte ich den Dauer-
und Eilmarsch und den Dauerlauf. Diese Uebungen sind
darum auch in genanntem Reglemente stark betont. Aller-
dings konnen auch sie bis zu unsinniger Ueberanstrengung
getrieben werden, wer aber Vorsicht walten und diejenigen
Turner austreten ldsst, die iiber irgendwelche Beschwerde zu
klagen haben, wer in verniinftiger Weise nur eine allmilige
Steigerung der Dauer dieser Uebungen im Auge behilt, der
wird in ihnen bald ganz vorziigliche Mittel erkennen, die
Brust zu tiichtigen Leistungen zn befihigen, zu Leistungen,
wie sie nicht nur von den Soldaten im aktiven Dienste,
sondern bei gar vielen Vorkommnissen des tdglichen Lebens
gefordert werden. Und wenn man die Stirkung der Brust
als Hauptsache betrachtet, so kommt als Beigabe namentlich
auf coupirtem Terrain eine nicht zu verachtende Darchschu-
lung der Beine. Und gute Brust und gute Beine sind ge-
wiss Hauptrequisite eines guten Soldaten und gesunden
Menschen.

Es ist die von dem W. Korrespondenten gemachte Bemer-
kung dem Unterzeichneten nicht unerwartet gekommen und
sogar willkommen gewesen, weil sie ihm Gelegenheit zu obi-
ger Auseinandersetzung gegeben. Sollten noch fernere Auf-
schliisse erwiinscht sein, sollten namentlich die jungen Kol-
legen, die gegenwirtig in brennender Augustsonne Rekruten-
leben zu schmecken bekommen, iiber den geplanten Vor-
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unterricht etwas auf dem Herzen haben, so wire wol der
.Pid Beobachter“ zu Besprechungen der geeignete Ort und
der Unterzeichnete wire zu jeder in seiner Macht liegenden
Antwort bereit. Egyg.

** FEin- oder Zweiklassenschulen.

Die Stadtschulpflege Zirich hat bei Herrn
Seminardirektor Largiadér in Rorschach ein Gutachten
iiber die vom ziircherischen Erziehungsrath verfiigte Auf-
hebung der Einklassenschulen eingeholt. Die Antwort lautet:
Zweiklassenschulen sind die relativ am besten an-
gelegten. Vorauszusetzen ist immer, dass auch bei einer
Einklassenschule Lehre (Lektion) und Uebung in glei-
chem Mass abwechseln. Bei einer Klasse von 50 Schiilern
fillt so von den 50 auszufiillenden Minuten einer Stunde je
eine halbe Minute dem direkten Verkehr zwischen dem
Lehrer und dem einzelnen Schiiler zugut. Die Nach -
hilfe bei der Uebung sollte mehr als deren Beein-
trichtigung gewerthet und also nicht giinstig betont
werden. Bei zwei Klassen nun von je 25 Schiilern verdop-
pelt sich jener direkte Verkehr in der Lektion zu je einer
ganzen Minute fiir jeden Schiiler. Dieser Umstand ist
entscheidend. Bei drei und mehr Klassen zersplittert
sich die direkte Lehreinwirkung wieder mehr und mehr, be-
sonders wenn sich noch die Gesammtschiilerzahl steigert.
Die Stadtschulpflege soll sich sehr vor der Versuchung in
Acht nehmen, bei der Zutheilung von z wei Klassen unter
eine Lehrkraft die Zahl der Schiiler steigern zu wollen.
In Riicksicht auf das Lehrerpersonal indess, das wenigstens
theilweise gar sehr mit dem Einklassensystem verwachsen
ist, diirfte eine successive Einfihrung der Zwei-
klassenschulen, statt einer sofortigen durchgehenden,
angemessen sein. —

Diese Auffassungsweise des ostschweizerischen Schul-
marnes diirfte wol durchschlagend sein. Die Gemeind-
schulpflege Aussersihl veranstaltet eine Konferenz von
Abgeordneten der einklassigen Schulgemeinden.  Voraus-
sichtlich werden sie sich zu einer Eingabe an die oberste
Erziehungsbehorde im Sinn der Largiadeér'schen Vorschlige
einigen. Und der Erziehungsrath mochte auch wol geneigt
sein, die allmélige Durchfithrung der anbefohlenen Mass-
regel zu gestatten. Hat ja doch schon das als durch und
durch tyrannisch verschrieene Regiment Sieber in Sachen
Verschiebung und nene Begutachtung angeordnet,
als die Ungeneigtheit der zutreffenden Gemeinden fiir sofor-
tige Umgestaltung ihrer Schulen sich entschieden manifestirte,

Noch ein Wort iiber den Sonnenthau.

Eine Einsendung in Nr. 33 des ,Pdd. Beob.%, betitelt
Drosera rotundifolia, bringt etliche Einwendungen gegen
meinen Aufsatz iiber Insekten verzehrende Pflanzen, der im
Sonntagsblatt des ,Bund“ erschienen war. Da dieselben
von wissenschaftlichem Interesse sind, erlaube ich mir, mit
ein paar Worten darauf einzutreten. Fir's Erste wird ge-
sagt, da das Sekret der Tantakeln sauer reagire, so seien
die von mir zur Bezeichnung desselben gebrauchten Aus-
driicke ,Honigthau“ oder ,Honigseim* falsch. Es war mir
allerdings wol bekannt, dass der zihe, klebrige Stoff sauer
reagire, gleichwol nahm ich an, derselbe miisse siiss schmecken,
zumal er sonst nicht so verschiedenartige Insekten, nament-
lich die Siissigkeit liebenden gefliigelten Ameisen, anlocken
wiirde, und mir keinerlei Insekten bekannt sind, welche ein
bloss sauer schmeckendes, gar keinen Zucker enthaltendes
Pflanzensekret aufsaugen. Dass aber die meisten zuckey-
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haltigen Pflanzenséfte auch mit Siuren gemischt sind, zeigt
die Erfahrung zur Geniige. Weil ich nun einen siissen Ge-
schmack der Ausscheidung annahm und dieselbe auch hin-
sichtlich der Klebrigkeit dem Honig &hnlich ist, desswegen
habe ich mir die Ausdriicke ,,Honigthan* und »Honigseim“
gestattet. Wenn nun freilich positiv nachgewiesen wiirde,
dass besagter Stoff keinen siissen Geschmack neben dem
siuerlichen besitze, dann, aber auch nur dann wiren die
von mir gebrauchten Bezeichnungen falsch. Daraus wiirde
zugleich auch folgen, entweder dass sehr viele Arten kleiner
Insekten sich von einem durch und durch sauren Saft an-
locken lassen oder dass das Sekret des Sonnenthaus die
Insekten iiberhaupt gar nicht anlocke, dieselben vielmehr nur
zufillig daran hédngen bleiben. Fiir's Zweite bezweifelt Fin-
sender meine Angabe, dass es der Wind sei, welcher die
entleerte Insektenhiille aus dem wieder aufgerollten Blatte
mit sich trage, indem er bemerkt, diese Ansicht diirfte wol
mehr hypothetisch, als wirklich beobachtet sein. Dem ge-
geniiber muss ich erkldren, dass meine Ansicht betr. Ent-
fernung der unverdauten Reste aus dem Blatt auf mehr-
wochentlicher Beobachtung bernht. Ich habe etwa ein
Dutzend Pflinzchen in Topfe mit Morerde und Moos ver-
setzt, wo dieselben lustig fortvegetirten, die um Insekten
gerollten Blétter allmilig aufrollten und die auf den Enden
der Tantakeln héngenden Bilge, Fliigel u. s. w. wirklich
vom Winde fortwehen liessen, ein Vorgang, der iibrigens
auch auf dem Torfmoor selbst an zahlreichen Exemplaren
zu beobachten war. Machte der FEinsender, wie er sagt,
andere Beobachtungen, so mag diess daher rithren, dass er
Drosera rotundifolia vor sich hatte, ich hingegen longi-
folia, die langbldttrige Art, was derselbe iiberhaupt in
seiner ganzen Arbeit iibersehen zn haben scheint. End-
lich wird behauptet, ein wirkliches Verdauen des Ipsek-
tensaftes durch die Blitter sei nicht ganz bestimmt
nachgewiesen. Das mag Einsender mit Darwin ausmachen,
welcher fraglichen Nachweis in einer 230 Seiten haltenden
Abhandlung iiber Drosera rotundifolia zu leisten unter-
nommen hat, und mit Dr. Dodel, welcher in der . Ziircher
Freitagsztg.« gesagt hat, die Drosera besitze leitfihige und
verdauende Zellen, in denen man auf mikrochemischem Wege
die Wanderung der verdauten organischen Insektensubstanz
mit dem Mikroskop nachweisen konne. Dass die blossen
Eingeweide eines Insektes, auf ein Droserablatt gelegt,
,in verhdltnissméssig kuorzer Zeit* den Féulnissprozess be-
gannen, rechtfertigt nach meiner Ansicht nicht einmal einen
gelinden Zweifel gegen einen wirklichen Verdavungsprozess.
Einsender hétte wol die gleiche Beobachtung machen kénznen,
wenn er solche Eingeweide auf ein Blatt jeder andern Pflan-
zenart gelegt haben wiirde. Wollte er aber die ,verhilt-
nissmissig kurze Zeit“ wissenschaftlich bestimmen, so hitte
er zahlreiche Beobachtungen anstellen miissen, binnen wel-
cher Zeit Insekteneingeweide auf dem Blatt des Sonnen-
thaus und binnen welcher Zeit sie auf den Blittern anderer
Pflanzen den Féulpissprozess beginnen, was laut seinem ei-
genen Gestidndniss eben nicht geschehen ist. Was endlich
die Wurzeln betrifft, so hab’ ich dieselben in der That bei
Drosera longifolia nur spirlich entwickelt gefunden und
gerade daraus in einem andern Aufsatze den Schluss ge-
zogen, dass nicht allein die Wurzeln, sondern in besonders
reichem Masse auch die Blitter zur Ernihrung der Pflanze
beitragen werden. Dr. Kubler.

Bruder Klaus als Kirchenpolitiker.

Im Kirchenarchiv zu Sachseln finden sich auf 352
Folioseiten die Akten dber die Seligsprechung von Bruder
Kiaus (1621). Der eidlich einvernommene Landmunn wund
Bannerherr Wirz von Sarnen gab zu Protokoll : Ich habe

von Jugend auf gehort, dass Bruder Klaus zur Aufnahme
der zwei Stddte Freiburg und Solothurn in den
Bund gerathen in Folge der gottlichen Offenbarung, es komme
bald die Zeit, da dieser Stddte Stimme, Hiilfe und Beistand
fiir die innern Orte vonndthen sei. Die Wahrheit dieser
Prophezeiung hat sich daon nicht bloss alsbald nach dem
Eintritt der reformirten Ketzereien gezeigt, sondern die ka-
tholische Schweiz erfihrt die Richtigkeit noch heutigen Ta-
ges, indem bei Tagsatzungen oder andern Zusammenkiinften,
da man das gemeinsame Wesen berathschlagt, die Katholi-
schen ihre Gegner, die Ketzer, mit Beihiilfe der beiden
Stidte iiberstimmen.
(Rochholz, Bruder Klaus, 1875. Ste. 129.)

Ueber eine wichtige Frage, die auch fiir unsere Kreise
Bedeutung hat und schon wiederholt von Gelehrten und
Laien behandelt worden ist, schreibt man der Basler ,,Grenz-
post* aus Karlsrouhe Folgendes: Es macht sich im
Schulwesen des Grossherzogthumms Baden eice strengere hu-
manistische Richtung geltend, welche besonders der grie-
chischenSprache und Literatur ein eingehenderes
Studium, als diess bisher geschehen, zuzowenden bestrebt ist.
Durch unsere engere Fithlung mit dem Norden und durch Bern-
fung des Direktors Wendt aus Rheinpreussen hat diese Stri-
mung Hochwasser erhaiten and an einem energischen Protest von
realistischer Seite hat es bisher gefehlt. Eine Wen-
dung scheint nun aber eintreten zu wollzn, da sich von Ra-
statt und Karlsruhe aus Stimmen in der Presse geltend
machen, welche die Strenge riigen, welche anldsslich der
Jahrespromotion geltend gemacht worden ist. So miissen in
Rastatt von 180 Schiilern 90 entweder eine Nachpriifung
bestehen oder repetiren; von 17 Unterprimanern wurden nur
3 promovirt! In Karlsruhe liess man viele Schiiler wegen
geringer Leistungen im griechischen und lateinischen Style
sitzen, obgleich sie gute Kenntnisse besassen. Hieriiber sind
manche Familien, deren Schiiler die obern Klassen besuchen
und seither gut bestanden sind, in grosses Leidwesen ver-
setzt und machem ihrem Unwillen 6ffentlich Luft. Es scheint
unsere derzeitige wissenschaftliche Vorbildung fiir das aka-
demische Studium unter der falschen Voraussetzung zu lei-
den, dass die Herren Stockphilologen glauben, ihre Schiiler
zu Philologen machen zu miissen, und nicht bedenken, dass
ein junger Mann ein trefflicher Arzt oder Jurist ohne die
philologische Gelehrsamkeit werden kann. Man kann den
Geist eines Cicero und Tacitus wol verstehen, ohne selbst
ciceronianisches Latein zu schreiben, und man kann mit
bestem Erfolg Sophokles lesen und studiren, ohne einen gu-
ten griechischen Styl fertigen zu konnen. Den Hut herab
von der klassischen Bildung! aber diese besteht vorerst nicht
im Latein- und Griechischschreiben, sondern in der Aneig-
nung der Ideen der klassischen Schriftsteller und im Ver-
stindniss ihrer Entwicklung wnd Geschichte.

Sogar im Volksschulwesen macht sich das ge-
riigte Eifern fiir das klassische Alterthum geltend. In den
Entwurf eines neuen Lesebuches fiir die obern Klassen der
Volksschole sind 10 Geschichtsbilder iiber die Perserkriege
(4) und die punischen Kriege (6) aufgenommen, wihrend
die Volkerwanderung, Mohamed, die Entdeckung Ame-
rika’s, die franzo<ische Revolution, die Theilung Polens, die
Schlacht bei Leipzig u. A. keine weitere Beachtung erfuh-
ren. Ein dhnliches Streben richtet sich von selbst.

In jeder Buchhandlung ist zu Fr. 1 zu haben: Wohl, A.,
chronologische Uebersicht der allgemeinen Geschichte, 184 Seiten mit
einer Tabelle. Sehr dienlich zur Geschichtsrepetition und als Vorbe-
reitung auf den.Unterricht.
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