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Nationaler Forschungstag Palliative Care

¢ Forschung
Journée nationale de recherche en soins palliatifs

Nationaler Forschungstag Palliative Care

Mittwoch, 28. September 2005, St.Gallen, Kantonsspital

Ziele

— Vermittlung von Fachwissen in multidisziplindrer For-
schung in Palliative Care.

— Praktische Férderung von Forschungsprojekten auf je-
der (!) Stufe und aus unterschiedlichen Berufsgruppen.

— Weiterentwicklung einer nationalen Palliative Care For-
schungsstrategie und Vernetzung von Forschenden

Referenten

Als Referenten fir Vortrage zugesagt haben:

— The Honourable Senator Sharon Carstairs,
P.C. (Ottawa, Kanada)

— Prof. Irene Higginson, Palliative Care & Policy,
Kings College (London, UK)

— Mag. Dr. Hanna Mayer, Dipl. Pflegefachkraft & Padagogin
(Universitat. Wien)

— Prof. Rolfe Sean Morrison, MD,
Geriatrics (Mount Sinai, New York, USA)

— Préasident der SAMW: Prof. Peter M. Suter,
Chefarzt Intensivmedizin (Genf)

Die vier Arbeitsgruppen unterschiedlicher Niveaus (Anfan-
ger Pflege und andere Berufsgruppen; Anfanger Aerzte;
Fortgeschrittene Interdisziplinar; Forschungs-erfahrene
interdisziplindr) werden von nationalen Expertinnen ver-
schiedener Berufgruppen und den Referenten geleitet.

Recherche

Die Strategien zur Forschungsentwicklung werden am
abschliessenden Podiumsgesprach mit den Referenten
und Experten diskutiert.

Sprachen

Deutsch, Englisch und Franzosisch: Ausser in den zwei
fortgeschrittenen Arbeitsgruppen ist eine simultane Uber-
setzung in deutsch und franzésisch vorgesehen

Wer ist angesprochen?

Es besteht an diesem Tag die Méglichkeit, Ihre Forschungs-
ideen, -projekte, -resultate, -strategien, und Grant-Appli-
kationen mit diesen Experten und untereinander praktisch
zu diskutieren auf einem Niveau, das lhren Bedrfnissen
entspricht.

Eingeladen sind Arzte, Pflegende sowie Vertreter anderer
Berufsgruppen.

Organisation und Kontakt

Organisation: Kongress-Sekretariat, Frau Doris Hoevel,
Rorschacherstr. 150, 9006 St.Gallen. Tel.: 071-2430032,
Fax: 071-2456805, E-mail: eso-d@sg.zetup.ch

Verantwortlich Programm:

Florian Strasser, Dr. med. Onkologie & Palliativmedizin,
Onkologie/ Hdmatologie, DIM

Kantonsspital

9007 St.Gallen.

Tel +41 71 494 11 11

E-mails: florian.strasser@kssg.ch

fstrasser@bluewin.ch

f.strasser@palliative.ch

Journée nationale de recherche en soins

palliatifs

Mercredi 28 septembre 2005, hépital cantonal de St.Gall
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Objectifs

— faire connaitre la recherche en soins palliatifs au travers
d’exposés d'experts issus de différentes disciplines pro-
fessionnelles;

- faire avancer concretement les projets de recherche
existants, quel que soit leur stade actuel d’avancement
et la profession des chercheurs, grace a des ateliers de
travail dirigés par des experts nationaux et internatio-
naux;

— poursuivre le développement d’une stratégie nationale
de recherche en soins palliatifs.

Les experts

Les experts pour les exposés sont:

— The Honourable Senator Sharon Carstairs, P.C. (Ottawa,
Canada)

— Prof. Irene Higginson, Palliative Care & Policy, Kings Col-
lege (Londres, UK)

— Mag. Dr. Hanna Mayer, Infirmiéere diplomée et pédago-
gue (Université de Vienne)

— Prof. Rolfe Sean Morrison, MD, Geriatrics (Mount Sinai,
New York, USA)

— le président de I’ASSM: Prof. Peter M. Suter, (médecin-
chef du service de soins intensifs, Genéve)

Les groupes de travail a quatre niveaux différents (débu-
tants soignants et autres professions; débutants médecins;
groupe interdisciplinaire avancé; groupe interdisciplinaire
de chercheurs expérimentés) seront supervisés par des
expert(e)s de Suisse et de |'étranger de différentes disci-
plines.
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Pour débattre des stratégies a adopter, une table ronde
conclura la journée.

Langue
Nous prévoyons une traduction simultanée en allemand
et en francais.

Participants

Vous aurez la possibilité durant cette journée de parler
avec les expert(e)s de vos idées, projets, résultats, straté-
gies, recherches de fonds etc., ainsi que de parler entre
vous des aspects correspondant a vos besoins. Nous avons
invité des médecins, des soignants et des professionnels
d’autres disciplines.

Manifestations

Organisation et contact

Secrétariat du congres: Mme Doris Hoevel, Rorschacherstr.
150, 9006 Saint-Gall. Tél. 071/243 00 32, fax 071/245
6805, e-mail eso-d@sg.zetup.ch

Responsable du programme:

Florian Strasser

Onkologie & Palliativmedizin, Onkologie/Hamatologie,
DIM

Kantonsspital

9007 Saint-Gall

Tél. +41 71 494 11 11

E-mails: Florian.strasser@kssg.ch

fstrasser@bluewin.ch, f.strasser@palliative.ch

Francoise Porchet

1ere JOURNEE MONDIALE DE SOINS PAL-
LIATIFS: 8 OCTOBRE 2005
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Le 8 octobre 2005 pour la premiere fois, la cause des soins
palliatifs sera célébrée partout dans le monde. Cette jour-
née s'adresse a toute personne intéressée, malade, profes-
sionnelle, bénévole ou sympathisante.

Qui organise la journée?

En collaboration avec «Voices for Hospices», la journée a

été organisée avec les partenaires suivants:

— African Palliative Care Association

— Asia Pacific PC Network

— Australian Palliative Care Association

— Canadian Palliative Care Association

— Diana, Princess of Wales Memorial Fund

— European Association for Palliative Care

— Eastern and European Palliative Care Task Force

— Help the Hospices — UK

— Irish Hospice Foundation

— Indian Association for Palliative Care

— International Association for Hospice and Palliative Care

— International Observatory on End of Life Care at Lancas-
ter University — UK

— Latin American Association for Palliative Care

— National Hospice and Palliative Care Organisation — US

— Open Society Institute — US

Quels en sont les buts?

Chaque année, des millions de gens gravement malades
expérimentent inutilement la douleur et la détresse, sim-
plement par méconnaissance ou par manque d'acces a des

soins globaux appropriés a leurs besoins. Il s’agit la d'un
probléeme a I'échelon mondial qui touche chaque étre hu-
main; nous sommes en effet tous concernés et chacun de
nous souhaite, pour lui-méme et pour ses proches, pouvoir
finir ses jours tranquillement et le plus confortablement
possible.

Les trois buts principaux de la journée sont les sui-

vants:

1. Partager notre vision des soins palliatifs pour en accroi-
tre la visibilité et par conséquent I'accessibilité

2. Informer la population quant aux possibilités d’amélio-
ration de la qualité de vie des personnes gravement ma-
ladies et de leurs proches par une offre en soins palliatifs
appropriée

3. Récolter des fonds pour le développement des soins
palliatifs, particulierement grace aux événements musi-
caux organisés par «Voices for Hospices»

Cet événement devrait sensibiliser la population, les pro-
fessionnels de la santé, les bénévoles, les décideurs politi-
ques et les payeurs aux points suivants:

— Les soins palliatifs ont certes pour but la gestion de la
douleur et des symptémes génants, mais couvrent un
domaine beaucoup plus vaste que la seule prise en
compte des symptémes. Il s'agit d'une approche glo-
bale

— Tous les pays devraient inclure les soins palliatifs dans
leur politique de santé

— Cela n'a pas besoin d'étre une médecine onéreuse; il
existe des médicaments, des traitements et des moyens
d’accompagnement bon marché qui peuvent faire toute
la différence pour améliorer la qualité de vie des person-
nes malades. Il suffit simplement de mettre sur pied des
programmes qui permettent d'échanger nos savoirs
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