Zeitschrift: Infokara : Fachzeitschrift der Schweizerischen Gesellschaft fur palliative
Medizin, Pflege und Begleitung

Herausgeber: Schweizerische Gesellschatft fir palliative Medizin, Pflege und
Begleitung

Band: 6 (2001)

Heft: 2

Artikel: Wie menschenwtirdig sterben?

Autor: Bachmann-Mettler, Iréne

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1091794

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1091794
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Buchbesprechung: Wie menschenwiirdig sterben?

Das Sammelband von Vortrdgen, gehalten 1997 und 1999 an der Paulus-

Akademie Zurich, ist ein ausgezeichneter Beitrag zur brisanten und hoch-

aktuellen Debatte rund um das Thema Sterbehilfe. Die publizierten Vortra-

ge wurden von bekannten Expertinnen und Experten aus Medizin, Pflege,

Rechtsphilosphie und Strafrecht, Theologischer Ethik und Politik, Psycholo-

gie und Seelsorge gehalten.

Iréene Bachmann-Mettler*

Wie menschenwiirdig sterben?
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Matthias Mettner fuhrt sehr sorgfaltig ins Thema
ein indem er wichtige Fragen und Zusammen-
hange aufzeigt, wie beispielsweise die Angst vor
Sterben und Leiden, der Fortschritt der Medizin
und der Wunsch nach Autonomie der Menschen
in der heutigen Gesellschaft, wie auch deren
Wertmassstabe.

Im ersten Teil des Buches beschreiben die Auto-
ren sehr differenziert die Komplexitat ethischer Ent-
scheidungsfindung und die Schwierigkeiten einer
sachlichen Diskussion mit einem Thema, das per-
sénlich und emotional bertihrt. In diesem Zusam-
menhang gesehen ist es interessant, die Meinun-
gen der einzelnen Expertinnen und Experten zu
vergleichen. Die einen sind klare Gegner oder Be-
flrworter der aktiven Euthanasie und haben Gber-
zeugende Argumente, andere beschreiben in er-
ster Linie die verschiedenen Denk- und Wertemo-
delle, die Grundlagen fir unterschiedliche Wahr-
nehmungen, Einstellungen und Haltungen sind.

Im zweiten Teil des Buches werden die M6g-
lichkeiten und Probleme bei der Behandlung,
Pflege und Begleitung von Menschen, die Nahe
am Ende des Lebens sind, ausfuhrlich dargestellt.
Dabei kommen die verschiedenen Facetten von
Palliative Care sehr gut zum Ausdruck.

*Iréne Bachmann-Mettler; dipl. Erwachsenenbildnerin,
Oberschwester, Dep. Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen

Der Praxisbezug und das differenzierte Fachwis-
sen der unterschiedlichen Autoren, aber auch
beispielsweise der Bericht der Arbeitsgruppe
Sterbehilfe an das Eidg. Justiz- und Polizeidepar-
tement wie auch Literaturempfehlungen zeugen
von einer sorgfaltigen und gezielten Auswahl der
Autoren und themenbezogener Berichte. Die
meisten Autoren dussern sich klar gegen eine Le-
galisierung der aktiven Sterbehilfe, die Befuirwor-
ter kommen in der Debatte eher zu kurz. Trotz-
dem kann ich das Buch als ausgezeichnete
Grundlage fur die Meinungsbildung und Diskus-
sion einer sehr personlichen, wie auch fir die
Gesellschaft relevante Fragestellung sehr emp-
fehlen.
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