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Buchbesprechung: Palliative Care fiir Demenzkranke

Ladislav Volicer, ein erfahrener Geriater und Leiter des Alzheimer’s Disease
Center der Universitat Boston und Ann Hurley, Professor of Nursing am glei-
chen Center, beschaftigen sich schon seit Jahren mit Palliative Care fur De-
menzkranke im Endstadium. Auf dem Boden ihrer grossen Erfahrung schuf-
en sie ein meines Wissens einmaliges Buch zu den Fragen der Entscheidun-
gen und Behandlungstiberlegungen bei Patienten, die unter fortgeschritte-

ner Demenz leiden.

Roland Kunz*

Palliative Care fiir Demenzkranke

Im ersten Teil des Buches wird nach einer Ein-
fihrung tber die verschiedenen Demenzformen
auf Fragen und Uberlegungen zu den Themen
Infektionskrankheiten, Ess- und Trinkstérungen,
Verhaltensstérungen und Lebensqualitat einge-
gangen. Der zweite Teil ist ethischen Fragen und
Streitpunkten gewidmet, im letzten Abschnitt
werden Beispiele, aber auch Hindernisse bei der
Umsetzung aufgezeigt.

Das Buch ist in einem sehr leicht lesbaren Eng-
lisch geschrieben und l&dt den Leser ein, gezielt
sich mit eigenen Fragen einzelnen Kapiteln zuzu-
wenden. Man wird aber kaum das Buch nach ei-
nem Kapitel wieder weglegen, sondern wird ge-
packt und hat das Bedirfnis, weiterzulesen. Wer
in der Betreuung von Demenzkranken tatig ist,
wird immer wieder an Situationen des eigenen
Berufsalltages erinnert, eigene Entscheidungen
auf Grund der Uberlegungen des Buches reflek-
tieren und durch die stets fihlbare Kompetenz
der Autoren beeindruckt werden.

Ich empfehle das Buch allen, denen eine mensch-
liche, ganzheitliche und kompetente palliative Be-
treuung von Demenzpatienten ein Anliegen ist.

*Roland Kunz, Dr. med. Leitender Arzt, Geriatriezen-
trum, Limattalspital, Schlieren
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«Hospice Care for Patients with Advanced Progressive Dementia» Ladi-
slav Volicer, Ann Hurley

Springer Series on Ethics, Law and Aging, Springer Publishing Com-
pany, New York 1998, ISBN 0-8261-1162-9, sfr. 124.—
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