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Buchbesprechung

M. Specht-Tomann, Graz
D. Tropper, Graz

Hilfreiche Gespräche und heilsame
Berührungen im Pflegealltag

Bücher über Kommunikation gibt es eine
Vielzahl. Meistens beschränken sich diese jedoch auf
die Gesprächsführung. Dieses Buch berücksichtigt

auch die Berührung als Form der Kommunikation

und stellt Möglichkeiten der positiven Ein-

flussnahme auf den Heilungsprozess des Patienten

dar.

Die beiden Autorinnen des Buches haben

langjährige Erfahrung im Bereich der Gesprächsführung

und im Umgang mit Schwerkranken. In

verständlicher Sprache beschreiben sie die
theoretischen Modelle und Grundlagen der menschlichen

Kommunikation sowie der praktischen

Möglichkeiten dieser sanften Form des Helfens.

Praktische Beispiele und Anregungen - verbunden

mit anschaulichem Abbildungen - geben
sowohl dem Auszubildenden in Pflegeberufen als

auch der erfahrenen Pflegekraft Impulse und
gezielte Hilfestellungen für Gespräche mit Gesunden,

Kranken und Sterbenden.

Ein Buch für alle Menschen in helfenden Berufen

wie auch für engagierte Laien.

2000. Etwa 220 5, 102 Abb. Brosch. DM39.-,
ÖS285-, CHF36.-, Springer Verlag,

ISBN 3-540-66848-9
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