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Buchbesprechung

M. Specht-Tomann, Graz

D. Tropper, Graz

Hilfreiche Gesprache und heilsame
Beruhrungen im Pflegealltag

47

Blicher Uber Kommunikation gibt es eine Viel-
zahl. Meistens beschranken sich diese jedoch auf
die Gesprachsfihrung. Dieses Buch berticksich-
tigt auch die Berlihrung als Form der Kommuni-
kation und stellt Moglichkeiten der positiven Ein-
flussnahme auf den Heilungsprozess des Patien-
ten dar.

Die beiden Autorinnen des Buches haben
langjahrige Erfahrung im Bereich der Gesprachs-
fdhrung und im Umgang mit Schwerkranken. In
verstandlicher Sprache beschreiben sie die theo-
retischen Modelle und Grundlagen der menschli-
chen Kommunikation sowie der praktischen
Moglichkeiten dieser sanften Form des Helfens.

Praktische Beispiele und Anregungen — verbun-
den mit anschaulichem Abbildungen — geben so-
wohl dem Auszubildenden in Pflegeberufen als
auch der erfahrenen Pflegekraft Impulse und ge-
zielte Hilfestellungen flr Gesprache mit Gesun-
den, Kranken und Sterbenden.

Ein Buch fur alle Menschen in helfenden Berufen
wie auch flr engagierte Laien.

2000. Etwa 220 S, 102 Abb. Brosch. DM 39.—,
OS 285.—, CHF 36.—, Springer Verlag,
ISBN 3-540-66848-9
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