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Das Leben vollenden - ein betriebsinternes Fortbildungsangebot von Caritas

Beat Vogel

Das Leben vollenden - ein betriebsinternes

Fortbildungsangebot von
Caritas

Orientierung am Bedarf

Selbstbestimmt und in Würde sterben - diesen

Wunsch haben wohl alle Menschen. Für medizinisches
und pflegerisches Personal bedeutet dieser so
selbstverständlich klingende Anspruch allerdings eine besondere

Herausforderung. Persönliche, fachliche und
soziale Fähigkeiten sind gefragt, um dieser Aufgabe
gerecht zu werden. Diese Auseinandersetzung soll nicht

nur das Personal, sondern die gesamte Institution
betreffen.

Caritas bietet deshalb Fortbildung für die Mitarbeiterinnen

aller Funktionen und Qualifikationen an, die im

Betrieb stattfindet. Dies erlaubt eine massgeschneider-
te Aktion, welche dem wirklichen Bedarf entspricht.
Angesprochen sind Pflegeheime, Spitäler, Spitex und
Pfarreien.

Sieben Module frei kombinierbar

Das Angebot umfasst Fortbildung in sieben Themenkreisen,

die frei kombinierbar sind. Die Institution
bestimmt, ob sie ihren Schwerpunkt in der Fortbildung
bei gesellschaftlichen Aspekten, bei der Kommunikati¬

on oder bei der Palliativen Pflege und Begleitung von
Schwerkranken setzt. Ein Modul dauert im Minimum
einen Tag.

Teil der Hospizbewegung

Caritas hat die Impulse der Hospizbewegung
aufgegriffen und engagiert sich seit 15 Jahren für eine
menschliche Sterbebegleitung. Mit diesem

Fortbildungsangebot möchte sie der palliativen Medizin, Pflege

und Begleitung in den Institutionen des

Gesundheitswesens weiter zum Durchbruch verhelfen.

Praxisnah

Besondere Aufmerksamkeit gilt der Umsetzung der
Lerninhalte in die Praxis zum Wohl der Betroffenen
und ihrer Angehörigen. Diesem Anliegen dient eine

Transfer-Aufgabe an die Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Ein Auswertungsgespräch mit den
Bildungsverantwortlichen der Institution gibt zum Abschluss
Einblick in den Nutzen für die Praxis und hilft, die räumlichen

und organisatorischen Bedingungen für ein Sterben

in Würde zu reflektieren.

Informationen bei

Beat Vogel, Programmverantwortlicher «Begleitung in

der letzten Lebensphase»,
Caritas Schweiz, Löwenstrasse 3, Postfach,

6002 Luzern, Tel. 041 419 22 74 Fax 041 419 24 24,
E-mail: bvogel@caritas.ch
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