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Die Rechte des sterbenden Menschen

Wir stellen vor!

Der OPIMETER™

Wir stellen vor

Der OPIMETER™ ist ein Hilfsmittel zur Ermittlung der
dquiaktiven Dosen opioidhaltiger Analgetika. Zum Bei-
spiel beim Wechsel von schwach- auf starkwirksame
Opioide (Ubergang von Stufe 2 auf 3 der WHO-Stu-
fenleiter zur Behandlung der Krebsschmerzen) oder
bei der Opioid-Rotation innerhalb der Stufe 3 (stark-
wirksame Opioide) kann der OPIMETER™ein n(itzliches
Instrument sein, um Naherungswerte anzugeben. Eine
individuelle Anpassung ist nattrlich weiterhin notwen-
dig. Das Vorgehen ist auf dem OPIMETER™ beschrie-
ben.

Das Schmerztagebuch
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Die Thematik der Schmerzdokumentation wurde in
den letzten Jahren in vielen Spitalern aufgegriffen, und
es wurden Protokolle und Formulare entwickelt, um
die Schmerzsituation (maligne und nicht-maligne) zu
erfassen und adaquat zu behandeln. Immer &fter wer-
den Daten, welche auf diese Art erfasst wurden, auch
zur Qualitatskontrolle benutzt oder fiihren so zur bes-
seren Zufriedenheit der Schmerzpatienten. Im nieder-
gelassenen/ambulanten Bereich sind solche einfachen
Hilfsmittel jedoch noch sehr wenig verbreitet.

Fur diese ambulanten Schmerzpatienten, die unter
prolongierten Schmerzen leiden, wurde dieses
Schmerztagebuch entwickelt, das — zusammen mit
dem DOLOMETER™ (VAS) abgegeben — ein einfaches
Hilfsmittel zur Schmerzerfassung darstellt.

Auf der Riickseite sind Informationen zur Komedikati-
on bei folgenden Indikationen zu finden: Knochen-
schmerzen, entzlindliche Schmerzen, neuropathische
Brennschmerzen, Obstipation, Ubelkeit, Erbrechen,
Angst und Depressionen.

Unter folgender Adresse kann der OPIMETER™ ko-
stenlos schriftlich bestellt werden:

Mundipharma Pharmaceutical Co.

St. Alban-Rheinweg 74, Postfach

4006 Basel

Schmerz:
tagebuch

Durch das Engagement folgender Organisationen/Ge-
sellschaften kann dieses Schmerztagebuch kostenlos
zur Verfligung gestellt werden:

— Schweizerische Gesellschaft fur palliative Medizin,
Pflege und Begleitung

— Schweizerische Gesellschaft zum Studium des
Schmerzes

— Schweizerische Krebsliga

— Mundipharma Pharmaceutical Company

Unter folgender Adresse kann das Schmerztagebuch
schriftlich bestellt werden:

Sekretariat Schmerzkampagne

Postfach 8219

3001 Bern
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