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Editorial

Daten sind gefragt!
Liebe Leserin, lieber Leser

Wenige unserer Institutionen sind frei von materiel-
len Sorgen. Der Kampf um finanzielle Ressourcen,
zum Beispiel Fundraising, gehdrt fiir viele, ebenso
wie die eigentliche pflegerische und medizinische
Arbeit, zum harten Alltag.

Leider fehlt bei uns das Bewusstsein, dass der
"Gesundheitsmarkt" am Lebensende einige klare
Gesetzmdissigkeiten hat. Und palliative Betreuung
auch quantitativ zu beurteilen, also mess- und letzt-
lich auch tarifierbar zu machen, ist uns im allgemei-
nen fremd. Dabei ist bekannt, dass gerade die Néhe
zum Lebensende (und nicht etwa einfach das héhere
Alter!) hohe Gesundheitskosten generiert, die zur
Frage verpflichten, ob sie auch vertretbar und sinn-
voll sind. Und aus einem rein rechnerischen Blick-
winkel darf auch gefragt werden, ob es 6konomische
Konsequenzen hdtte, wenn - namentlich in den
Spitdlern - der Kampf gegen den Tod zu gegebener
Zeit konsequenter palliativer Betreuung Platz ma-
chen wiirde.

Mit diesen Fragen hat sich die Jahrestagung der
Schweizerischen Gesellschaft fiir palliative Medizin,
Pflege und Begleitung befasst. Wir haben einen Ein-
blick in die Vielfalt der Institutionen und ihre 6kono-
mischen Rahmenbedingungen bekommen. Fast alle
Referentinnen und Referenten aus den Institutionen
haben zudem Dankbarkeit gedussert fiir die "Ver-
pflichtung”, sich einmal richtig mit diesem Thema
auseinandersetzen zu miissen. Und wir haben auch
mit Freude die Anwesenheit von namhaften Kassen-
vertretern registriert - vor und auf dem Podium -
und ihre Botschafi gehort: namlich, dass die Fragen
nach den 6konomischen Implikationen der palliati-
ven Betreuung interessant sind, aber mangels Daten
- nach denen bisher niemand gefragt hat - nicht be-
antwortet werden konnen.

Wir haben also eine Aufgabe, die wir gerne in An-
griff nehmen. Mit Unterstiitzung des Vorstandes un-
serer Gesellschaft hat sich eine Arbeitsgruppe gebil-
det, die sich des Themas annehmen wird. Wir sind
uns bewusst, dass uns die Kostentrdger keine Ange-
bote machen werden, dass es vielmehr an uns liegt -
mitunter nach Vorbildern aus dem Ausland - Zahlen,

Fakten, Daten zu generieren, die Grundlagen sind

fiir eine Etablierung der palliativen Betreuung im

schweizerischen Gesundheitssystem. Und die einen
Ausweg weisen aus den tiblichen individuellen
Bemiihungen, soviel Wasser wie moglich auf die ei-
gene Miihle zu leiten.

In dieser sowie den néchsten Nummern des INFO-
kara wollen wir Beitrdge der vergangenen Jahresta-
gung zum Thema "Okonomische Aspekte der pallia-
tiven Betreuung" abdrucken und hoffen gleichzeitig
auf Input und Kommentare der Leserschaft zum The-
ma. Wir sind optimistisch, dass der begonnene Dia-
log weitergefiihrt werden wird und zur Verwirkli-
chung unserer Vision beitrdgt, weil sie nicht nur
ethisch, sondern wahrscheinlich auch okonomisch
verniinftig ist.

Ich wiinsche [hnen frohe Festtage
Reinhard Baumann
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