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Kultur-Tipps

Swing Ping
Pong

Das Trainingsgerät fördert die

Hand-Auge-Koordination und motorische

Fähigkeiten,

Swing Ping Pong lässt sich einfach mit dem mitgelieferten
Klettverschluss an Türrahmen, Dach oder Turnstange befestigen,

Der Ball wird an der Saite heruntergezogen, und mit

einem Tischtennisschläger können Schläge in verschiedenen
Höhen verpasst werden. Dank der Saite (bis zu 240 cm lang)
kehrt der Ball immer zum Benutzenden zurück. Wiederholtes

Training kann neue Beziehungen zwischen Nervensynapsen
schaffen und stärken. Ideal auch für Ergotherapeutinnen und

-therapeuten, die auf spielerische Weise Hand- und Handge¬

lenkbewegungen verbessern möchten.

Mitglieder CHF 42- (inkl. PingPong-Schläger)

Nichtmitglieder CHF 47- (inkl. PingPong-Schläger)
parkinson.ch/shop
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