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Selbsthilfegruppen

Menschen fiir Menschen

2020 verlieh die Philanthropische Gesellschaft «Union», Kreis Bern,
den Preis «Aehre» an vier Selbsthilfegruppen aus der Region Bern.
Der Preis im Wert von 25000 Franken wurde in Form eines
Erlebnistages in der Schaukaserei Emmental umgesetzt.

Angeregte Gesprache vor dem Mittagessen.

Nach einer herzlichen Begrlissung durch
das Komitee und weitere Mitglieder der
«Union» folgte ein feines Mittagessen im
Saal direkt bei der Schaukaserei in Affol-
tern i. E. Einige Mitglieder der Selbsthilfe-
gruppen Oberaargau, Emmental, Bern und
Thun kannten sich bereits, andere trafen
sich bei dieser Gelegenheit zum ersten
Mal. Rund 100 Personen waren anwesend,
sodass der Raum schnell mit angeregten
Gesprachen erfullt war. Dazwischen sorg-
ten Jazz- und Volksmusikanten flr eine
frohliche Stimmung.

Daniel Gidon, der Prasident der «Uni-
on», Kreis Bern, erzahlte kurz die span-
nende Geschichte der «Union» und dank-
te den SHG-Leitenden, dem Zentral-
vorstand und dem Komitee der «Union»,
im Speziellen Peter Marending, die diesen
Erlebnistag mit viel Einsatz moglich ge-
macht haben. Hans-Ruedi Geehri der

Die «Union», Schweize-
rische Philanthropische
Gesellschaft, wurde
1843 in Sonvilier im
Berner Jura gegrundet.
Zwei junge Manner, Fritz
Marchand und Jules-Cé-
sar Wille, beschlossen,
etwas flr die zu dieser
Zeit gebeutelte Region
zu tun. Sie griindeten
eine kleine Gruppe mit
dem Ziel, tugendhaftes
Verhalten und gegen-
seitige Hilfe zu fordern.
Heute zahlt die «Union»
rund 1800 Mitglieder.

SHG Thun dankte der «Union» im Namen
der SHG flr diesen einzigartigen Preis.
Auf einem individuellen Rundgang konnten
die SHG-Mitglieder durch eine Glaskuppel
einen Blick in die Produktion von Kase und
Butter werfen. In riesigen Kesseln wird mit
grossen «Kellen» die Milch umger(hrt.
Alles hochtechnologisch und unter prazi-
sen Blicken und Handgriffen von Kasern.
Im Gegensatz dazu steht draussen eine
Kasehutte wie zu Gotthelfs Zeiten. Es lasst
sich vorstellen, wie damals der Kase am
offenen Feuer von Hand geruhrt und wei-
terverarbeitet wurde.

Bevor es heimwarts ging, gab es die
Maoglichkeit, im gut besttckten Shop
neben Emmentaler-Kase auch andere
Produkte aus der Region zu kaufen, als
Mitbringsel oder zum selbst geniessen.
Judith Falusi
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