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Kultur-Tipps
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Bewegung
und Stimme

Menschen mit Parkinson sind in

ihrer Bewegung und Kommunikation

meist eingeschränkt, Dies

führt zu Verunsicherung und

häufig auch zu Rückzug,

Hunziker • Degen

Bewegung und Stimme
£ bei Parkinson fördern
2
I Ressourcenorientiertes Praxisbuch

Das Buch richtet sich an Therapeutinnen und

Therapeuten aus den Bereichen Logopädie,
Psychomotorik und Bewegungstherapie, Die

Übungssammlung verknüpft Bewegungssequenzen mit

Stimmübungen, Sie ist in der Praxis erprobt und

ermöglicht es, Kurse flexibel und abwechslungs¬
reich zu gestalten,

Die Autorinnen bringen die beiden wichtigen
Komponenten Bewegung und Stimme in einem

eigens entwickelten Ansatz zusammen, Dabei
verbinden sie gekonnt Gedichte, Zungenbrecher und

Lieder mit Bewegung und legen den Fokus auf die

Ressourcen jeder und jedes Einzelnen,

-> «Bewegung und Stimme bei
Parkinson fördern» von Dr. phil. Erika Hunziker und

Ursina Degen, 2022, Ernst Reinhardt Verlag.

Im Buchhandel erhältlich.

Logopädieübungen für
Parkinsonbetroffene

Parkinson

Logopädieübungen
Die CD «Logopädieübungen für

Parkinsonbetroffene» bietet

wertvolle Übungen für zu Hause.

Bei Parkinson stehen in der Logopädie die Prävention
und die Therapie von Sprechstimm- und Schluckstörungen

im Zentrum, Oft verlieren die Stimme und die
Artikulation an Gestalt und Ausprägung, Parkinson Schweiz
Hess in Zusammenarbeit mit der diplomierten Logopädin

Dr. phil. Erika Hunziker eine CD produzieren,
CD inklusive Begleitbroschüre, 2006, Parkinson Schweiz

-» Mitglieder CHF14 - statt28-
Nichtmitglieder CHF 16.50 statt33-
(Rabatt bis Ende November 2022)

parkinson. ch/shop
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«Wenn wir es
beschreiben könnten...»

Der an Parkinson erkrankte Basler Maler Stephan
Schmidlin und der Luzerner Philosoph Roland Neyerlin

gehen ihrer besonderen Freundschaft in Bildern und Texten

nach, Schmidlins Malerei und Neyerlins philosophische

Texte sind Annäherungsversuche an eine komplexe
Welt und ihre Menschen,

-> «Wenn wir es beschreiben könnten ...»

von Roland Neyerlin, Stephan Schmidlin, 2022,

pamal-verlag. Im Buchhandel erhältlich.
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