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Alltag I Tipps für den Alltag

Tipp Sozialversicherungen

Foto: Valérie Jaquet

René Gossweiler, Sozialarbeiter FH

Leiter Beratung und Bildung
043 277 20 61

rene.gossweiler(g)parkinson.ch

Ich bin 55 Jahre alt und habe drei
schulpflichtige Kinder. Die Parkinson-bedingten

Symptome haben dazu geführt, dass

mir vorerst eine Teilarbeitsunfähigkeit
attestiert wurde. Inzwischen bin ich zu WO

Prozent arbeitsunfähig. Mir wurde neu
eine ganze IV-Rente zugesprochen und die

Lohnfortzahlungspflicht meines Arbeitgebers

endet in den nächsten Wochen. Worauf

muss ich achten?

Mit dem Wegfall der Anstellung bzw. der

Lohnfortzahlungspflicht fällt auch der
Schutz durch die Betriebs- und
Nichtbetriebsunfallversicherung weg. Damit
allfällige, durch einen Unfall verursachte
Behandlungskosten weiterhin gedeckt sind,
müssen Sie bei Ihrer Krankenkasse die

Unfallversicherung aktivieren.
Mit dem Wegfall der Erwerbstätigkeit

stellt sich die Frage, ob Sie als

Nichterwerbstätiger AHV-Beiträge zahlen müssen.

Falls Sie verheiratet sind und Ihre
Frau erwerbstätig ist, sind Sie - wie in
der Regel - über Ihre Ehefrau versichert.
Ansonsten müssten Sie sich bei der AHV
als Nichterwerbstätiger melden. Falls
Sie Kinderzulagen bezogen haben, fallen

diese weg. Aber dann kann die Mutter
Ihrer Kinder, falls sie in einem
Angestelltenverhältnis arbeitet, neu Kinderzulagen
beantragen.

Sie werden von der IV wie auch von der
Pensionskasse neben der IV-Rente auch

Kinderrenten erhalten. Je nachdem, wie
Sie versichert sind, kann es sein, dass die

Rentenleistungen 90 Prozent des früheren
Einkommens übersteigen. In diesem Fall
kann die Pensionskasse eine Überentschädigung

prüfen und allenfallls die Leistungen

- solange das Einkommen zu hoch ist

- kürzen. Sie müssen nichts unternehmen,
die Pensionskasse würde gegebenenfalls
auf Sie zukommen.

Falls Sie eine Lebensversicherung in
der gebundenen Vorsorge (Säule 3a)
abgeschlossen haben, lohnt es sich, in den

allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB)
zu prüfen, welche Leistungen versichert
sind. Allenfalls haben Sie einen Anspruch
auf eine Prämienbefreiung.

Dies sind allgemeine Antworten. In
einer persönlichen Beratung - bei Parkinson

Schweiz ist sie kostenlos - könnten wir
genauer auf Ihre Frage eingehen.

René Gossweiler

Gleitschutzstreifen für Dusche
und Badewanne

In Badewanne oder Dusche kann man leicht
ausrutschen. Da gilt es, einen Halt zu verschaffen.
Neben Haltegriffen nützen auch Gleitschutzstreifen.
Diese Streifen können direkt auf den Badewannenoder

Duschboden geklebt werden. Das sorgt für
einen rutschsicheren Grund. Die Streifen lassen

sich problemlos wieder entfernen.

Eine Packung umfasst 20 Stück zu

1,9 mal 21,6 Zentimeter.

Broschüre «Essen,
Schlucken und Sprechen»

Das Buch gibt Tipps zur Ernährung bei Parkinson
und beinhaltet Rezepte. Neben einer vielseitigen
Ernährung werden auch Parkinson-spezifische
Themen wie Schluck- und Sprechstörungen
thematisiert.

2013, Parkinson Schweiz, 132 Seiten

Eine informationsbroschüre für Betroffene
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