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Quotidien Astuces pour le quotidien

Assurances sociales : notre conseil
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Antonietta Sinopoli, assistante sociale SUPSI

Conseillère sociale au Tessin

Conseil social en français :

Roselyse Salamin, 021 729 99 23

roselyse.salamin(g>parkinson.ch

Mon mari (76 ans) a reçu le diagnostic de

Parkinson il y a quinze ans. De nouveaux
problèmes cognitifs se sont fait jour ces
dernières années. Il souffre de multiples
pertes de mémoire et il lui est déjà
arrivé de ne pas retrouver le chemin de

la maison. Je peux tout au plus le laisser

seul pendant une demi-heure, quand
je dois aller faire quelques courses
rapides. Il n'est plus capable de s'habiller

seul, mais il peut encore marcher. Une

aide-ménagère nous rend désormais
visite une fois par semaine pour me soulager.

Deux fois par semaine, nous prenons
notre repas au restaurant voisin. Or ces

prestations de relève ont un coût. Ai-je
droit à une aide financière Nota bene :

nous avons des économies et nous vivons

en appartement.

Vu la situation que vous décrivez, votre
mari devrait pouvoir prétendre à une
allocation pour impotent. Le droit à cette

prestation ne dépend pas du revenu ou du

patrimoine. En principe, toute personne
régulièrement dépendante de l'aide de tiers

pour l'exécution des gestes de la vie
quotidienne depuis au moins un an est admissible.

Afin de mesurer le degré d'impotence,
il est nécessaire de déterminer pour quelles
tâches quotidiennes de la liste suivante (et

pour combien d'entre elles) la personne
concernée requiert une assistance :

-> s'habiller ou se déshabiller

-> se lever, s'asseoir, s'allonger
-> prendre ses repas
-> faire sa toilette
-> faire ses besoins

-> se déplacer, entretenir des

contacts sociaux

-> bénéficier d'une surveillance

D'après votre description, votre mari est

tout au moins dépendant d'une aide dans
le domaine « s'habiller ou se déshabiller ».

Je suppose que le besoin de surveillance
est également présent. Votre mari est en
âge AVS et il vit à son domicile. Vous pouvez

donc espérer une allocation pour
impotent léger (239 francs par mois), voire
davantage.

N'hésitez pas à contacter l'équipe
conseil de Parkinson Suisse. Nous nous
ferons un plaisir de vous aider à formuler la
demande. Antonietta Sinopoli

Application
Swiss Parkinson
La nouvelle application « Swiss Parkinson » contient un
calendrier de prise de médicaments, des vidéos d'exercices, une
fonction journal et des informations générales sur la maladie.
Elle a été mise au point sous la direction de la Dre Julia Müllner,
cheffe de clinique au sein du Centre de la maladie de Parkinson

et des troubles du mouvement de l'Hôpital de l'île à Berne.
Le développement de l'application sous le patronage de la

Swiss Movement Disorders Society a été financé par la Fondation

Philanthropia et Parkinson Suisse.
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Home Parcours I

Téléchargement gratuit sur Apple
Store et Google Play Store.
Mot-clé : «Swiss Parkinson»

Téléchargement gratuit
de prospectus d'information
parkinson.ch/fr > Boutique > Brochures gratuites

Opération pour
parkinsonien(ne)s

Astuces et informations pour
la période précédant et suivant

l'opération, 2021, 4 pages

Opération
pour parkinsonienlnels

Parkinson

Anesthésie en cas de Parkinson
Guide pratique Parkinson pour les

spécialistes, 2021,4 pages

OuKfe Parkinson pour anoülhisisl«

Anesthésie
en cas de Parkinson
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