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Quotidien ’ Astuces pour le quotidien

Moyens auxiliaires

Parkinson Suisse vend des moyens auxiliaires utiles, bien concus,
simples d’utilisation et peu techniques.

L’association recoit régulierement des sugges-
tions de moyens auxiliaires. Quand les produits
suscitent un intérét, elle demande aux ergothé-
rapeutes du comité consultatif de les tester. Si
le résultat de leurs essais est positif, les articles
en question sont mis en vente dans notre bou-
tique et préconisés. Du reste, les expériences
négatives sont également évoquées dans le
magazine Parkinson.

Parmi les moyens auxiliaires qui n’ont pas
donné satisfaction faute d’avantages mani-
festes, mentionnons le kit « cuillére et four-
chette » de Gyenno. A premiére vue, le pro-
duit semble fonctionnel et utile. Toutefois, il
ne convient qu’aux personnes concernées qui
souffrent d’un tremblement d’action. Relati-
vement peu maniables, ces couverts n’ont pas

convaincu nos testeuses et testeurs. Pour de
nombreux parkinsonien(ne)s, 'exigence en
termes de coordination de la main est trop éle-
vée. Pour résumer, le prix de vente (CHF 330.-)
est prohibitif et 'utilité marginale.
Parkinson Suisse attend volontiers vos pro-

positions de moyens auxiliaires.

Katharina Scharfenberger

Boutique :
www.parkinson.ch > Boutique >
Moyens auxiliaires o

Pompes a médicaments
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POMPES A MEDICAMENTS

DANS LE TRAITEMENT ANTIPARKINSONIEN
| Brochure d'information pour les patients et les spécialistes

@ Parkinson

Cette brochure fournit des informations sur
les pompes a médicaments (apomorphine ou
Duodopa®) dans le traitement antiparkinsonien.

Parkinson Suisse, 2014, A5, 96 pages
Disponible auprés de Parkinson Suisse

021729 99 24
info@parkinson.ch, www.parkinson.ch

Concours de photos
Quelle est votre source

d’énergie vitale?
=

Envoyez-nous une photo illustrant ce qui vous
anime et vous motive au quotidien - votre source
d’énergie vitale. Le jury élira les trois meilleures
photos. Elles seront publiées dans le magazine
Parkinson du mois de septembre.

Les lauréates et lauréats recevront un bon d'achat
Coop d’une valeur de CHF 100.-.

Envoyez votre photo avec la mention

« Concours de photos - source d’'énergie vitale »
avant le 31 juillet a : presse@parkinson.ch

1 photo d’environ 1 Mo.

Livre

Carine V. Macle

Une
éﬂwu%eeme

Carine V. Maele

Une femme branchée
Mes pérégrinations avec
Parkinson

Avec beaucoup d'humour et

de lucidité, la Flamande

Carine V. Maele, journaliste spé-
cialisée dans la communication
internationale, nous entraine
dans ses pérégrinations a la
recherche de remédes contre
les symptomes de la mala-

die de Parkinson. Avant d'obte-
nir le succés escompté grace a
la neurochirurgie, elle a essayé
tous types de méthodes, parfois
improbables.

De la Chine au Sahara en pas-
sant par la Suisse, des sachets
de poudre aux aiguilles d*acu-
puncture, des gourous aux sha-
mans, des clubs de fitness a la
thérapie en montagne, elle a
testé tous les conseils de son
entourage pour lutter contre
cette raideur qui s'installait.
C'est finalement a 'hopital de
Genéve, pres de chez elle, qu'un
spécialiste de la maladie de
Parkinson lui permet de retrou-
ver sa qualité de vie gréce a la
technique de neurostimulation.

Editeur Planéte santé, 2020
72 pages, poche

CHF 9.-

ISBN : 9782889410804

Disponible en librairie
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