
Zeitschrift: Parkinson : das Magazin von Parkinson Schweiz = le magazine de
Parkinson Suisse = la rivista di Parkinson Svizzera

Herausgeber: Parkinson Schweiz

Band: - (2020)

Heft: 138: Parkinson und Bewegungsarten = Quel sport en cas de
Parkinson? = Parkinson e attività fisiche

Rubrik: Tipps für den Alltag

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Alltag Tipps für den Alltag

Hilfsmittel
Parkinson Schweiz verkauft nützliche, sinnvolle und nicht allzu
spezifische Hilfsmittel, die möglichst einfach bedienbar sind.

Die Vereinigung erhält immer wieder
Hinweise für Hilfsmittel. Besteht ein Interesse, dieses

Hilfsmittel ins Shopangebot aufzunehmen,
erteilt Parkinson Schweiz den Ergotherapeutin-
nen des Fachlichen Beirats den Auftrag, dieses

zu testen. Bei einem positiven Ergebnis wird
der Artikel in den Shop aufgenommen und

empfohlen. Grundsätzlich können auch negative

Testergebnisse im Magazin Parkinson
kommuniziert werden.

Eines dieser getesteten Hilfsmittel, das nicht
in den Shop aufgenommen wurde, weil die

Testergebnisse zu wenig eindeutig waren, ist
das Löffel- und Gabel-Set von Gyenno. Das

Produkt scheint auf den ersten Blick sinnvoll und
nützlich zu sein. Es eignet sich aber nur für
Betroffene mit Aktionstremor. Das Besteck ist

eher unhandlich und die Betroffenen, die es

Medikamentenpumpen

Informationen für Benoffenc und Fachpersonal

Parkinson

Die Broschüre gibt Informationen zu

pumpengestützten medikamentösen Anti-Parkinson-

Therapien mit Apomorphin oder Duodopa®.

Parkinson Schweiz, 2014, A5, 96 Seiten

Erhältlich bei Parkinson Schweiz

043 277 20 77, info@parkinson.ch

www.parkinson.ch

getestet haben, konnten sich subjektiv nicht
dafür begeistern. Die Koordination mit der
Hand ist für viele Parkinsonbetroffene auch zu

anspruchsvoll. Fazit: Der Nutzen ist zu gering
und der Preis zu hoch. Der Verkaufspreis ist

um CHF 330.-.
Parkinson Schweiz nimmt gerne Vorschläge

für Hilfsmittel entgegen. Katharina Scharfenberger

Shop: www.parkinson.ch > Shop > Hilfsmittel

O V

Fotowettbewerb
«Kraftquelle»

Zeigen Sie uns Ihre Kraftquelle. An etwas Positives

zu denken ist in dieser Zeit besonders wichtig.

Schicken Sie uns ein Foto von einem Sujet,

das zeigt, woraus Sie Kraft schöpfen - Ihre persönliche

Kraftquelle.

Die Jury wählt das beste Foto pro Sprachregion.

Die drei Bilder werden im September im Magazin

veröffentlicht.

Die Gewinnerinnen und Gewinner erhalten je einen

Coop-Gutschein im Wert von CHF 100.-.

Senden Sie Ihr Foto mit dem Vermerk

«Fotowettbewerb Kraftquelle»
bis am 31. Juli an: presse@parkinson.ch
1 Foto mit einer Auflösung von etwa 1 MB

Buchtipp

CHRISTIAN JUNG
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NOCH MAL

DURCHSTARTEN

Christian Jung

Noch mal
durchstarten
Christian Jung,
Wissenschaftsjournalist und Betroffener

zugleich, gibt Einblick in

ein Leben mit Parkinson und

berichtet von neuen Therapieformen

und dem Stand der
Wissenschaft.

Der 1963 geborene Autor ist
Mitte 40, als er die Diagnose
Parkinson erhält. Als
Wissenschaftsjournalist kann Christian

Jung schnell einschätzen,

was der Befund der fortschreitenden

Krankheit für ihn bedeutet.

Als er schliesslich so

unbeweglich ist, dass er nachts nur
noch mit grosser Mühe ins Bad

gelangt, entschliesst ersieh zu

einer Operation und lässt sich

einen Hirnschrittmacher (THS)

implantieren. Damit beginnt
sein zweites Leben.

Christian Jung vermittelt den

aktuellen Stand der Forschung
und informiert über
Behandlungsoptionen, Wirkstoffe,
Arzneien und Therapien. Es ist ein

Buch, das Hoffnung macht:
aufklärend, kritisch, offen und

durchaus humorvoll.

DTV, 2020

Taschenbuch, 304 Seiten
CHF 25.90

ISBN 978-3-423-26262-0

Erhältlich bei Parkinson
Schweiz
043 277 20 77

info@parkinson.ch
www.parkinson.ch
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