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Alltag ‘ Tipps fir den Alltag

Hilfsmittel

Parkinson Schweiz verkauft niitzliche, sinnvolle und nicht allzu
spezifische Hilfsmittel, die mdglichst einfach bedienbar sind.

Die Vereinigung erhalt immer wieder Hin-
weise fiir Hilfsmittel. Besteht ein Interesse, die-
ses Hilfsmittel ins Shopangebot aufzunehmen,
erteilt Parkinson Schweiz den Ergotherapeutin-
nen des Fachlichen Beirats den Auftrag, dieses
zu testen. Bei einem positiven Ergebnis wird
der Artikel in den Shop aufgenommen und
empfohlen. Grundsétzlich kénnen auch nega-
tive Testergebnisse im Magazin Parkinson kom-
muniziert werden.

Eines dieser getesteten Hilfsmittel, das nicht
in den Shop aufgenommen wurde, weil die
Testergebnisse zu wenig eindeutig waren, ist
das Loffel- und Gabel-Set von Gyenno. Das Pro-
dukt scheint auf den ersten Blick sinnvoll und
niitzlich zu sein. Es eignet sich aber nur fiir
Betroffene mit Aktionstremor. Das Besteck ist
eher unhandlich und die Betroffenen, die es

getestet haben, konnten sich subjektiv nicht
dafiir begeistern. Die Koordination mit der
Hand ist fiir viele Parkinsonbetroffene auch zu
anspruchsvoll. Fazit: Der Nutzen ist zu gering
und der Preis zu hoch. Der Verkaufspreis ist
um CHF 330.—.

Parkinson Schweiz nimmt gerne Vorschlédge

flir Hilfsmittel entgegen.  Katharina Scharfenberger

Shop: www.parkinson.ch > Shop > Hilfsmittel

Medikamentenpumpen

MEDIKAMENTENPUMPEN
IN DER PARKINSONTHERAPIE
Informationen fiir Betroffene und Fachpersonen

D Parkinson

Die Broschire gibt Informationen zu pumpen-
gestiitzten medikamentdsen Anti-Parkinson-
Therapien mit Apomorphin oder Duodopa®.

Parkinson Schweiz, 2014, A5, 96 Seiten
Erhaltlich bei Parkinson Schweiz

043 277 20 77, info@parkinson.ch
www.parkinson.ch

Fotowettbewerb
«Kraftquelle»

Zeigen Sie uns |hre Kraftquelle. An etwas Positi-
ves zu denken ist in dieser Zeit besonders wichtig.
Schicken Sie uns ein Foto von einem Sujet,

das zeigt, woraus Sie Kraft schopfen - lhre person-
liche Kraftquelle.

Die Jury wihlt das beste Foto pro Sprachregion.
Die drei Bilder werden im September im Magazin

veroffentlicht.

Die Gewinnerinnen und Gewinner erhalten je einen
Coop-Gutschein im Wert von CHF 100.-.

Senden Sie |hr Foto mit dem Vermerk
«Fotowettbewerb Kraftquelle»

bis am 31. Juli an: presse@parkinson.ch
1 Foto mit einer Auflsung von etwa 1 MB

Buchtipp

CHRISTIAN JUNG

stauscs.

NOCH MAL
DURCHSTARTEN

Mein aweites Leben mit dem
MIRNSCHRITTMACHER

Christian Jung

Noch mal
durchstarten

Christian Jung, Wissen-
schaftsjournalist und Betrof-
fener zugleich, gibt Einblick in
ein Leben mit Parkinson und
berichtet von neuen Therapie-
formen und dem Stand der
Wissenschaft.

Der 1963 geborene Autor ist
Mitte 40, als er die Diagnose
Parkinson erhalt. Als Wissen-
schaftsjournalist kann Chris-
tian Jung schnell einschatzen,
was der Befund der fortschrei-
tenden Krankheit fir ihn bedeu-
tet. Als er schliesslich so unbe-
weglich ist, dass er nachts nur
noch mit grosser Mihe ins Bad
gelangt, entschliesst er sich zu
einer Operation und ldsst sich
einen Hirnschrittmacher (THS)
implantieren. Damit beginnt
sein zweites Leben.

Christian Jung vermittelt den
aktuellen Stand der Forschung
und informiert Gdber Behand-
lungsoptionen, Wirkstoffe, Arz-
neien und Therapien. Es ist ein
Buch, das Hoffnung macht: auf-
klarend, kritisch, offen und
durchaus humorvoll.

DTV, 2020
Taschenbuch, 304 Seiten
CHF 25.90
ISBN 978-3-423-26262-0

Erhaltlich bei Parkinson
Schweiz

043 277 20 77
info@parkinson.ch
www.parkinson.ch
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