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EDITORIAL

L'entourage est source
d’equilibre

Les parkinsonien(ne)s ne sont pas seul(e)s. Leurs
proches, mais aussi leurs ami(e)s, les membres de
leur groupe d’entraide et les professionnel(le)s des
milieux médical et thérapeutique — « 'entourage
élargi » qui fut notre fil conducteur cette année —leur
apportent un soutien indispensable. Dans les points
chauds des précédentes éditions de Parkinson, nous
avons explicité le role des groupes d’entraide et la
relation avec les représentant(e)s du corps médical.

Ce trimestre, notre magazine accorde une attention particuliére a 'entourage profes-
sionnel. En effet, nombreux sont les parkinsoniennes et les parkinsoniens qui sont encore
dans la vie active au moment du diagnostic. La Dre phil. Esther Réthlisberger, ancienne
responsable des ressources humaines qui vient d’intégrer notre comité, nous explique
comment les supérieur(e)s hiérarchiques et les employé(e)s peuvent trouver ensemble
des solutions.

Les articles scientifiques de ce numéro abordent notamment le théme de 'alimentation.
Vous le savez sirement, Parkinson Suisse encourage la recherche depuis trente ans. Une
nouvelle commission vient en outre d’étre formée ; elle sera chargée de prendre les déci-
sions relatives aux projets extra-universitaires. Notre série « sujets tabous » se termine
avec I'exploration de la corrélation souvent établie entre créativité exacerbée et Parkinson.

L’an prochain, notre théme annuel sera « I'activité physique ». Il sera repris lors des
séances d’information, des séminaires et bien sfir, dans ce magazine. Tous les détails sur
l'offre de formation et d’information de notre association figurent dans le programme
annuel 2020, qui sera envoyé a nos membres a la fin de 'année.

Plus de 7 000 membres et de nombreuses personnes qui s’investissent a titre bénévole
soutiennent notre travail au profit des parkinsonien(ne)s et de leurs proches. C’est grace
aleur solidarité que nous pouvons accompagner pres de 80 groupes d’entraide dans tout
le pays. Parkinson Suisse s'engage pour améliorer la qualité de vie de toutes les personnes
concernées par la maladie. Cette mission ne serait pas réalisable sans votre aide. Vous
trouverez dans ce magazine un appel aux dons. Je vous suis chaleureusement reconnais-
sante pour votre soutien !

Bonnes fétes de fin d’année et meilleurs veeux pour 2020.

B T ST

Carmen Stenico
Directrice de Parkinson Suisse

SPONSOR PRINCIPAL CO-SPONSOR
FONDATION
PHILANTHROPIA i e

LOMBARD ODIER

FONDS GUSTAAF HAMBURGER

SOMMAIRE

Agenda : manifestations. .......... ... 2
Relations publiques : séance

d'information a Neuchatel ................ 20
Relations publiques : séminaire « Le
financement des soins »........... .. ... 21
Groupes d'entraide : prés de 80 groupes
dansitouteila:Suisse & TR o) 22
Relations publiques : nouvelle brochure
eoncemanties legertit Lo S SR EE 23
Point chaud : U'environnement professionnel

et la couverture d'assurance .............. 24
Série : les sujets tabous - Parkinson

St créativiteisel L I lp i N el S 27
Recherche : Parkinson Suisse
encotrageilairechenche i uiEEiiag, [k 28
Recherche : attention a la malnutrition. . . . .. 29
Recherche : nouvelle brochure
StRlaimedication =i hEseaeh T2 e b e bl 30
Quotidien : consultation avec la
Breimed:inesiDebove. .. L 31
Quotidien : rappel médicaments ........... 32
Parkinsonen allemand .\....0 .. i in s 3
Rardansonenitalienii s el saisn il s 38
Adresses des groupes d'entraide. .......... 46
EL i LA e i it B T e 47

MENTIONS LEGALES

Editeur Parkinson Suisse

case postale 123, CH-8132 Egg

tél. 043 277 20 77, info@parkinson.ch
www.parkinson.ch

Association suisse de la maladie de Parkinson,
PC 80-7856-2

Rédaction Dre phil. Eva Robmann

Contributions Prof. Dr méd. Stephan
Bohlhalter, Sabina Catalano Chiuvé, Ursula
Claren Miiller, Dre méd. Ines Debove, André
Dembinski, Judith Falusi, Anne Gisep, René
Gossweiler, Prof. ém. Dr méd. Hans-Peter
Ludin, Dre phil. Esther Réthlisberger, Roselyse
Salamin

Photos Couverture : Adobe Stock

Contenu : Serge Bertholet, André Dembinski,
Reto Schneider, Adobe Stock

Graphisme Urs Attinger,

Screen & Design, Zurich

Traduction Sab Charvet,

Transpose S.A., 1206 Genéve

Impression FO-Fotorotar AG, 8132 Egg
Tirage 9500 exemplaires, quatre fois par an
Annonces Tarif sur demande

Délai rédactionnel pour le n°137

14 janvier 2020

Abonnement Pour les membres de Parkinson
Suisse, inclus dans la cotisation.

Tarif a Uunité CHF 8.-

© Parkinson Suisse. Parkinson Suisse décline
toute responsabilité a l'égard des produits
publiés dans le magazine. La reproduction
dans les médias commerciaux n'est autorisée
qu’avec l'accord de Parkinson Suisse et sous
réserve d'indication de la source.

ISSN 1660-7392

Bureau romand

Avenue de Sévelin 28

1004 Lausanne

Tél. 021 729 99 20

lu-ve : 13 h 30-17 h
info.romandie@parkinson.ch
www.parkinson.ch

PARKINSON 136 19



	L'entourage est source d'équilibre

