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VITA QUOTIDIANA CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

Deambulatore con laser LIBRO

Giuseppe Giubilei

L'amico del dottore
Vivcrc con il Parkinson

Giuseppe Giubilei

L'amico del dottore
Vivere con il Parkinson

L'amico del dottore è solo in

secondo luogo un romanzo:
innanzitutto è una storia auto-
biografica, volta a sensibiliz-
zare il pubblico su cosa voglia
dire convivere con una malat-
tia degenerativa quale è il
Parkinson.

Scatola per medicinali «Medi-7»

Per chi ha il Parkinson è importante prendere puntualmente
i farmaci. La scatola «Medi-7» è un mezzo ausiliare di com-
provata utilité per la preparazione delle pastiglie. La scatola
si compone di sette «cassettini» (ognuno con I'indicazione di

un giorno della settimana] suddivisi in quattro scomparti e

si chiude con un coperchio scorrevole. ^
Dimensioni: 12 x 12 x 4,5 cm.

Disponibile nello shop di Parkinson Svizzera

043 277 20 77; info@parkinson.ch
www.parkinson.ch

Giuseppe Giubilei, medico,
marito e padre, racconta se

stesso in un'avventura narrativa
e reale che ha inizio in Umbria.
Tra un trasferimento e I'altro,
prima a Bologna per gli studi e

poi in Canada per lavoro, il dot-
tore non manca di trasmettere
al lettore quell'amore profondo
verso la propria terra.

Il racconto continua, finché il
lettore - come l'autore a suo

tempo - è colto improvvisa-
mente dalla notizia della malat-
tia di Parkinson. II lettore o la

lettrice accompagna L'a Iter ego
di Giubilei e la sua famiglia net

periodo della prima manifesta-
zione dei sintomi, e it racconto,
cosl lucido e distaccato fino
a quel momento, inizia a toc-
care la sensibilité, assumendo

un registre molto personale che

commuove.

Editore Historica, 2016

156 pagine, brossura
18 euro
ISBN 8899241546

Disponibile nelle librerie.

PARKINSON 1 35 43

Peso: 7.1 kg

Carico massimo: 150 kg
Prezzo: CHF 1'099.-

Concepito appositamente per le persone con Parkinson, il
deambulatore leggero «Gemino Parkinson» è munito di freni ad

azione inversa, per cui si ferma appena si rilasciano i freni. Inol-

tre è prowisto di un freno di rallentamento che aumenta la resi-

stenza, aiutando a camminare a ritmo regolare. E premendo un

puisante, si puö far apparire sul terreno una linea laser: facendo

il passo necessario per oltrepassarla, si puö superare un blocco

motorio o un episodio di freezing.

Fatevi consigliare dal vostro fisioterapista. A dipendenza della

vostra situazione personale, potete sottoporre una richiesta di

sostegno finanziario al Fondo di solidarietà di Parkinson Svizzera

o alla Fondazione Gustaaf-Hamburger.

Disponibile presso:
Fondation Serei, Rue de la Ronde 30,

2300 La Chaux-de-Fonds
Tel. 032 886 81 00, www.serei.ch
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