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EDITORIAL

Wissen und Austausch

Liebe Leserin, lieber Leser

Als neu gewdhlter Président von Parkinson
Schweiz lade ich Sie gerne ein zur Lektiire
der aktuellen Ausgabe des Magazins Par-
kinson. Es ist das einzige monothemati-
sche Fachmagazin zur Parkinsonkrankheit
in der Schweiz und erscheint dreisprachig.

Im Magazin spiegelt sich das breit gef4-
cherte Angebot unserer Vereinigung, die
sich fiir eine bessere Lebensqualitit von
Parkinsonbetroffenen einsetzt. Sie méchte
gute Informationen bieten, um Betroffene
und Angehdrige auf schwierige, aber wich-
tige Entscheidungen vorzubereiten, und um sie in ihrem Alltag zu unterstiitzen. Die For-
schungsseiten konnen dazu beitragen. Ebenfalls die Alltagsseite mit Tipps zu Hilfsmit-
teln. In der Sprechstunde beantwortet ausnahmsweise nicht ein Neurologe medizini-
sche Fragen, sondern unsere Berater gehen auf Fragen zu den Sozialversicherungen ein.
Das Beraterteam von Parkinson Schweiz bietet telefonisch, schriftlich und persénlich
schweizweit kostenlose Beratung an.

Ein Neurologe gestaltet den Brennpunkt und beschreibt, wie wichtig die offene Kommu-
nikation zwischen Betroffenem und behandelndem Arzt ist und wie hilfreich ein guter
Informationsfluss zwischen den beteiligten Arztinnen und den Therapeuten. Thema der
Serie tiber Impulskontrollstorungen ist die Spielsucht. Auf den nach Sprachregion unter-
schiedlichen lokalen Seiten wird tiber unser Kursangebot berichtet, etwa iiber Ferien auf
Sizilien, Angehorigenseminare oder Bewegungskurse.

Mit Genugtuung weise ich auf die fast 80 Selbsthilfegruppen in allen Sprachregionen der
Schweiz hin, die von Parkinson Schweiz finanziell und ideell unterstiitzt werden. Sie sind
ein Ort des sozialen Austauschs und der Wissensvermittlung fiir Betroffene und Angeho-
rige (vgl. Seiten 46 und 47).

Ich hoffe, dass Sie beim Lesen fiir sich Spannendes und Hilfreiches entdecken.

Elmar Zwahlen
Président

Personelles

Seit Mai 2019 arbeitet Sabrina Schneider als Planerin in der Abteilung Marketing und
Kommunikation an der Geschaftsstelle in Egg.
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