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VITA QUOTIDIANA CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

Assunzione puntuale
dei farmaci

II portapillole con timer «TabTime

Super 8» con 8 scomparti e 8 orari
d'allarme è stato sviluppato appo-
sitamente per le persone con

Parkinson per aiutarle ad assumere

i farmaci al momento giusto. II

dispositivo permette di programmare fino a 8 allarmi acustici e

visivi per ricordare l'orario esatto in cui prendere le pastiglie. La

suoneria con volume regolabile si spegne automaticamente non

appena la scatola viene aperta per prelevare i farmaci. La chiu-

sura a calamita è facile da aprire ed è indicata anche per mani
deboli o tremanti.

LIBRO

Disponibile nello shop di Parkinson Svizzera.

Prezzo: membri CHF 27.- (non membri CHF 32.-)

Angiolino Guerrini

Parkinson:
insieme la vita

continua!

Angiolino Guerrini

Parkinson
Insieme la vita continua

Vivere con il Parkinson
«Con estrema sensibilité l'au-
tore descrive le molteplici sfac-
cettature delta malattia di

Parkinson e il bisogno costante
di aggiornamento sui progressi
compiuti dalla ricerca scientific,

come si evince dagli arti-
coli pubblicati sulle riviste delle
Associazioni dei pazienti.

Un testo rivolto a tutti colore
che hanno incontrato nel
lore percorso la malattia di

Parkinson, ma più in generale
una lettura coinvolgente per il
lettore che desideri approfon-
dire la conoscenza di questa
frequente malattia neurodege-
nerativa» (dalla prefazione delta
Dottoressa Silvia Ramat).

Opuscolo delta Lega svizzera
per il cervello

La Lega svizzera per il cervello ha pubblicato un opuscolo di

20 pagine intitolato «Un cervello sano anche da anziani», ricco

di informazioni preziose e consigli.

Ottenibile gratuitamente: 031 310 20 90, info@hirnliga.ch

Editore Bordeaux, 2016
174 pagine, brossura
12 euro
ISBN 8899641080
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Il libro «Vivere con il Parkinson» offre informazioni esaustive
sulla malattia di Parkinson, la diagnosi, i sintomi e la terapia,
come pure la gestione della vita quotidiana.

Parkinson Svizzera, 2014

A5, 164 pagine
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