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QUOTIDIEN ASTUCES POUR LE QUOTIDIEN

Prendre ponctuellement
ses médicaments

LIVRE

Chantai Hausser-Hauw

LA MALADIE
DE PARKINSON
Préface de Didier Robiliard

Chantai Hausser-Hauw

La maladie
de Parkinson

Le docteur Chantai Hausser-
Hauw passe en revue, de façon
simple et claire, les différentes
facettes de la maladie de

Parkinson, exposant les hypothèses
qui permettent d'en expliquer
l'origine, en particulier le rôle

capital de l'alpha-synucléine.
Chantai Hausser-Hauw est
neurologue et neurophysiologiste
impliquée dans la stimulation
cérébrale profonde de la maladie

de Parkinson à l'hôpital Foch

(Suresnes/France).

Quelles sont les perspectives

de traitement et de
prévention Quelles autres voies,
notamment la thérapie par la

lumière ou la thérapie génique,
la recherche clinique et
fondamentale innovante ouvre-
t-elle Autant de questions

auxquelles les proches
et les malades trouveront
enfin des réponses précises,
à jour des dernières avancées

scientifiques.

Presses Universitaires
de France, 2018

128 pages, collection :

Que sais-je
9 euros
ISBN : 2130795684
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Disponible dans la boutique de Parkinson Suisse.
Prix : CHF 27.- pour les membres (non membres CHF 32.-).

Vivre avec le Parkinson

L'ouvrage Vivre avec le Parkinson fournit des informations
détaillées sur le Parkinson, le diagnostic, la Symptomatologie
et le traitement ainsi que sur la gestion du quotidien avec la
maladie.

Parkinson Suisse, 2014

A5, 164 pages

Parkinson Service

VIVRE AVEC LE PARKINSON
SYMPTÔMES ET THÉRAPIE

Brochure d'information pour les pBÙer^e^eursproches

Parkinson

Brochure de la Ligue suisse pour
le cerveau

La Ligue suisse pour le cerveau a publié Le cerveau sain de

la personne âgée. Cette brochure de vingt pages contient des

renseignements intéressants et donne de précieux conseils.

Elle est disponible gratuitement auprès de :

031 310 20 90, info(a)hirnliga.ch

\

Le pilulier électronique « TabTime

Super 8 », qui comporte huit compartiments

et peut déclencher huit alarmes,
a été conçu spécialement pour les

parkinsonien(ne)s, à qui il rappelle de

prendre leur médication au moment
opportun. Jusqu'à huit alarmes sonores et visuelles peuvent être
définies quotidiennement pour assurer la prise ponctuelle des
différents médicaments. L'alarme, dont le volume est réglable,
s'arrête automatiquement quand le coffret est ouvert pour
prendre un comprimé. Très pratique, la fermeture magnétique
convient également aux mains hésitantes et tremblantes.



Bon de Commande ^ Parkinson
vi Schweiz suisse svizzera

Nom : N° de membre :

Prénom : Téléphone :

Rue, n° : Courriel :

NPA, Localité : Date, signature :

Nombre Livres et brochures
Prix CHF

pour les membres
pour les non-membres

Pompes a medicaments. Informations sur les thérapies médicamenteuses par pompe d'apomorphine ou de
Duodopa®. Parkinson Suisse, Egg, 2014, A5, 96 pages

11.
16.

Vivre avec le Parkinson. Informations sur la classification, les causes possibles, les symptômes et
l'évolution de la maladie, ainsi que les options thérapeutiques. Parkinson Suisse, Egg, 2014, A5,164 pages

16.-
21.-

Les douleurs en cas de Parkinson. Informations sur les différents types de douleur, leurs causes et les 9.-

Manger, déglutir et s exprimer en cas de Parkinson. Dans ce guide, vous trouverez des astuces pour
l'alimentation et des idées de recettes. Parkinson Suisse, Egg, 2013, A5,132 pages

Psyché et cognition en cas de Parkinson. Informations sur les symptômes les plus fréquents, leurs causes et
les possibilités thérapeutiques. Parkinson Suisse, Egg, 2012, A5, 64 pages

La medication antiparkinsonienne. Les principaux médicaments, le traitement dopaminergique à long terme,
diverses astuces pour une prise de médicaments adéquate. Parkinson Suisse, Egg, 2012, A5, 32 pages

La stimulation cérébrale profonde en cas de troubles moteurs, cette brochure présente les
opportunités et les risques de la SCP. Parkinson Suisse, Egg, 2012, A5, 56 pages

Conseil assurances sociales. Un aperçu des thèmes fondamentaux comme le droit du travail, les assurances
sociales ou encore le coût des soins. Georges Pestalozzi-Seger, Parkinson Suisse, Egg, 2011, A5, 48 pages

Astuces pour le quotidien avec le Parkinson. Une brochure pour les personnes concernées. Parkinson
Suisse, Egg, 2010, A5, 32 pages

11.
16.

9.
H.

9.-
U.-

9.
U.

11.
16.

9.
U.

Nous demandons une participation aux frais pour les commandes importantes de supports gratuits. Port et emballage
sont à votre charge. Sous réserve de modification de prix.
Adresse de commande: Parkinson Suisse, Gewerbestrasse 12a, case postale 123, CH-8132 Egg, info@parkinson.ch
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Nombre Nos brochures gratuites
Journal Parkinson pour optimiser la thérapie médicamenteuse. 2018, A5,4 pages

Parkinson - Carte « perception symptomatique ». Pour accompagner le traitement de la maladie de Parkinson
2017, A5, Leporello

10 astuces efficaces en cas de « freezing ». Fiches d'information pour les parkinsonien(ne)s. 2012, A5 16 pages

Parkinson : conseils pour le personnel soignant. Une brochure à l'intention des spécialistes des soins. 2016 A5 24 pages

Recommandations pour les parkinsonien(ne)s qui doivent subir une intervention chirurgicale. 2010 A5 4 pages

Information pour les anesthésistes. Une brochure à l'intention des spécialistes de l'anesthésie. 2010, A5 4pages

Bibliographie

Prix CHF

Nombre Moyens auxiliaires et documents p:iipojrlesrnembre5

Metronome électronique pour surmonter les blocages. Présenté sous forme de clip, idéal pour attacher aux
vêtements ; disponible en : O noir-argent O noir

32.-
37.-

TabTime Super 8 avec grand écran numérique, alarme et huit compartiments pour comprimés
27.-
32.-

Pilulier semainier « Medi-7 » comportant sept plateaux journaliers séparables (avec couvercle coulissant) ;
chaque plateau est divisé en quatre compartiments (matin, midi, soir, nuit)

28.-
32.-

Distributeur de médicaments en plastique avec huit cases et couvercle coulissant 6.-
9.-

Pilulier semainier « XL-8 » comportant sept plateaux journaliers séparables (avec couvercle coulissant) ;

chaque plateau est divisé en huit compartiments
50.-
55.-

Partage-COmprimé qui permet de partager rapidement et proprement les comprimés 9.-
12.-

Drap glissant. Une aide précieuse pour bouger dans le lit et pour monter en voiture 20.-
25.-

Gobelet avec échancrure nasale. Gobelet en plastique d'une capacité d'env. 2,5 dl, qui
peut passer au micro-ondes et au lave-vaisselle

6.50
9.50

Bande antidérapante pour les escaliers. 2,5 x80 cm 5.-
6.50

Bandes antidérapantes pour la douche et le bain. 20 bandes de 1,9 x 21,6 cm 11.-
13.-

Aide au boutonnage. Le tire-bouton apporte une aide bienvenue pour boutonner les vêtements 17.50
20.-

Certificat d urgence de l'IAS, Interassociation de sauvetage 5.-
5.-

Flexicard en cas d'urgence au format carte de crédit, 5 langues (fr./all./it./esp./angl.) gratuit

Nombre DVD et CD

CD « Exercices de logopédie pour les personnes atteintes de la maladie
de Parkinson » en français, avec brochure d'information. Erika Hunziker et Cendrine Touali, logopédistes.
Parkinson Suisse, Egg, 2006

28.-
33.-

DVD « En marche, malgré tout »• Susanne Brühlmann, physiothérapeute dans la clinique de réadaptation de
Zihlschlacht. Parkinson Suisse, Egg, 2009. 4 langues (allemand, français, italien, anglais), avec brochure d'information

36.-
41.-

\
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